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五 胡 十 六 国 以 来 ， 南 北 分 裂 ， 战 乱 频 繁 ， 各 族人 口 不 断 迁徙 ,民族 融合 日 渐 
加 深 ， 胡 汉文 化 相互 接触 、 相 互 碰撞 、 相 互 影 响 ， 经 过 巡 变 趋同 ， 北 方形 成 了 一 
种 新 的 文化 一 一 北朝 文化 。 北 朝 文化 既 具 有 强烈 的 汉化 色彩 又 具有 多 元 、 开 放 等 
特征 。 北 朝 文化 发 展 的 背后 必然 有 政策 因素 的 推动 。 北 朝 文化 统治 体系 由 皇 带 、 
文化 官员 与 相应 的 文化 管理 机 构 共同 组 成 , 这 是 北朝 各 项 文化 政策 制定 与 推行 的 
体制 保障 。 北 朝 统 治 者 通过 推崇 癸 家 礼 治 、 尊 奉 孔 子 、 倡 时 儒 学 教育 、 收 集 和 编 
繁 儒家 经 典 等 政策 发 挥 儒家 思想 在 国家 政治 生活 中 的 主 时 作用 。 北 朝 统治 者 广泛 
吸纳 汉文 化 及 儒家 教育 思想 ,注重 恢复 与 发 展 教育 事业 。 北朝 统治 者 对 宗教 采取 
了 较为 宽容 的 政策 , 通过 修建 佛寺 与 道教 宫 观 等 措施 支持 宗教 势力 的 发 展 ,， 总体 
上 使 佛 、 道 二 教 得 以 迅速 发 展 。 在 音乐 文化 方面 , 北朝 统治 者 通过 重新 建构 乐 制 、 
复 现 古 乐 与 吸收 胡 乐 、 修 订 乐 律 、 编 纂 音乐 书籍 、 继 承 与 创新 乐 官 制度 等 举措 ， 
为 中 国 古 代 宫廷 音乐 做 出 了 贡献 。 北 朝 统治 者 通过 文化 接收 与 选择 、 聘 使 互 访 等 
途径 同 南朝 以 及 西域 等 地 区 开展 了 文化 交流 活动 。 北 朝 文化 政策 的 形成 与 实施 万 
是 当时 历史 条 件 下 的 主客 观 因素 所 致 : 既是 北朝 统治 者 巩固 政权 、 维 护 统治 利益 
的 需要 ,也 是 北朝 士族 与 代 北 贵族 冲突 和 融合 的 结果 ,又 得 益 于 北朝 总 体 文 化 系 
统 与 时 代 精 神 的 内 力 推动 以 及 北朝 统治 者 本 身 所 具有 的 历史 进取 精神 。 这 种 兼 具 
宽 明 与 掌控 的 文化 政策 ,使 文化 权力 与 政治 统治 紧密 结合 ,达到 了 巩固 政权 的 目 
的 ， 加 强 了 胡 汉民 族 的 融合 ， 推 动 了 学 术 文 化 的 多 元 发 展 ， 影 响 了 隋唐 文化 政策 
的 制定 ， 并 促进 了 中 华 民族 多 元 一 体格 局 的 形成 。 
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The Research on the Cultural Policy of the Northern Dynasties 


Abstract: The Northern Dynasties were a time of chaos, in which China was 


torn apart into the confronting north and south, the population migrated frequently, 
the Ethnic Fusion developed rapidly. With the cultural interaction, collision and 
transmutation between Hu and Han, a new culture 一 一 the culture of the Northern 
Dynasties finally formed . The culture of the Northern Dynasties has its own 
characteristics, such as diversification and openness. Behind the development of the 
Northern Dynasties’ culture, there must be the state cultural policy that worked as a 
critical promoter. The reigning system of culture of the Northern Dynasties was made 
up of the emperors, cultural ministers and cultural organizations. It was the guarantee 
system of the establishment and implementation of cultue policy. The governors of 
the Northern dynasties paid much attention to consolidate the orthodox status of 
Confucianism. They tried their best to canonize the Confucianism’s dominant rules in 
politics, by engaging well-known Confucians, using Li in politics, advocating 
Confucianism Education and compiling Confucianism classics. The government also 
adopted tolerant religion policies, such as building Buddhist temples and Daoist 
monasteries, which had promoted the development of the religion. In music culture 
area, the dominators attached great importance to develop music, by reconstructing 
music rules, absorbing ancient music and retrievaling Hu music, compiling music 
books. Meanwhile, the rulers developed the cultural intercourse with the Southern 
Dynasties and other foreign countries by importing the culture, sending legates, etc. 
The culture policies of the Northern Dynasties’ estabilishment and implementation 
were attributed to many subjective and objective factors. It was not only the demand 
of the dominators to strengthen their political power, but also the result of conflicts 
between the hereditary gentry and nobles. Furthermore, it was promoted by the spirit 
of the times and the initiative of the rulers. Such open-minded and regorous culture 
policy led to many significant outcomes. It closely conbined the cultural power and 
politics to achieve the success of consolidating regime. At the same time, it promoted 
the integration of Hu and Han, the development of academic culture, exerted a 
profound impact on the formulation of Sui and Tang dynasties’ cultural policies, and 
accelerated the formation of Chinese nationality multielement integration pattern. 


Key words: the Northern Dynasties;Cultural Policy;Cultural History 
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(—) 选 题 意义 


文化 发 展 是 社会 发 展 的 一 个 重要 组 成 部 分 , 也 是 衡量 一 个 国家 发 展 的 重要 标准 。 
文化 政策 的 选择 关系 着 一 个 国家 文化 政策 的 制定 和 实施 ， 成 为 各 个 国家 朝 着 健康 积 
极 的 方向 发 展 的 重要 保证 。?1998 年 ， 联 合 国教 科 文 组 织 在 《文化 政策 促进 发 展 行 
动 计划 》 中 也 指出 : “发 展 可 以 最 终 以 文化 概念 来 定义 ， 文 化 的 繁荣 是 发 展 的 最 高 
目标 。”9 文 化 政策 影响 、 制 约 着 文化 的 发 展 ， 选 择 、 制 定 和 实施 怎样 的 文化 政策 才 
能 更 有 利于 社会 文化 的 发 展 繁荣 是 亟 需 认真 考虑 和 处 理 的 重大 问题 。 

我 国 是 一 个 具有 悠久 历史 文化 传统 的 文明 大 国 。 维 观 中 国 古 代 历 史 ， 秦 始 皇 台 
SEBS HE” 短 时 间 内 实现 了 加 强 思 想 控 制 的 目的 ,但 阻碍 了 社会 发 展 和 国家 长 治 
久 安 ， 导 致 秦 朝 历 二 世 而 亡 ; WR BM R, WOR” 确立 了 儒家 思想 的 
正统 地 位 ， 使 得 专制 “大 一 统 ” 的 思想 作为 一 种 主流 意识 形态 成 为 定型 ， 唐 代 开明 
的 文化 政策 ， 造 就 了 中 国 历史 上 一 个 政治 、 经 济 高 度 发 展 ， 文 化 艺术 繁荣 昌盛 的 时 
A 宋代 的 “以 文化 成 天 下 ”使 华夏 民族 之 文化 ， 历 数 千 载 之 演进 ， 达 到 登峰造极 
之 地 步 ， 明 清 时 期 的 文化 专制 主义 禁 钢 了 人 们 的 思想 ， 给 中 华文 明 的 发 展 带 来 极 大 
地 消极 影响 。 历 史 经 验 告诉 我 们 ， 文 化 是 社会 发 展 的 重要 推动 力量 ， 文 化 政策 的 选 
择 与 实施 在 一 定 程度 上 决定 着 国家 的 兴衰 存亡 和 社会 文明 的 进步 程度 。 政 府 一 方面 
要 在 一 定时 期 或 一 段 时 间 内 保证 政策 的 稳定 性 , 另 一 方面 还 必须 随 着 社会 政治 形势 、 
阶级 关系 的 发 展 变化 而 适时 做 出 调整 。 因 此 ， 深 入 研究 中 国 古 代 文化 政策 ， 认 真 总 
结 历代 文化 政策 的 成 功 经 验 和 失败 教训 ， 对 于 当前 我 国文 化 政策 的 制定 无 疑 具 有 重 
要 的 借鉴 意义 。 

北朝 上 承 魏 晋 ， 下 启 隋唐 ， 是 中 国 历史 上 的 一 个 重要 发 展 时 期 。 其 在 文化 建设 
方面 的 努力 不 仅 总 结 了 秦汉 以 来 文化 建设 的 成 果 ， 也 影响 了 隋唐 文化 制度 的 制定 。 
北朝 作为 入 主 中 原 的 少数 民族 政权 ， 在 吸收 汉族 统治 经 验 的 基础 上 推行 了 积极 地 文 
化 政策 , 这 对 于 当时 北方 社会 的 稳定 、 文化 的 恢复 与 发 展 起 到 了 重要 推动 作用 。“ 从 
文化 角度 来 说 ， 这 一 时 期 胡 文化 和 汉文 化 的 大 规模 冲突 ， 儒 、 玄 、 佛 、 道 二 学 二 教 
的 相 争 相 补 造成 意识 形态 结构 的 激烈 动荡 ， 使 这 一 时 期 的 文化 发 展 星 现 多 元 趋向 。 
文化 冲突 中 的 对 立 诸 面 又 不 可 避免 地 在 文化 冲突 中 改变 自身 原 有 文化 心理 结构 ， 从 


O 参见 胡 惠 林 : 《文化 政策 学 》， 太 原 : 书 海 出 版 社 ，2006 年 ， 第 3-5 页 。 
O 金 元 浦 : 《文化 繁荣 是 发 展 的 最 高 目标 》 http://www. arting365. com/vision/discourse/ 
2006-08-13/content. 1155476245d132694. html. 
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对 方 吸收 于 已 有 用 的 文化 质 ， 在 调整 、 适 应 的 过 程 中 趋 于 一 体 化 。”® 北 朝 因 而 成 为 
中 国 历史 上 中 华文 化 大 融合 的 新 兴 朝 代 。 此 外 ， 北 朝 文化 还 是 孕育 隋唐 文化 、 典 章 
制度 的 重要 渊源 ， 同 时 北朝 的 各 项 制度 对 隋唐 经 济 、 政 治 、 文 化 等 方面 均 产生 了 深 
远 的 影响 。 因 此 ， 研 究 北 朝 文 化 政策 ， 不 仅 有 助 于 深入 了 解 拓 器 鲜 捍 民族 的 发 展 史 ， 
而 且 有 助 于 深化 北朝 断代 史 的 研究 ， 从 而 丰富 中 国 古 代 史 、 中 华 民族 文化 史 和 历代 


”文化 政策 专门 史 的 研究 。 


(二 ) 研究 概况 


到 目前 为 止 ， 学 术 界 对 中 国 历代 文化 政策 的 整体 性 研究 比较 薄弱 ， 尚 处 在 起 步 
阶段 ， 尚 没有 这 方面 的 研究 专著 ， 涉 及 中 国 古 代 文 化 政策 研究 的 论文 也 主要 集中 于 
从 社会 背景 、 统 治 者 个 人 因素 、 文 化 政策 内 容 及 文化 政策 影响 等 角度 加 以 研究 ， 对 
中 国 古 代 文 化 政策 的 研究 无 疑 具有 启发 和 借鉴 意义 。 但 总 的 看 来 ， 现 有 成 果 对 中 国 
古代 文化 政策 的 研究 仅 限 于 若 于 朝代 ， 如 秦 、 汉 、 隋 、 唐 、 宋 、 清 朝 ， 既 不 够 系统 ， 
更 不 够 深入 ; 对 统治 者 的 分 析 ， 仅 限于 秦始皇 、 汉 武帝 、 隋 文帝 、 隋 断 帝 、 赵 匡 山 、 
顺治 、 康 巾 ， 对 其 他 帝王 所 实施 的 文化 政策 或 其 对 文化 政策 的 影响 则 少 有 人 研究 ; 
对 文化 政策 社会 影响 的 研究 和 文化 政策 演变 规律 的 把 握 也 缺少 纵向 联系 。 因 此 还 有 
很 多 领域 和 课题 值得 开拓 和 进一步 深入 研究 对 北朝 的 文化 政策 在 总 体 上 的 考量 和 
论证 ， 也 似 无 成 果 出 现 。 关 于 北朝 文化 政策 的 专题 性 研究 论文 ， 仅 见 一 篇 ; 裴 恒 涛 
《北周 武帝 的 文化 政策 论 略 》 € 《遵义 师 范 学 院 学 报 》2009 年 第 1 期 。 而 该 文 仅 
， 仅 论述 了 北朝 一 位 皇帝 的 文化 政策 背景 、 核 心 内 容 和 效用 ， 且 所 论文 化 政策 的 内 容 
也 仅 限 于 重视 儒家 礼 治 、 癸 学 教育 、 重 视 儒 学 之 士 、 道 学 之 士 及 废 佛 等 方面 ， 还 缺 
” 乏 对 其 文化 政策 的 成 因 、 特 点 等 方面 的 系统 深入 研究 和 全 局 把 握 。 此 外 ， 未 加 论述 
文化 政策 对 巩固 政权 、 民 族 融 合 的 影响 。 

近年 来 , 对 瑶 晋 南北 朝 或 北朝 某 一 文化 领域 或 具体 问题 的 专题 性 研究 成 果 较 多 ， 
现 就 其 研究 状况 作 一 简单 概述 。 | 

1、 北 朝 文化 的 总 体 研究 。 罗 宏 兽 《 魏 晋 南北 朝 文化 史 》 (四 川 人 民 出 版 社 1989 
年 版 ) 论述 了 北朝 时 期 的 教育 、 宗 教 的 发 展 等 文化 内 容 。 万 绳 楠 《 魏 晋 南北 朝 文 化 
E) (黄山 书社 1989 年 版 ) 将 政治 经 济 思想 、 选 举 制度 、 社 会 习俗 等 纳入 文化 史 的 
范畴 进行 了 探讨 。 郑 师 渠 主编 、 曹 文 柱 卷 主 编 ，《 中 国文 化 通史 。 魏 晋 南北 朝 卷 》 
(北京 师范 大 学 出 版 社 2009 年 版 ) 由 总 论 和 分 论 组 成 ， 总 论 涉及 “社会 与 文化 ”、 
“文化 特征 ”、“ 文 化 论争 与 交流 ”等 内 容 ， 分 论 则 设 有 上 哲学、 宗教、 教育 、 史 学 、 


© 冯 天 瑜 等 :《 中 华文 化 史 》 上 海 ， 人 民 出 版 社 ，2005 年 版 ， 第 431 页 。 
© 参见 孙 欣 :《 中 国 古 代 文化 政策 研究 的 回顾 与 思考 》，《 青 岛 大 学 师范 学 院 学 报 》2005 年 第 2 
期 。 . 
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文学 、 艺 术 、 科 技 、 风 俗 等 专题 ， 其 中 第 四 章 “域内 各 地 区 之 间 的 文化 交流 ”与 “与 
西域 及 域外 地 区 的 文化 交流 ”对 本 文 第 六 部 分 文化 交流 政策 有 所 启发 。 冯 天 瑜 等 《中 
华文 化 史 》( 上 海 人 民 出 版 社 2005 年 版 ) 第 五 章 论述 了 这 一 时 期 文化 多 元 走向 ， 分 
析 了 侨 、 佛 、 道 分 化 中 的 成 长 ， 总 结 了 胡 汉 文化 冲突 与 化 合 的 原因 与 过 程 。 未 次 东 

《从 平城 到 洛阳 一 一 拓 跨 魏 文化 转变 的 历程 》 (中华 书局 2006 年 版 ) 以 拓 跨 魏 进 入 
“长 城建 立 的 首都 平城 ， 与 孝文 帝 迁 都 后 的 洛阳 为 基点 ， 讨 论 与 分 析 了 拓 践 魏 进 入 长 
城 后 近 一 个 世纪 文化 变迁 的 过 程 ， 对 两 种 异 质 文化 交融 所 形成 的 “文化 边际 ”进行 
了 深层 次 的 分 析 。 还 有 学 者 从 其 它 角度 对 魏 晋 南北 朝 的 文化 进行 了 研究 和 考察 。 

2、 癸 学 研究 。 章 权 才 《 魏 晋 南北 朝 隋唐 经 学 史 》《〈 广 东 人 民 出 版 社 1996 年 版 ) 
论述 了 魏 晋 南北 朝 隋唐 时 期 儒学 的 地 位 、 发 展 、 影 响 。 庞 朴 主编 的 《中 国 任 学 》 第 
一 卷 (东方 出 版 中 心 1997 年 版 ) 深入 分 析 了 魏 晋 南北 朝 时 期 南北 儒学 分 立 发 展 的 状 
况 。 刘 振东 《中 国 儒学 史 。 魏 晋 南北 朝 卷 》 (广东 教育 出 版 社 1998 年 版 ) 对 魏 晋 南 
北朝 儒学 发 展 的 研究 更 具 系统 性 。 李 申 《 中 国 儒教 更 》( 上 海 人 民 出 版 社 1999 年 版 ) 
探讨 了 魏 晋 南北 朝 时 期 儒教 和 佛 、 道 二 教 的 关系 。 王 华山 《清河 崔 氏 与 北朝 儒学 》 
(山东 文艺 出 版 社 2004 年 版 ) 认为 清河 崔 氏 所 代表 的 河北 学 术 传统 与 北 学 渊源 密 
切 。 清 河 凤 氏 家 族 以 儒学 传 家 ， 后 代 中 名 人 辈出 ， 肉 下、 岩 浩 、 崔 光 等 都 是 历史 上 
有 名 的 人 物 。 此 外 ， 比 较 重要 的 著作 还 有 周 予 同 《 周 予 同 经 学 史 论著 选集 》 (上 海 
人 民 出 版 社 1983 年 版 ) ， 陈 成 国 《 魏 晋 南北 朝 礼 制 研究 》 〈 湖 南 教育 出 版 社 1995 
年 版 ) ， 林 登 硕 《 魏 晋 南北 朝 儒学 流 变 之 省 察 》 (台北 文 津 出 版 社 1996 年 版 ) ， 际 
明 《 侨 学 的 历史 文化 功能 》( 学 林 出 版 社 1997 年 版 )， 葛 兆 光 《 七 世纪 前 中 国 的 知 
识 、 思 想 与 信仰 世界 》( 复 且 大 学 出 版 社 1998 年 版 )， 刘 惠 琴 《北朝 儒学 及 其 历史 
作用 》( 陕 西 人 民 出 版 社 2003 年 版 )， 陈 明 《 儒 学 的 历史 文化 功能 ;以 中 古 士族 现象 
为 个 案 》( 中 国 社会 科学 出 版 社 2005 E) 等 。 

”3、 教 育 研究 。 主 要 见于 各 历史 时 期 教育 综合 研究 的 通史 著作 中 。 研 究 中 国 历代 
教育 制度 的 产生 和 发 展 的 专著 有 顾 树 森 《中 国 历代 教育 制度 》( 江 苏 教育 出 版 社 1981 
年 版 ) 是 书 中 第 四 编 论 及 了 魏 晋 南北 朝 的 教育 制度 ， 重 点 涉及 这 一 时 期 的 选举 制度 。 
毛 礼 锐 、 沈 灌 群 主编 的 六 卷 本 《中 国教 育 制度 通史 》 (山东 教育 出 版 社 1985 年 版 ) 
其 中 第 二 卷 即 为 “秦汉 至 隋唐 时 期 的 教育 ”， 侧 重 从 文教 政策 、 教 育 思 想 、 取 土 制 
度 等 方面 对 北朝 的 教育 制度 进行 了 研究 。 学 术 界 对 这 一 时 期 教育 制度 的 断代 史 研究 
方面 ， 卜 宪 群 、 张 南 的 《中 国 魏 晋 南北 朝 史 》( 人 民 出 版 社 1994 年 版 ) 分 别 从 基本 特 
点 、 学 校 教育 、 教 育 的 基本 内 容 、 私 学 的 昌盛 、 人 材 选 拔 、 教 育 思想 等 六 方面 进行 
了 论述 ， 内 容 较为 丰富 ， 兼 有 详实 的 史料 支撑 ， 还 注意 考察 时 代 背 景 对 教育 产生 的 
影响 。 还 有 程 玛 英 《 魏 晋 南北 朝 教育 制度 史 资料 》( 北 京师 范 大 学 出 版 社 1988 年 版 ) 
该 书简 单 地 整理 了 这 一 时 期 散 见 于 史籍 的 教育 政策 。 李 国 钧 、 王 炳 照 主编 ， 宋 大 川 、 
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王建 军 著 《 中 国教 育 制度 通史 》 (第 二 卷 ) (山东 教 育 出 版 社 2000 ERO HREH 
”北朝 的 教育 制度 进行 了 梳理 ， 然 而 他 们 在 论述 北朝 教育 制度 时 ， 侧 重 于 北魏 一 朝 ， 
且 多 列举 道 武 帝 、 孝 文帝 的 举措 ， 对 其 他 帝王 的 教育 政策 未 加 探析 ， 且 论述 缺乏 详 
实 的 史料 证 明 ， 显 得 过 于 单薄 。 台 湾 地 区 的 学 者 对 魏 晋 南北 朝 教育 制度 也 颇 为 关注 ， 
主要 著作 有 杨 吉 仁 的 《北魏 汉化 教育 制度 之 研究 》( 正 中 书局 1970 年 版 ) ABAR 
北魏 学 校 教育 及 选 士 制度 的 汉化 特点 和 历史 影响 ， 其 事实 充分 显示 了 儒家 文化 在 中 
华 民 族 大 融合 过 程 中 的 重要 作用 。 该 书 叙 述 了 鲜卑 族 源流 和 建国 过 程 以 及 实施 汉化 
教育 的 背景 , 从 学 校 教育 和 选 士 制度 两 方面 分 别论 述 北魏 汉化 教育 制度 实施 的 实况 ， 
最 后 分 析 了 北魏 实施 汉化 教育 的 结果 及 其 历史 影响 。 

4、 宗 教研 究 。 李 刚 《 魏 晋 南北 朝宗 教 政 策 研究 》《〈 四 川 大 学 出 版 社 1994 年 版 ) 
从 宗教 政策 的 缘起 、 宗 教 政策 的 主线 、 宗 教 经 济 政策 、 对 宗教 的 行政 管理 、 宗 教 思 
想 文化 政策 等 五 方面 对 魏 晋 南北 朝 时 期 的 宗教 政策 进行 了 分 析 。 此 外 ， 方 立 天 《 魏 
晋 南北 朝 佛教 论 从 》( 中 华 书局 1982 年 版 ) 对 道 安 、 慧 远 、 道 生 等 重要 的 佛教 人 物 均 
BEC. WH LRM BAB) (齐鲁 书社 1986 年 版 ) 和 任 继 愈 主编 的 《中 国 = 
”佛教 史 》 第 三 卷 ( 中 国 社会 科学 出 版 社 1988 年 版 ) ARE AEE we a BE 
”著作 ， 均 有 对 北朝 佛教 发 展 的 研究 。 汤 用 彤 《 汉 魏 两 晋 南北 朝 佛教 史 》 PEER 
1983 年 版 ) 设 “ 佛 教之 北 统 ”、“ 南 北朝 释 教 扎 述 ”等 专 章 ， 论 述 了 北朝 佛教 的 发 
展 情况 。 陈 国 符 《 道 藏 源流 考 》 (中 华 书局 1963 年 版 ) 是 第 一 部 对 《道藏 》 经 书 进行 
系统 研究 的 学 术 专著 ， 其 中 也 涉及 了 对 北朝 道教 的 考察 。 婴 希 秦 《中 国道 教 史 》( 四 
川 人 民 出 版 社 1988 年 版 )， 汤 一 介 《 魏 晋 南北 朝 时 期 的 道教 》( 陕 西 师范 大 学 出 版 社 
1988 年 版 ) ， 任 继 愈 《 中 国道 教 史 》( 上 海 人 民 出 版 社 1990 年 版 ) 都 是 研究 道教 发 展 
史 的 重要 著作 。 但 是 以 上 这 些 著作 ， 都 重 在 闭 述 宗教 发 展 史 ， 对 政府 宗教 政策 的 论 
证 不 够 深入 。 

5、 史 学 研究 。 不 少 专著 均 涉及 了 对 北朝 史学 的 研究 。 牛 润 珍 所 著 的 《 汉 至 唐 初 
史官 制度 的 演变 》 (河北 教育 出 版 社 1999 年 版 ) 分 阶段 对 汉 至 唐 初 史官 制度 的 发 展 
演进 过 程 进行 了 梳理 ， 内 容 涉 及 两 汉 时 期 史官 制度 的 重 构 、 三 国 两 晋 著作 官制 的 确 
立 、 十 六 国史 官制 度 的 异 变 、 南 北朝 史官 制度 的 发 展 、 隋 至 唐 初 史官 制度 的 完善 等 
五 个 方面 。 其 中 对 北朝 史官 问题 ， 着 黑 蝴 深 ， 见 解 独到 。 但 这 部 书 也 是 从 汉 至 唐 初 
的 通史 角度 去 研究 的 ， 其 重点 和 突破 口 是 放 在 两 汉 和 唐 初 史官 制度 的 变革 上 ， 而 并 
非 南北 朝 。 周 一 良 先生 的 《 略 论 南北 朝 史 学 之 异同 》 ( 载 于 《 魏 晋 南北 朝 史 论 集 》 北 
京 大 学 出 版 社 1997 年 版 ) 侧重 于 官 修 与 私 修 史 书 的 对 比 。 胡 宝 国 先生 的 《南北 史学 
异同 》( 载 于 《 汉 唐 间 史 学 的 发 展 》 商 务 印 书馆 2003 年 版 ) 侧 重 南 、 北 朝 史学 特点 的 
比较 。 周 一 良 先 生 的 《 魏 晋 南北 朝 史 札记 》“ 崔 浩 国史 狱 ” 条 侧重 史官 修 史 的 个 案 
研究 。 学 术 界 对 北朝 时 期 史学 整体 特点 、 北 魏 崔 浩 国史 案 、 魏 收 《 魏 书 》 秽 史 、 北 
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朝 史学 问题 等 着 墨 最 多 。 而 对 北朝 每 个 政权 的 史官 设置 的 原因 、 成 员 、 史 官 家 世 、 
史官 于 政权 之 中 的 权力 、 地 位 、 作 用 ， 史 官 修 史 过 程 中 的 民族 矛盾 等 问题 的 研究 分 
析 则 相对 薄弱 。 胡 宝 国 《 汉 唐 间 史 学 的 发 展 》 (商务 印 书馆 2003 年 版 ) 从 南北 史学 
的 渊源 、 官 修 还 是 私 修 等 方面 分 析 探 究 了 南北 史学 之 异同 。 庞 天 佑 《中 国史 学 思想 
通史 ， 魏 晋 南北 朝 卷 》 (黄山 书社 .2003 年 版 ) 阐述 了 门阀 士族 、 民 族 关系 、 佛 教 、 
儒家 思想 对 魏 晋 南北 朝 史 学 思想 的 影响 。 田 余 庆 《 拓 跨 史 探 ) CER. 读书 . 新 知 三 
联 书店 2003 ZEN) 从 史学 史 的 角度 深入 考察 了 北魏 国史 大 狱 之 兴 以 及 北魏 史学 不 振 
的 根源 。 李 传 印 《 魏 晋 南北 朝 时 期 史学 与 政治 的 关系 》 (华中 科技 大 学 出 版 社 2004 
年 版 ) 着 重 考察 史学 与 政治 的 关系 ， 分 析 了 政治 格局 及 门 阔 政 治 对 历史 摆 述 的 影响 ， 
史学 在 政治 活动 中 的 作用 ， 史 学 中 的 直 书 与 曲 笔 及 其 同 政治 的 关系 ， 史 学 家 的 政治 
观 及 其 影响 等 内 容 。 台 湾 学 者 未 耀 东 《 魏 晋 史 学 的 思想 与 社会 基础 学 》 HEBA 
2006 年 版 ) 则 深入 探讨 了 史学 写作 的 思想 根源 与 社会 基础 。 李 小 树 主编 《秦汉 魏 亚 
南北 朝 史 学 史 稿 》 (中 国人 民 大 学 出 版 社 2007 年 版 ) 分 阶段 对 秦汉 魏 晋 南北 朝 八 百 
余年 间 中 国史 学 的 发 展 进行 了 考察 , 其 中 论述 了 十 六 国 北朝 史学 与 民族 文化 的 融合 ， 
佛 、 道 二 教 的 传播 与 魏 晋 南北 朝 史 学 ， 留 名 后 世 的 心理 需求 对 两 汉 魏 晋 南北 朝 史学 
的 影响 ， 书 中 还 涉及 秦汉 魏 晋 南北 朝 史 学 的 发 展 态 势 、 制 度 设置 、 内 容 变 迁 、 形 式 
选择 、 表 述 方式 、 思 想 观念 等 。 此 外 ， 关 于 设 馆 修 史 传统 的 历史 地 位 ， 陈 其 泰 进行 
的 系列 专题 研究 《 设 馆 修 史 与 中 华文 化 的 传承 》 〔《 清 史 研究 》2003 年 第 2 期 ) 、 
《 设 馆 修 史 与 历史 资料 的 丰厚 储存 》 〈《 社 会 科学 战线 》2003 年 第 5 期 ) 、《 中 国 
古代 设 馆 修 史 功 过 得 失 略 论 》 《河北 学 刊 》 2003 年 第 5 期 ) 对 此 时 期 的 史学 发 
展 均 有 涉及 。 

6、 音 乐 文化 研究 。 昌 没有 专门 的 论著 ， 但 在 中 国 音乐 史 的 研究 著作 对 此 均 有 所 
涉及 。 如 黎 国 播 的 《古代 乐 官 与 戏剧 》《〈 广 东 高 等 教育 出 版 社 2004 年 版 ) 在 探讨 我 
国 古代 乐 官 概况 时 ， 对 北朝 的 乐 官 制度 进行 了 评述 。 并 在 书后 以 附录 的 形式 整理 了 
_ 《历代 乐 部 职 官 简 表 》 和 《先秦 至 两 宋 部 分 重要 乐事 年 表 》， 后 者 所 列 只 是 历代 重 
要 乐事 中 很 少 的 一 部 分 ， 并 不 全 面 。 杨 萌 浏 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 (人 民 音乐 出 版 
社 1981 年 版 ) 在 第 六 章 中 深入 分 析 了 三 国 两 晋 南北 朝 时 期 的 统治 阶级 对 民间 歌舞 音 
乐 和 鼓吹 音乐 的 算 改 。 内 容 还 涉及 这 一 时 期 音乐 文化 的 多 方面 发 展 、 各 族 音 乐 文化 
的 大 融合 、 乐 器 与 乐 律 及 音乐 思想 等 。 该 书 是 迄今 诸多 音乐 通史 中 史料 最 为 翔实 、 
内 容 最 为 充实 、 立 论 最 有 根据 、 叙 述 最 有 条 理 的 权威 性 著作 。 此 外 ， 较 为 重要 的 著 
作 还 有 : 张 世 斌 《中 国 音 乐 史 论 述 稿 》〈 香 港 友 联 出 版 社 1975 年 版 ) ， 吉 联 抗 《 魏 
晋 南北 朝 音乐 史料 》 (上 海 文艺 出 版 社 1982 年 版 ) ， 李 纯 一 《中 国 古 代 音乐 史 稿 》 
(人 民 音 乐 出 版 社 1985 年 版 )， 修 海 林 《 古 乐 的 浮沉 一 一 中 国 古代 音乐 文化 的 历史 
考察 》 (山东 文艺 出 版 社 1989 年 版 ) ， 伍 国 栋 《 中 国 古 代 音乐 》( 商 务 印 书馆 1991 
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年 版 ) ， 叶 伯 和 《中 国 音 乐 史 》 (台湾 贯 雅文 化 实业 有 限 公司 1993 年 版 ) ， 爹 文 达 、 
“” 《中 国 音乐 史 》 (人民 音乐 出 版 社 1994 年 版 ) ， 田 青 《 中 国 宗教 音乐 》 (宗教 文化 
出 版 社 1997 年 版 )， 黄 翔 鹏 《中 国 古 代 音 乐 史 一 一 分 期 研究 及 有 关 新 材料 、 新 问题 》 
(台湾 汉 唐 乐府 1997 年 版 ) ， 陈 元 峰 《 乐 官 文化 与 文学 》《〈 山 东 教 育 出 版 社 1999 
年 版 ) ， 田 青 主编 《中 华 艺术 通史 4: 三 国 两 晋 南北 朝 卷 》 (北京 师范 大 学 出 版 社 
2006 年 版 ) ， 黎 国 笃 《先秦 至 两 宋 乐 官司 制度 研究 》《〈 广 东 人 民 出 版 社 2009 年 版 ) 
等 。 


7、 文 化 交流 研究 。 周 一 良 主编 《中 外 文化 交流 史 》 《河南 人 民 出 版 社 1987 年 
版 ) ， 余 太 山 《两 汉 魏 晋 南 北朝 与 西域 关系 史 研 究 》《〈 中 国 社会 科学 出 版 社 1995 年 
版 ) ， 黎 虎 《 汉 唐 外 交 制 度 史 》 兰州 大 学 出 版 社 1998 年 版 ) ， 李 喜 所 主编 、 陈 沿 
胜 著 《 五 千年 中 外 文化 交流 史 》 《第 一 卷 ) (世界 知识 出 版 社 2002 EW, KER 
编 注 的 《中 西 交通 史料 汇编 》 (中 华 书局 2003 年 ) 等 著作 都 对 北朝 时 期 的 中 外 文化 
交流 有 所 涉及 。 此 外 ， 孔 毅 《 论 北朝 时 期 鲜 、 汉 文化 的 交流 与 融合 》 《北朝 研究 》 
1990 年 第 1 期 ) ， 施 光明 《 魏 晋 南北 朝 文化 交融 三 题 》 《文史 哲 》1993 年 第 3 
期 ) ， 王 友 敏 《南北 朝 交 聘礼 仪 考 》(《 中 国史 研究 》1996 年 第 3 期 ) ， 王 永 平 《 南 
朝 人 士 之 北 奔 与 江 左 文化 之 北 传 》《〈《 南 京师 范 专科 学 校 学 报 》2000 年 第 1 期 ) ， 
" 聂 德 守 《 殊 普 南 北朝 时 期 中 国 与 东南 亚 的 佛教 文化 交流 ) ( 《南洋 问题 研究 》2001 
年 第 2 期 ) ， 王 永 平 《北魏 时 期 之 南朝 流亡 人 士 行 迹 考 述 一 一 从 一 个 侧面 看 南北 朝 
之 间 的 文化 交流 》〈《 临 沂 师范 学 院 学报 》2002 年 第 1 期 ) 等 文章 对 研究 北朝 文化 
交流 政策 也 有 重要 的 参考 价值 。 | 

综观 以 上 研究 成 果 ， 可 以 看 出 学 术 界 对 北朝 文化 的 研究 ， 已 经 取得 了 较为 丰硕 | 
的 研究 成 果 。 但 整体 上 对 这 一 问题 专门 深入 的 研究 则 显得 很 薄弱 ， 仍 然 存在 一 些 尚 
未 解决 的 问题 ， 第 一 ， 对 北朝 文化 政策 整体 性 、 系 统 性 及 专门 性 的 研究 成 果 太 少 ， 
而 己 有 的 成 果 论 述 不 够 深入 、 全 面 ， 第 二 ， 对 于 文化 政策 中 音乐 文化 领域 的 政策 研 
究 成 果 鲜 少 ， 第 三 ， 儒 学 政策 、 教 育 政策 和 宗教 政策 领域 虽 有 研究 成 果 ， 但 仍 存在 
可 探讨 的 空间 。 诸 如 此 类 的 问题 ， 笔 者 将 在 吸收 和 借鉴 前 人 成 果 的 基础 上 ， 在 本 课 
题 的 研究 中 予以 关注 并 解决 。 . 


一 、 北 朝 文化 政策 统治 体系 


文化 管理 系统 的 建立 和 运行 是 统治 阶级 有 效 实施 文化 政策 、 自 上 而 下 进行 文化 
管理 并 取得 文化 统治 成 功 的 保障 。 北 朝 统治 者 在 汲取 汉族 统治 经 验 的 基础 上 ， 确 立 
了 由 北朝 皇帝 、 鲜 汉文 化 官员 与 相应 的 文化 管理 机 构 共 同 组 成 的 文化 管理 体系 ， 此 
文化 管理 体系 既 体现 了 本 民族 文化 的 特征 ， 又 显现 多 民族 文化 管理 的 特色 。 
在 中 国 古 代 ， 皇 帝 是 国家 政策 最 高 制定 者 的 ， 其 自身 对 文化 问题 的 认识 与 喜好 
| 6 | 


一 、 北 朝 的 文化 管理 体系 


决定 了 国家 文化 政策 取向 。 但 是 ， 皇 帝 并 非 一 人 治理 国家 ， 正 所 谓 “ 元 首 不 可 以 独 
断 ， 乃 命 臣 以 佐 之 。 然 则 安海 内 ， 正 国家 ， 非 一 人 之 力也 ”?。 因 此 ， 在 文化 政策 
决策 机 制 中 ， 相 关 的 文化 官员 也 是 国家 文化 政策 决策 过 程 中 重要 的 决策 主体 。 为 保 
证 皇帝 最 高 决策 的 正确 与 合理 ， 文 化 官员 以 上 晤 奏章、 朝 议 等 方式 发 布 政策 建议 ， 
从 而 参与 文化 政策 的 制定 。 北 朝 文化 官员 及 机 构 的 设置 在 吸收 晋 制 的 基础 上 ， 又 增 
加 了 自身 特色 。 从 任职 情况 上 看 ， 北 朝 涉及 文化 事务 的 管理 大 臣 ， 既 有 人 负责 管理 全 
国教 育 的 太 常 、 国 子 祭 酒 等 ， 也 有 协助 皇帝 负责 全 国 宗教 管理 的 僧 录 、 僧 正 、 道 录 、 
道 正 等 宗教 人 士 ， 又 有 负责 修 史 的 监 修 著作 郎 、 著 作 佐 部 等 ， 他们 或 由 皇帝 直接 任 
命 ， 或 经 选 士 制度 、 荐 举 等 方式 任职 。 这 些 文化 管理 人 员 是 推行 文化 政令 、 改 革 鲜 
卑 旧 俗 的 有 生 力 量 ， 他 们 或 起 启 陈 政 事 、 倡 导 文 教 的 作用 ， 或 有 助 于 宗教 事务 的 管 
理 ， 或 有 助 于 统治 者 学 习 汉文 化 、 汲 取 历 史 经 验 教训 ， 或 有 助 于 宗教 典籍 的 翻译 、 
汉文 化 的 传播 。 总 之 ， 在 文化 官员 的 推动 下 ， 经 皇帝 的 最 终 决 策 ， 北 朝 的 文化 管理 
机 构 得 以 逐步 完备 ， 其 文化 政策 也 得 以 顺利 推行 。 | | | 

北朝 文化 机 构 的 设置 和 文化 政策 的 形成 是 在 总 结 和 继承 前 代 文化 政治 成 果 基础 
上 产生 的 。 为 保证 各 项 文化 政策 的 顺利 实施 ， 北 魏 、 东 魏 、 西 魏 、 北 齐 、 北 周 等 均 
设置 太 常 管理 宗庙 祭礼 礼仪 和 教育 事业 ， 并 逐步 建立 和 完善 了 一 些 重 要 的 文化 管理 
机 构 米 管理 教育 、 宗 教 事务 ， 并 把 其 作为 实施 政府 职能 的 重要 功能 元 素 ， 主 要 有 以 
下 几 个 重要 部 门 : l 


(一 ) 官学 e 与 教育 管理 机 构 


北朝 教育 分 为 中 央 官学 和 地 方 官学 两 个 层次 。 北 朝 官学 和 教育 管理 机 构 经 历 了 
渐 趋 独立 的 过 程 。 在 北齐 国 子 寺 的 建立 之 前 ， 北 朝 没有 设置 专门 的 教育 行政 机 构 ， 
而 是 沿袭 汉 制 由 太 常 兼 管 。 太 常 巍 是 全 国 最 高 教育 行政 长 官 ， 主 管 邦 礼 及 教化 ， 位 
从 一 品 ， 其 属 官 有 太 常 孙 ， 各 类 博士 。 北 魏 中 央 宫 学 包括 太 学 、 中 书 学 、 皇 宗 学 、 
四 门 小 学 ， 均 设 有 每 酒 、 博 士 、 助 教 等 学 官 从 事 管理 和 教学 。 具 体 来 说 ， 北 魏 国 学 
太 学 设 有 国 子 祭 酒 、 国 子 博 士 、 国 子 助教 ， 中 书 学 、 旺 宗 学 和 四 门 小 学 设 有 中 书 博 
士 、 中 书 教学 博士 及 皇 宗 博士 和 四 门 小 学 博士 。 北 朝 发 展 至 北周 都 还 没有 专门 的 孝 
育 行政 机 构 出 现 ， 北 周 也 是 太 常 卿 与 少 卿 共同 掌管 宗庙 祭礼 礼仪 及 教育 。 国 家 的 教 
育 事宜 及 官学 内 部 管理 事宜 由 国 子 祭 酒 进 行 具 体 管理 。 国 子 祭 酒 在 国家 的 教育 决策 
中 担任 重要 角色 。 北 魏 郑 道 昭 、 刘 芳 都 担任 过 国 子 祭 酒 ， 在 任 时 分 别针 对 官学 管理 
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无 章 可 循 的 状况 上 表 要 求 朝廷 施行 学 令 和 上 表 力 主 开设 四 门 小 学 ， 朝 廷 都 遵从 了 二 
人 的 意见 ， 从 而 推动 了 北魏 的 教育 改革 。 北 魏 时 期 国 子 祭 酒 在 朝廷 中 官 秩 的 得 到 逐 
步 提 高 ， 史 载 “后 魏 国 子 祭 酒 本 为 第 四 品 上 ， 后 增 为 从 三 品 。 国 子 博士 本 为 从 第 五 
品 上 ， 后 增 为 第 五 品 。 国 子 助教 五 人 ， 从 七 品 。 太 学 博士 第 六 品 ， 后 降 为 第 七 品 。 
” 太 学 助教 第 八 品 中 ， 四 门 博士 第 九 品 。”? 国 子 祭 酒 品 秩 的 提高 ， 说 明教 育 管理 的 地 
”位 正 趋 于 独立 。 
北齐 国 子 寺 创 建 于 北齐 孝 昭帝 统治 时 期 ， 它 的 创建 是 北朝 教育 管理 真正 走向 独 
立 的 标志 。 史 籍 记 载 ， 皇 建 元 年 《560 年 ) ， 北 齐 孝 昭帝 继 位 ，“ 诏 国 子 寺 可 备 立 官 
属 ， 依 旧 置 生 ， 请 习 经 典 ， 岁 时 考试 。 其 文 赛 帝 所 运 石 经 ， 宜 即 施 列 于 学 馆 。 外 州 
大 学 亦 仰 典 司 勤 加 督 课 。”@9《 隋 书 。 百 官 志 中 》 对 北齐 国 子 寺 的 建制 有 详细 介绍 
“ESS, SURG. HHA, WESE AA EM RER SLA, 
助教 二 人， 学 生 七 十 二 人 。 太 学 博士 十 人 ， 助 教 二 十 人 ， 太 学 生 二 百人 。 四 门 学 博 
士 二 十 人 ， 助 教 二 十 人 ， 学 生 三 百人 。”@ 至 此 ， 北 齐 国 子 寺 已 经 是 一 个 独立 的 教育 
行政 管理 机 构 ， 主 管 “ 训 教 崩 子 ” 事 宜 。 国 子 祭 酒 、 国 子 博 士 、 国 子 助教 、 太 学 博 
士 等 教育 长 官 脱离 太 常 地， 任职 于 新 的 独立 的 教育 管理 机 构 一 一 国 子 寺 。 

北朝 在 地 方 设置 郡 国 官学 ， 另 外 还 专门 开设 了 县 党 学 校 ， 可 见 北朝 对 发 展 地 方 
的 教育 事业 也 是 十 分 重视 的 。 以 北魏 为 例 ，《 魏 书 。 李 诉 传 》 说， 时 任 相 州 刺 史 的 
李 诉 上 书 献 文帝 ，“…… 自 到 以 来 ， 访 诸 文学 ,' 旧 德 已 老 ， 后 生 未 进 。…… Fa RAK 
WRI, FAERIE, PB, BAS, MTE, EVAR” 
9 李 诉 奏 琉 表明 设置 地 方 学 官 的 意义 。 献 文帝 组 织 大 臣 详 议 ， 后 颁布 施行 郡 国学 制 。 
北魏 以 “ 太 学 ”之 名 ， 在 郡 国 官学 内 设置 太 学 博士 和 太 学 助教 等 学 官 。 孝 文帝 时 实 
行 迁 都 改革 在 县 党 设立 了 学 校 。 据 《 魏 书 。 高 衬 传 》 记 载 : “都 国 昌 有 太 学 ， 县 党 
宜 有 党 序 ， 帮 县 立 讲学 ， 党 立 教学 ， 村 立 小 学 。”e 至 此 北魏 具有 了 相当 完备 的 地 方 
学 校 教育 制度 ， 地 方 官学 在 这 个 时 期 得 到 了 普及 。 北 魏 地 方 学 校 的 发 展 获得 了 丰硕 
的 成 果 ， 史 载 ， 到 宣武 帝 初 ，“ 天 下 承平 ， 学 业 大 盛 ， 故 燕 齐 赵 魏 之 间 ， 横 经 著录 ， 
不 可 胜 数 ， 大 者 千 余 人 ， 小 者 犹 数 百 ”*。 图 1.1 显示 了 北魏 时 期 官学 体制 的 基本 情 
况 。 教 育 管理 、 任 职 人 员 配 置 情况 如 表 1.1 所 示 。 | 
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一 、 北 朝 的 文化 管理 体系 


图 1.1 北魏 官学 教育 系统 简 图 
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表 1.1 北魏 教育 机 构 任 职 人 员 简 表 


全 国 最 高 教育 行政 长 官 太 常 郧 (位 从 一 品 )， 其 属 官 有 太 常 承 ， 各 类 博士 
国 子 祭 酒 (从 三 品 )、 国 子 博士 、 国 子 助 教 
太 学 你 酒 、 太 学 博士 、 五 经 博士 、 太 学 助教 


中 书 博士 、 中 书 教学 博士 


四 门 小 学 博士 


北魏 郡 国学 官 - 学 “ 太 学 ”博士 、“ 太 学 ”助教 


北朝 官学 教育 的 发 展 和 官学 体制 多 元 化 格局 的 形成 ， 促进 了 北方 教育 的 恢复 与 
发 展 。 其 后 的 隋唐 两 朝 继 承 北 朝 的 做 法 ， 由 国 子 寺 统一 管理 全 国 的 教育 事业 。 综 上 ， 
北朝 教育 机 构 的 设置 在 继承 前 代 的 基础 上 又 有 所 创新 ， 北 朝 教育 体制 的 实践 一 改 两 
汉 太 学 的 单一 局 面 ， 为 隋唐 完备 教育 体制 的 创立 奠定 了 基础 ， 从 而 也 为 中 国 古 代 育 
的 探索 出 了 新 的 发 展 途径 | 
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(二 ) 史官 制度 与 图 书 管理 机 构 


史官 ?制度 是 中 国 古代 国家 政治 、 文 化 制度 的 重要 组 成 部 分 。 修 史 机 构 和 图 书 管 
理 机 构 是 中 国 古 代 许多 政权 在 制度 设置 上 重点 考虑 的 内 容 之 一 ， 北 朝 也 不 例外 。 转 
绕 史 官 的 选任 、 修 史 机 构 的 冬 等 问题 而 形成 的 运行 机 制 构成 了 北朝 的 史官 和 图 
管理 制度 。 

拓 跨 鲜 摆 氏 早期 实行 原始 部 落 的 刻 木 记事 制度 。《 魏 书 . 序 纪 》 记 载 ， 拓 践 氏 先 
世 “ 统 幽 都 之 北 ， 广 漠 之 野 ， 畜 牧 迁 徙 ， 射 猜 为 业 ， 淳 朴 为 俗 ， 简 易 为 化 ， 不 为 文 
。 字 ， 刻 木 纪 契 而 已 。 世 事 远近 ， 人 相传 授 ， 如 史官 之 纪录 焉 ”9 . BET RAEN, 
才 从 原始 的 记事 方式 过 渡 到 册 薄 书记 。 拓 跨 球 时 ， 在 汉族 士 人 的 帮助 下 ， 北 魏 史 官 
制度 逐渐 建立 起 来 。 拓 践 球 设置 了 著作 郎 一 职 从 事 国史 编 签 的 工作 。 在 北魏 太 武 帝 
太平 真 君 十 一 年 450 年 ) 之 前 ， 史 官制 度 仍 不 完备 和 规范 ， 著 作 郎 还 不 是 常设 官 
职 ， 通 常 有 撰 事 则 设 、 无 撰 事 则 病 。《 史 通 。 史 官 建制 》 记 载 后 魏 著 作 郎 “ 杂 取 他 官 ， 
不 恒 阙 职 ”"。e 著 作 郎 史官 多 取 自 中 书 、 秘 书 二 省 的 才学 之 士 ， 如 崔 浩 以 “给 事 秘书 
转 著作 郎 ”®， 高 允 “ 以 中 书 侍郎 领 著作 郎 ”®。 这 也 是 因为 北魏 刚刚 开国 黄 基 ， 
切 制度 建设 还 处 于 初始 阶段 。 北魏 太 武 帝 于 太平 真 君 十 一 年 《450 年 ) 六 月 借 国 史 
案 诛 杀 岩 浩 ， 废 置 史 宫 。 直 至 文成 帝 拓 上 跨 洲 和 平 元 年 “460 E) AE, SAAE 
十 年 史官 空缺 。 北 朝 史 官制 度 的 发 展 遭 受 曲折 ， 对 后 世 史 官 扎 史 产生 消极 影响 。 
”北魏 的 官方 修 史 机 构 是 著作 局 ?， 又 称 著作 省 ， 其 属 官 有 著作 郎 、 著 作 佐 郎 、 校 
` 书 郎 、 令 兄 等。 著作 局 行政 上 隶属 于 秘书 省 ， 但 史 事 大 权 在 中 书 省 。 刘 知 几 在 《 史 
官 建制 》 一 节 论 及 北朝 史官 时 日 :“ 元 魏 初 称 制 …… 其 后 始 于 秘书 置 著作 局 ， 正 郎 二 
As ERIA” 可 知 北魏 所 置 史官 著作 郎 员额 二 人 ， 著作 佐 郎 员额 四 人 。 至 于 二 者 
O KER GB ERE) Bi: “秘书 著作 郎 ， 官 第 五 品 上 ， 秘书 著作 佐 郎 ， 官 从 
第 五 品 上 。”? 起 局 注 官 在 北魏 献 文帝 以 前 并 不 设置 皇帝 言行 及 宾客 训 答 的 记录 由 
著作 官 兼任 。 孝 文帝 时 在 门下 省 设置 集 书 省 ， 兼 掌 “ 掌 讽 议 左右 ， 从 容 献 纳 ， 领 诸 


O 所 谓 史 官 ， 一 般 是 指 古 代 朝 廷 中 由 帝王 指定 或 任命 的 ， 以 记载 史实 、 编 扎 史 书 为 专任 的 政府 
官员 。 
© (HP) #1 FH), Bl HR. 

(@@)《 史 通通 释 》 卷 11《 史 官 建制 )， 第 315 页 。 

D (Bi) 4 35 (VEE), 第 807 页 。 

© (HB) 448 (HE), 第 1067 页 。 

© 著作 局 始 置 于 西 普 武帝 时 ， 西 晋 著 作 局 是 见于 史籍 最 早 的 古代 专门 的 修 史 机 构 。 著 作 机 构 的 
出 现 和 秦 置 ， 保 持 了 古代 著作 管制 与 史书 编撰 制度 的 连续 性 与 稳定 性 。 

@ 《 魏 书 》 卷 113《 官 氏 志 》， 第 2984-2985 页 。 
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散 骑 常 侍 、 侍 郎 及 谏 议 大 夫 、 给 事 中 等 宫 ， 兼 以 出 入 王 命 ， 位 在 中 书 之 左 ” "。《 通 
he HGS) iR: “后 魏 始 置 其 起 居 令 史 ， SEARS. MERAT KANA 
及 宴 宾 客 训 答 ， 后 又 别 署 修 起 居 注 二 人 ， 以 他 官 e 左 、 右 史 即 起 居 令 史 ， 
标志 着 北魏 起 居 注 官制 形成 。 综 上 ， “网 时 定制 ， “Gio, ware, aap 
魏 记 注 制度 、 记 注 官 、 集 书 省 前 后 建制 的 顺序 ” 。® 

东魏 的 修 史 机 构 仍 为 著作 局 ， 内 轩 著 作 郎 、 著 作 佐 郎 掌 修 国史 。 东 殊 著 作 局 行 
政 上 属 秘书 省 ， 但 著作 官 多 由 中 书 省 官员 兼 领 ， 国 史 的 著作 权 实 归 中 书 。 北 齐 因 歼 
东魏 ， 但 官方 修 史 机 构 改称 为 史 阔 ， 又 称 为 史馆 。《 唐 六 典 ， 中 书 省 》“ 史 馆 史 官 ” 
注 云 “后 魏 并 秆 著作 ， 素 秘书 省 。 北 齐 因 之 ， 代 亦 谓 之 史 阁 ， 亦 谓 之 史馆 。 史 阅 、 
史馆 之 名 自 此 有 也 。”9 北 齐 史馆 的 设置 年 代 ， 史 无 详 载 。 iceman 
之 置 当 在 天 保 二 年 《551 年 ) 9， 史馆 的 组 织 与 编制 相对 固定 ， 主 要 由 监 修 大 臣 、 
作 郎 、 著 作 佐 都 、 修 史 臣 、 校 书 郎 、 令 史 等 组 成 。8 具 体 来 说 ， 著 作 郎 ， 员 额 a 
AE: SEER, RAV A, Btm. BRE, SPA, BBL. 0 
直 常 侍 、 舍 人 、 尚 书 郎 、 司 马 司 室 等 才学 之 士 临时 充任 ， 修 史 工 作 结束 后 ， 即 还 原 
A. BBR, (AA BBA) E: “至 后 魏 ， 秘书 省 始 轩 校 书 邹 ， 正 第 九 品 上 。 
北齐 置 十 二 人。…… 后 魏 秘 书 令 史 从 第 九 品 下 ， 北 齐 正 第 九 品 上 。 

西魏 的 修 史 机 构 称 为 “ 史 阁 ”®， 其 建 矫 沿袭 北魏 ， 素 属于 秘书 省 。 北 周 时 ， 改 
称 “ 史 局 ”98， 录 属于 春 官府 外 史 。 西 魏 的 著作 官 通常 由 别 职 兼 领 。 大 统 十 四 年 (548 
年 ) 以 前 ， 史 阁 行 政 上 昌 属 秘书 省 ， 但 史 事 大 权 实在 中 书 省 ;大 统 十 四 年 〈548 年 ) 
以 后 ， 国 史 的 著作 权 由 中 书 省 转 归 秘书 省 ， 而 且 专 设 著作 官 。 北 周 实施 关 陇 文化 本 
位 政策 ， 仿 《 周 礼 》 行 六 官 ， 改 著作 郎 为 主 作 上 士 ， 二 人 ， 正 三 命 ， 改 著作 优 郎 为 
著作 中 士 ， 四 人 ， 正 二 命 ， 改 校 书 郎 为 校 书 下 士 ， 十 二 人 ， 正 一 命 。 至 于 记 注 官 ， 
西魏 初 ， 由 著作 官 掌 起 居 注 ， 大 统 四 年 538 年 以后， 记 注 官 与 著作 官 分 置 ， 著作 
官 专 掌 国史 ， 记 注 官 多 由 中 书 舍 人 、 中 书 侍郎 兼任 ; TULA, TAR, FREES 


Q)《 通 典 》 卷 21《 职 官 三 》， 第 553 页 。 

© GEH) #21 (REZ), 第 555-556 页 。 . 

© 牛 润 珍 : Ghee Bae SB PAB), 《史学 史 研 究 》2009 年 第 2 期 。 

@《 唐 六 典 》 卷 9《 中 书 省 》 史 馆 史 官 条 ， 第 281 页 。 

© FB: ky LESH), 《南开 学 报 》1995 年 第 4 期 。 

© 北齐 史馆 建制 参见 牛 润 珍 : 《 汉 至 唐 初 史官 制度 的 演变 》， 石 家 庄 : 河北 教育 出 版 杜 ，1999 
年 版 ， 第 180-183 页 。 
O (HANH) 10 (MBS) WBE, $ 298 页 。 


. Ca) Æ 38 iLE) 第 681 页 。 


© (AB) 447 (ERE) 第 844 页 。 
EI: 《北周 六 典 》 卷 4《 春 官府 》， 第 190 页 。 
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史 ， 负 责 记 起 居 注 ，“ 外 史 下 大 夫 ， 正 四 命 。 外 史上 士 ， 正 三 命 ”%。 

北 彰 政 府 痢 以 秘 阅 为 中 心 ， 建 立 了 图 忆 收 了 管理 制度， 北 名 二 要 产 书 机 构 为 和 
H, EE. 经籍 志 》 史 部 《 霸 史 序 》 称 :， “后 魏 克 平 诸 国 ， 据 有 党 、 华 ， 始 命 司 
AIS, BRIAN, SRE. Rik, RAW. °° Van GB Bre) 
FREBR EW (FABRA) “ZA? O. 北魏 的 另 一 藏书 机 构 是 东 观 ，《 魏 
书 。 孙 惠 蔚 传 》 记 载 ，“ 惠 蔚 既 入 东 观 ， 见 典籍 未 周 ”9。 北 魏 图 书 管理 机 构 是 秘 
书 省 ， 史 载 ， 宣 武帝 时 ， 孙 惠 蔚 奏 请 召集 在 京 儒生 于 “秘书 省 专 精 校 考 >8。 东 魏 北 
齐 沿 效 北魏 ， 西 魏 北 周 典 书 官员 有 外 史 、 小 外 史 、 校 书 下 士 。 

此 外 ， 北魏 还 设立 了 国史 监 修 专员， 为 北朝 庄 代 承 效 不 断 。 道 武帝 时 期 史官 邓 
渊 最 早 开始 编 自 北魏 国史 。 太 武帝 两 次 组 织 人 力 编纂 国史 ， 第 一 次 神 订 二 年 (429 
Æ), AAT ORRELARA (B) BRAR. AI OUS. MA F 
黄 辅 等 共 参 著作 ， 叙 成 《 国 书 》 三 十 卷 ”®。 H, REFRENU , MN 
命令 崔 浩 “ 监 秘书 事 ， 以 中 书 侍郎 高 多 、 散 骑 侍 郎 张 伟 参 著作 ， 续 成 前 纪 ”2?。 太 
武帝 时 国史 监 修 大 下 的 设立 ， 推 动 了 北 效 国史 编纂 制度 的 确立 和 史官 制度 的 发 展 
也 使 中 国 自古 以 来 的 修 史 传 统 在 北魏 时 期 得 到 了 继承 和 发 展 。 

总 之 ， 北 魏 的 史官 制度 ， 修 史 设 置 直接 为 此 后 的 东魏 、 西 魏 、 北 齐 和 北周 所 继 
承 。 这 些 都 是 当时 各 民族 在 政治 文化 上 相互 融合 的 表现 。 北 朝 史 官制 度 ， 前 承 西晋 
的 著作 郎 制度 ， 后 启 隋唐 史馆 修 史 制度 ， 为 我 国 古 代 史 官制 度 的 发 展 做 出 了 重要 贡 
献 。 北 朝 修 史 机 构 和 史官 设置 如 表 1. 2 所 示 。 


O Ett: 《北周 六 典 》 卷 4《 春 官府 》， 第 186 页 。 
@ (i+) #33 (ABE), 第 964 页 。 

© (BAB) AE 67 ETE) Æ 1487 页 。 

@ (HAP) 48 84 (PRBS), B 1853 页 。 

© GEP) 4 84 (ABB), B 1854 页 。 

© GEP) 435 (AEE), 第 815 页 。 

@ (BEB) %35 (AEE), 第 824 页 。 
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表 1.2 修 史 机 构 和 史官 设置 表 


| 机 构 名 称 直接 隶属 于 


gpp | TERENE, TER A, SRAL KEWA ARLE, BBM, ERA 
”| 史 事 大 权 在 中 书 省 Hk; BS, MSIL: 


门下 省 | BAR, FERRO. ARPER 
东 ”| 行政 属 秘书 省 ， 
著作 局 著作 官 多 由 多 由 中 书 省 、 门 下 省 官员 兼 领 ， 侍 官 兼任 
Bt 著作 权 归 中 书 省 


ESE HNE Bk 从 五 品 ; BRERA, tats 
EA 行政 属 秘书 省 ， | 修 史 臣 由 中 书 侍郎 、 国 学 博士 、 通 直 常 侍 、 尚 书 郎 、 司 马 司空 临 
(又 称 史 馆 ) | 史 事 大 权 在 中 书 省 | aat RRM, HIA EBRE Ae, EENE 


、 著 作 佐 郎 、 BEBAN, 记 注 官 多 由 中 书 伟人 、 HS AF HE 


EEEE, ZA, EZ; 著作 中 士 ， 西 人 ， 正 二 命 ; 校 书 下 士 ， 
春 官府 外 史 
十 二 人 ， 正 一 命 ， 外 史 下 大 夫 ， 正 四 命 ， 外 史上 士 ， 正 三 命 ; 


(=) 宗教 管理 机 构 


宗教 文化 是 北朝 文化 的 重要 组 成 部 分 ， 宗 教 政策 亦 是 北朝 文化 政策 的 重要 内 容 。 
北朝 统治 者 为 实现 国家 意志 和 维护 本 民族 利益 ， 建 立 了 由 宗教 机 构 和 僧 道 官 构成 的 
宗教 管理 体系 。 北 朝 的 宗教 管理 机 构 分 有 佛 道 两 套 体系 :“ 佛 教 管理 体系 ， 即 沙门 统 
EZF QSF 典 寺 署 一 司 寂 ， 掌 法 门 之 政 ， 道 教 管理 体系 ， 即 仙人 博士 一 
崇 玄 寺 一 ( 太 常 寺 ) 崇 虚 局 一 司 玄 ， 掌 道门 之 政 .” © 

佛教 管理 体系 方面 ， 北 魏 僧 官 建制 基本 商定 了 北朝 诸 代 僧 官 制度 的 框架 。 北 朝 
SHEAR TARR, ORR. (RH BER) W: “Sh, AMA 
WITWER, BUTE, FURNES. KMS, WALER. LINEAR, 
绾 摄 僧 徒 .”8 道 人 统 的 设置 ， 是 北魏 有 僧 官 之 始 。《 魏 书 。 释 老 志 》 记 载 :“ 先 是 ， 
立 监 福 荀 ， 又 改 为 昭 辫 ， 备 有 官 属 ， 以 断 僧 务 。”9 北 魏 设 置 了 代表 中 央 管 理 全 国 僧 


© 参见 龙 显 昭 :《 中 国 古 代 宗教 管理 体制 源流 初探 《中 华文 化 论坛 》2000 年 第 4 期 。 
© (Beh) 4 114 (HZ), 第 3030 页 。 
© (RR) #114 CHE), 第 3040 页 。 
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务 的 僧 官 机 构 监 福 曹 ， 后 改 为 昭 玄 寺 ， 内 设 官署 。 昭 玄 寺 建立 ， 职 能 分 配 进 一 步 完 
备 。《 隋 书 。 百 宫 中 》 记 载 :“ 昭 玄 村 掌 诸 佛教 ， 置 大 统一 人 ， 统 一 人 ， 都 维 那 三 人 。 
亦 署 功 曹 ， 主 薄 员 ， 以 管 诸 州 县 沙门 曹 。”?% 我 们 从 这 条 史料 可 知 ， 北 魏 上 昭 玄 和 村 设 沙 
ALA, WKS, URAR, (SER FEE ia, IT, ACRE 
(509 年 ) 冬 ，“ 沙 门 统 惠 深 上 言 : “僧尼 浩 凡 ， 清 浊 混 流 ， 不 遵 禁 典 ， 精 粗 莫 别 。 
和 与 经 律 法 师 群 议 立 制 : 诸 州 、 镇 、 郡 维 那 、 上 坐 、 寺 主 ， 各 令 戒 律 自修 ”9。 昭 
玄 寺 沙门 统 下 设 都 维 那 三 人 ， 功 曹 、 主 薄 等 多 员 ， 直 接 统辖 诸 州 、 县 沙门 草地 方 
WLI MN, LL BRR. LAR. FE, MATER T APRENI RUBE SES R 
体制 。 北 魏 昭 玄 寺 有 独立 的 主管 僧 务 的 权力 ， 作 为 一 个 独立 机 构 ， 直 接听 命 于 皇帝 ， 
并 不 隶属 于 任何 世俗 机 关 。《 魏 书 。 释 老 志 》 记 载 ， 北 魏 宣武 帝 时 ， 沙 门 统 县 电 处 理 
MALP AT, “HERS, JEANIE, BRE’, 尚书 令 高 肇 昌 然 不 满 ， 但 是 只 能 建 
议 皇 帝 “请 付 昭 玄 ， 依 律 推 处 ”98。 北 魏 昭 玄 寺 除 了 管理 僧尼 活动 、 管 理 寺 院 财产 、 
掌握 僧尼 教 戒 等 权力 以 外 ， 还 有 部 分 司法 权 。 僧 尼 除 犯 死罪 ， 其 余 句 可 由 内 律 处 置 。 
(HP FAT WR ER CARE) 即位 ， 永 平 元 年 508 E) K, WE: ‘Mi 
素 既 殊 ， 法 律 亦 异 。 故 道教 朝 于 互 显 ， 禁 劝 各 有 所 宜 。 自 今 已 后 ， 众 僧 犯 杀人 已 上 
罪 者 ， 仍 依 俗 断 ， 余 悉 付 昭 玄 ， 以 内 律 僧 治 之 。” ” “北魏 最 高 僧 官 沙门 统 由 皇帝 
fit, TFA SMA. DMZ MEX. Hoh, Ke. EAR 
审批 权 。”® . 

东魏 北齐 僧 制 多 循 北魏 ， 稍 有 不 同 。 东 魏 北 齐 时 ， 设 昭 玄 寺 ， 内 有 大 一 统一 人 ， 
统一 人 ， 都 维 那 三 人 ， 以 及 功 曹 、 主 德 员 等 僧 官 。 后 来 ， 随 着 僧尼 人 数 增 加 ， 沙 门 
统 、 都 维 那 人 数 也 相应 地 增加 ， 沙 门 统 由 一 人 扩 为 十 人 。《 续 高 僧 传 。 智 润 传 》 记 
载 , “又 置 昭 玄 十 统 ， 肃 清正 法 ”e。 中 央 任 命 昭 玄 寺 的 僧 官 ， 是 从 德 业 较 高 的 僧人 
中 遵 选 ， 而 鸿 肪 寺内 的 崇 虚 都 尉 或 典 寺 署 的 官员 ， 则 从 世俗 官员 中 选任 ， 所 以 二 者 
不 仅 职能 不 同 ， 并 且 选 官 的 对 象 都 是 不 同 的 。 另 外 ， 北 齐 为 了 进一步 整顿 沙门 浆 端 
政府 又 设置 了 断 事 沙门 一 职 ， 加 强 对 僧 团 的 控制 。 

西魏 北周 的 僧 制 大 致 因 歼 北魏， 也 有 所 创新 。 西 魏 、 北 周 出 现 了 以 “三 藏 ” 为 
BURE. (GARE. BR) WR: “有 周 武帝 特 所 钦 承 ， 乃 下 救 云 ; “ 烷 禅 师 
德行 无 下 ， 精 悟 独 绝 ……' 可 为 周 国 三 藏 ， 并 任 了 央 寺 主 。” ”9 《 续 高 僧 传 。 周 京师 


O (EP) 27 (ABH), 第 758 页 。 

© (BE) 4114 (HE), B 3040-3041 H. 

© (HB) Bil4 (HER), E 3042 页 。 

D (BB) 4114 (RZ), 3040. 

© PPS, KAS: 《中 国 宗教 通史 》， 北京 : 中 国 社 会 科学 出 版 社 ，2007 年 ， 第 310 页 。 
© Pie: 《 续 高 僧 传 》 卷 15《 智 润 传 》 大 正 藏 T50， 第 549 页 。 
@ 释 道 宣 : (RE) 417 (BEE), KER T50, F568 页 。 
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一 、 北 朝 的 文化 管理 体系 


天 宝 寺 释 僧 玮 传 》 也 有 对 “三 藏 ”一 职 的 记载 ，“ 天 和 五 年 《571 年 ) ， 救 使 为 安 
州 三 藏 ， 绥 理 四 众 ， 备 尽 六 和 ”?。 西 魏 蒸 帝 三 年 556 年 以 前 ， 仍 然 以 昭 玄 寺 为 
中 央 僧 官 管理 机 构 ， 但 是 改称 沙门 统 为 昭 玄 三 藏 。 茶 帝 三 年 《556 年 ) 后 推行 新 制 ， 
废除 昭 玄 寺 ， 昭 玄 三 藏 改称 为 国 三 藏 。 地 方 僧 官 则 称 州 三 藏 或 县 三 藏 。 三 藏 之 名 ， 
终于 周 武帝 武 德 三 年 《574 F) 灭 佛 运动 。 西 魏 北 周 改制 ， 不 仅 改 僧 官 名 称 ， 而 且 
在 改制 过 程 中 削弱 僧 官 的 权力 ， 将 其 限定 在 礼法 教化 范围 之 内 。 北 魏 以 来 的 度 僧 建 
SE, (IRER PRB. 北周 官制 仿 《 周 礼 》 立 六 官 ， 其 中 春 官 吊 的 属 
官 典 命 “ 掌 …… 沙 门道 土 之 法 ””。 此 外 还 设置 了 司 寂 上 士 、 中 士 “ 掌 沙门 之 政 ”%。 
ener 加 强 了 世俗 权力 对 佛教 事务 的 管理 ， 其 僧 官 改革 为 隋唐 时 期 的 僧 官 、 
俗 官 共 治 僧 务 管理 体制 的 建立 莫 定 了 基础 。? 

道教 管理 体系 方面 ， 北 魏 道 武帝 天 兴 中 ，“ 置 仙人 博士 ， 立 仙 坊 ”e。 后 来 寇 说 
之 见 太 武帝 ,， 太 武帝 令 港 之 “ 目 于 张 眼 之 所 "， 我 们 可 以 推断 仙人 博士 的 居所 或 “ 仙 
坊 ”已 具有 道教 管理 机 构 的 性 质 。 北 魏 替 文 帝 太 和 十 五 年 《491 年 ) ， 下 诏 于 南都 
桑 乾 之 阴 沿 旧名 置 崇 玄 寺 。 迁 洛 后 ， 仍 于 洛 京 建 地 ， 置 “ 坛 主 、 道 士 、 哥 人 一 百 六 
人 ， 以 行 拜 祠 之 礼 ”8。 崇 玄 、 昭 玄 两 个 不 同 的 名 称 ， 反 映 了 道教 、 佛 教 是 两 个 不 同 

的 管理 体系 。《 隋 书 。 百 官 志 中 》 记 载 ， 北 齐 太 常 寺内 设 有 崇 虚 局 ,管理 “ 在 京 及 诸 
Mitana S WAN ATELE, PERANAN ROTEL Ft 

党 道门 之 政 ”®。 gts) eC 
BAF, sep HN. 下 有 站 半年 (574 年 ， 诏 日 :“ 道 隐 小 成 ， 其 
KAR. HAS, 争 驱 靡 息 。 今 可 立 通道 观 , 圣 哲 微 言 , 先贤 典 训 , SHER, …… 
MARKET, RRINE, FAIH, URZ.” O 


(四 ) 音乐 管理 机 构 


音乐 是 国家 文化 的 重要 组 成 部 分 。 富 廷 音乐 官署 是 中 国 历史 发 展 中 唯一 的 音乐 管 
理 机 构 ， 是 为 上 层 统 治 阶级 、 为 帝王 权贵 服务 的 ， 都 是 以 雅 乐 、 燕 乐 、 祭 祀 郊 庙 、 
仪 仗 鼓吹 等 音乐 为 其 内 容 ， 实 施 相关 的 音乐 活动 。 北 朝 时 期 是 宫廷 音乐 官署 发 展 的 


O Fis: 《 续 高 僧 传 》 卷 16《 周 京师 天 宝 寺 释 僧 玮 传 ;， 大 正 藏 T50， 第 558 页 。 
© 《 通 典 》 卷 23《 职 官 五 》 礼 部 尚书 条 ， 第 639 页 。 

© (litt) 4 25 (MEL) REWA, 704 页 

© 关于 北朝 僧 官 制度 的 论述 参见 件 钟 鉴 、 KR: 《中 国 宗 北京 : 中 国 社会 科学 出 版 
社 ，2007 年 ， 第 309-311 页 。 

@《 魏 书 》 卷 114《 释 老 志 》 第 3049 页 。 

© (Bi) 4114 (HER), B 3055 页 。 

© <P) #27 (HBS), 755K. 

CHANEL) #16 (GREF) RZEZ., #4675. 

© (Al) 5 CHAE), 第 85 页 。 
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青岛 大 学 硕士 学 位 论文 


重要 阶段 ， 北 朝 统治 者 对 音乐 官署 的 设置 与 完善 对 宫廷 音乐 的 发 展 起 到 了 重要 的 扒 
动作 用 。 | | 

北魏 初期 ， 宫 廷 音乐 官署 主要 有 太 乐 "、 总 章 和 鼓吹 等 。 据 《 魏 书 , 乐 志 》 记 载 ， 
“天 兴 六 年 (403 E) 冬 ， 诏 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 增 修 杂 伎 。”® 大 概 可 以 断定 北魏 中 
原 传统 意义 上 的 宫廷 音乐 机 构 创制 时 间 为 道 武 帝 天 兴 元 年 398 年 ) 。 

高 宗 与 显 祖 两 朝 专注 于 扩张 领土 ， 未 将 声 律 放 在 重要 位 置 ， 导 致 这 一 时 期 乐 工 
散 尽 ， 乐 曲 失传 。 直 到 震 文 帝 太 和 中 ， 北 魏 乐 署 的 建设 才 出 现 了 新 的 变化 。 孝 文帝 
进行 官制 改革 ， 大 量 削 减 宫廷 乐 制 ， 仅 存 太 乐 一 署 。《 魏 书 。 高祖 纪 》“ 太 和 十 一 
年 (487 年 ) Æ, WERE, EER” °. (B+ ERE) E: Bocq AAT 
五 年 (491 年 ) 十 二 月 ， 置 太 乐 少 卿 官 。”“ 太 和 中 ,高祖 诏 群 僚 议 定 百 官 ， BFS. ” 
9 其 中 提 到 的 乐 官 有 : 协 律 中 郎 ( 从 四 品 下 ) 、 协 律 郎 ( 从 五 品 上 ) 、 太 乐 祭 酒 (从 五 品 
中 ) 、 太 乐 博士 (六 品 下 ) 、 太 乐 典 录 (从 七 品 下 ) 等 。 孝 文帝 又 于 太 和 十 五 年 (491 年 ) 
掀起 音乐 稽 古 复 礼 运动 ，《 魏 书 ， 乐 志 》 载 :“ 太 和 十 五 年 (491 年 ) 冬 ， RARE: 
乐 者 所 以 动 天 地 ，…… 未 俗 陵 迟 ， 正 声 顿 废 ， 多 悦 郑 卫 之 声 ， 以 悦耳 目 。 故 使 乐章 
Mh, ARR. OREM, BAL, EOE, MIZERE SERE, 
实 须 任职 ， 不 得 仍 令 滥 吹 也 。 逐 简 置 大。”9 北 魏 乐 府 官制 至 世宗 宣武 帝 初 ， 又 有 变 
化 : 地 文帝 时 所 设立 的 乐 官 只 保留 了 协 律 郎 一 职 ， 并 从 从 五 品 上 降 为 八 品 下 ， 同 时 ， 
还 设立 了 太 乐 令 一 职 。 宣 武帝 后 便 以 为 永 制 。 

北魏 立国 以 后 宫廷 音乐 官署 的 归属 -- 共 经 历 了 三 次 重大 变更 ， 分 别 于 道 武帝 天 
兴 年 间 、 孝 文帝 太 和 初 年 、 学 文帝 太 和 未 年 至 宣武 帝 景明 初 年 。( 魏 书 “ 乐 志 》 记 载 ; 
“天 兴 元 年 (398 E) 冬 ， 诏 尚书 吏 部 郎 邓 渊 定律 吕 ， 协 音乐 。”® 可 知道 武帝 天 兴 
元 年 (398 年 ) 创建 宫廷 音乐 官署 时 ， 礼 乐 归 属 尚书 省 ， 由 尚书 及 尚书 吏 部 郎 统管 。 
孝文 帝 太 和 年 间 ， 宫 廷 音乐 机 构 隶 属 发 生变 化 ， 由 尚书 省 转 归 中 书 省 ， 由 中 书 省 统 
Sie ER: 太 和 七 年 〈482 E) 秋 ，“ 中 书 监 高 允 奏 乐府 歌词 ， 陈 国家 王 业 符 瑞 及 
祖宗 德 美 ， 又 随时 歌谣 ， 不 准 古 旧 ， 状 牙 、 郑 也 。”8 又 如 ， 太 和 十 六 年 (492 Æ), 
“中 书 监 高 间 器 识 详 富 ， 志 量 明 允 ， 每 间 陈 奏 乐 典 ， 颇 体 音律 ， 可 念 与 太 乐 详 采 古 


© 还 有 学 者 认为 ， 只 有 太 乐 〈 署 )， 一 名 才 是 北魏 宫廷 音乐 机 构 之 名 “北朝 乐府 官署 的 设置 基 
本 仿效 南朝 而 略 有 变化 。《 魏 书 。 乐 志 》 涉及 音乐 机 构 一 名 ， 有 如 下 几 种 : 乐府 、 乐 部 、 太 乐 、 
. 乐 署 、 总 章 、 鼓 吹 。 北 魏 ， 宫 廷 音乐 机 构 之 名 使 用 不 规范 ， 尤 其 在 魏 初 ， 说 明 北 魏 宫 廷 音乐 的 
发 展 起 点 低 ， 发 展 曲折 。 籍 载 太 乐 、 乐 署 、 乐 府 、 总 章 、 鼓 吹 等 称谓 ， 多 有 乐 官 、 音 乐 机 构 等 
两 种 及 其 以 上 含义 。” 见 李 方 元 、 李 渝 梅 :《 北 魏 宫 廷 音乐 机 构 考 》,，《 音 乐 研究 》1999 年 第 2 期 。 
© (+) 4 109 (HA), 第 2828 页 。 | 
© (HP) #7 T (EWT) £ 162 页 。 

@® (HB) #113 (ÈRE) FB 2976 页 。 

@@《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 第 2829 页 。 

@@《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 第 2827 页 。 

© RE) % 109 CRA), FH 2829 页 。 


一 、 北 朝 的 文化 管理 体系 


S, 以 备 兹 典 。”" 宣 武帝 时 , 音乐 机 构 又 由 中 书 省 回归 尚书 省 。 史 载 “ 永 平 二 年 (509 
年 ) $k, MSE, MM. NASER: “ 案 太 乐 令 公孙 尝 所 造 八 音 之 
器 并 五 度 五 量 ， 太 常 凤 刘 芳 及 朝 之 儒学 ， 执 诸 经 传 ， 考 辨 合 否 ” ”。8 北 魏 宫 廷 乐团 
起 先 归属 尚书 省 ， 后 转 归 中 书 省 ， 最 终 又 回归 尚书 省 。8 
北齐 时 期 的 宫廷 乐 署 承袭 北魏 的 做 法 ,并 且 实 施 得 更 为 具体 。 北齐 在 太 乐 之 外 ， 
MMT RAE. (EB. AEP) A: “后 齐 制 官 ， 多 循 后 魏 …… 太 常 属 官 有 
协 律 郎 二 人 ， 掌 监 调 律 昌 音 乐 。 统 太 乐 署 令 丞 ， 掌 诸 乐 及 行礼 节奏 等 事 。 鼓 吹 署 令 
丞 ， 掌 百 戏 、 鼓 吹 乐 人 等 事 。 太 乐 兼 领 清 商 部 丞 ， 掌 清 商 音乐 等 事 。 鼓 吹 兼 领 黄 户 
局 丞 ， 掌 供 乐 人 衣服 。”8 北 齐 时 期 的 宫廷 乐 署 还 单独 分 出 一 支 归属 中 书 省 监管 ， 由 
中 书 省 主 掌 在 宫廷 中 的 西域 音乐 和 清 商 乐 署 。 据 《 隋 书 百 官 志 中 》 记 载 :“ 中 书 省 ， 
管 司 王 言 及 司 进 御 音乐 。 监 、 令 各 一 人 ， 侍 郎 四 人 。 并 司 伶 官 西 凉 部 直 长 ， 伶 官 西 
. 凉 四 部 ， 伶 官 龟 效 四 部 ， 伶 官 清 商 部 直 长 ， 伶 官 清 商 四 部 ”8 西域 音乐 与 清 商 乐团 
归属 于 中 书 省 ， 反 映 了 北齐 皇室 宫廷 一 方面 恢复 古 制 雅 乐 ， 另 一 方面 ， 主 动 扩展 乐 
” 府 官 署 ， 北 齐 宫廷 音乐 多 年 建设 卓有成效 。 
”北周 因 袭 北魏 、 北齐， 音乐 管理 机 构 的 分 工 更 为 细致 。《 周 书 ， 周 文帝 纪 下 》 日 : 
“ 魏 恭 帝 三 年 (556 年 ) ， 春 正月 丁 丑 ， 初 行 《 周 礼 》 ， 建 六 官 。…… 初 ， 太 祖 以 汉 
BEE, BRA. Kap, DAIA, SRO, SERDES, & 
为 撰 次 未 成 ， 众 务 犹 归 台 阁 。 至 是 始 毕 ， 乃 命 行 之 。” 但 到 周 武帝 保定 四 年 (564 年 ) 
五 月 ，“ 改 礼部 为 司 宗 ， 大 司 礼 为 礼部 ， 大 司 乐 为 乐 部 。”® 对 周 代 乐府 官制 名 称 及 
前 后 变化 ，《 通 典 》 的 记载 较为 详细 : “后 周 有 大 司 乐 ， 掌 成 均 之 法 。 后 改 为 乐 部 ， 
有 上 士 、 中 士 。”%《 历 代 职 官 表 》 记 周 代 乐 官 品 第 日 “ 正 五 命 春 官 大 司 乐 中 大 夫 ， 
正四 命 春 官 小 司 乐 下 大 夫 。 下 三 命 春 官 小 司 乐 上 士 。 正 二 命 春 官 乐师 、 乐 瑚 、 司 歌 、 
AEP. TR. Ak. ARR. RE BAUR. RR. ISP. Ea eR 
E ERK Wee, a. AK, A. MR. AACR. RAR EF. ” 
据 《 周 书 》 所 载 ， 周 太 祖 建 六 官 后， 长 孙 绍 远 曾 任 大 司 乐 ， 角 斯 征 曾 任 司 乐 中 大 夫 ; 
而 周 武帝 改革 之 后 , BSW KAP, 官 至 乐 部 下 大 夫 。”®。 从 文中 我 们 可 知 ， 


© (BS) 4 109 CRM), 第 2830 页 。 

© (WPB) #109 CR), 38 2832 页 。 

© 关于 宫廷 音乐 机 构 的 归属 ， 参 见 李 方 元 、 李 渝 梅 ( 俞 梅 ): 《北魏 宫廷 音乐 机 构 考 》, 《音乐 研 
究 》1999 年 第 2 期 。 

@《 隋 书 》 卷 27《 百 官 志 中 》， 第 751 页 。 

© (HB) 427 (ABE), 754K. 

© (alt) #5 (ARAL), 第 70 页。 

© GKH 425 (HEL) AREZ, 696 页 。 

Zong: CARI) 410 CRB), 198 页 。 

© (Al) 4 32 (EE), 第 563 页 。 
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青岛 大 学 硕士 学 位 论文 


北周 的 乐府 官制 推崇 日 有 的 体制 ， 但 又 有 所 创新 ， 北 周 将 宫廷 乐 署 一 改 分 立 设 制 的 “， 
做 法 而 实行 内 部 统 属 级 制 。 同时 ,其 乐 官 的 一 些 名 称 也 仿 周 代 与 汉 魏 以 来 有 所 不 同 。 
从 北朝 宫廷 音乐 管理 机 构 的 设立 与 改革 可 见 戎 华 兼 具 、 开 拓 创新 的 探索 已 是 当时 音 
乐 文化 发 展 的 主流 方向 。 隋 代 统一 天 下 后 ， 南 北方 音乐 文化 汇 为 一 体 ， 乐 府 官署 也 
恢复 了 汉 魏 之 旧 貌 。" 

总 之 ， 北 朝 文 化 管理 机 构 借鉴 汉 魏 两 晋 南朝 的 经 验 ， 又 有 所 创新 ， 形 成 了 具有 
北朝 特色 的 文化 管理 体系 。 此 体系 的 建立 和 完善 ， 为 北朝 文化 政策 的 顺利 实施 提供 
了 有 力 的 保障 。 在 北朝 较 完备 的 文化 管理 机 构 和 相关 的 文化 官员 的 作用 下 ， 北 朝 的 
各 项 文化 政策 得 以 顺利 施行 ， 从 而 有 力 推动 了 北朝 文化 的 多 元 发 展 ， 使 北朝 教育 、 
宗教 等 文化 事业 取得 了 辉煌 的 成 绩 。 


二 、 尊 孔 崇 儒 政 策 
作为 北方 游牧 民族 建立 的 政权 ， 北 朝 历代 帝王 都 有 一 个 自觉 的 意识 ， 即 接受 儒 
学 观念 、 坚 持 崇 儒 方 针 ， 努 力 提高 本 民族 的 文化 素质 ， 加 速 社会 的 封建 化 进程 。 


(—) StF 


孔子 是 侨 家 文化 的 象征 。 北 朝 统治 者 尊 奉 孔子 是 其 接受 中 原 思 想 文化 并 逐步 确 
立 储 家 思想 为 统治 思想 的 标志 。 史 载 ， 泰 常 十 年 《425 年 ) 二 月 ， 北 魏 明 元 帝 拓 跨 
天 首次 “ 祀 孔子 于 国学 ， 以 颜渊 配 ”。8 皇 兴 二 年 〈468 年 ) ， 魏 军 攻占 青 徐 二 州 ， 
献 文帝 拓 跨 弘 “ 遗 中 书 令 兼 太 常 令 高 允 奉 玉 币 ， 礼 于 东 岳 ， 以 太 牢 礼 了 包子” ©. AER 
HBR TIE (426 年 ) 二 月 ,“ 起 太 学 于 城 东 ， 礼 孔子 ， 以 颜 洲 配 ” ©. # 
文帝 时 期 ， 于 天 兴 二 年 〈399 E) 下 诏 禁 止 妇 女 祭 孔 ， 史 载 “ 自 今 已 后 ， 有 和 化 孔子 
OK, SRR, AURA, UA. MAU. KARAM, 
AWR WER, SRS", KE, X BWILF ot UPS ERTL S 
圣 大 夫 ， 给 十 户 以 供 酒 扫 ”。*， 太 和 十 三 年 《489 年 ) ， 又 “ 立 孔 子 庙 于 京师 ”9。 


O 参见 胡 天 虹 、 李 秀敏 : 《 略 论 汉 魏 两 晋 南北 朝 宫廷 音乐 官署 的 沿革 》 《沈阳 教育 学 院 学 报 》 
2002 年 第 4 期 。 

© (AB) #108 之 一 《 礼 四 之 一 》， 第 2738 页 。 

© (RA) #108 之 一 《 礼 四 之 一 》， 第 2739 页 。 

@ (HP) 44 CHALE), 第 71 页 。 

@@《 魏 书 》 卷 7 上 《高 祖 纪 上 》， 第 136 页 。 
© (H+) #7 上 《高 祖 纪 上 》， 第 139 页 。 
人 @《 魏 书 》 卷 7 下 《高 祖 纪 下 》， 第 165 页 。 
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二 、 尊 孔 崇 储 政 策 


太 和 十 六 年 〈492 年 )， 给 孔子 “ 改 谥 宣 尼 日 文 圣 尼 父 ， 告 谥 孔庙 ””。 太 和 十 九 年 
(495 年 ) ， 孝 文帝 南下 鲁 城 ， 亲 祀 孔子 庙 , 《 魏 书 ， 高 祖 纪 下 》 记 载 : 学 文帝 “ 行 
幸 鲁 城 ， 亲 祠 孔 子 庙 。 辛 西 ， 诏 拜 孔 氏 四 人 、 颜 氏 二 人 为 官 。 褒 兖州 刺史 举 部 内 士 
人 才 堪 军国 及 守 宁 治 行 ， 具 以 名 闻 。 又 诏 赐 充 州 民 茵 及 桶 币 如 徐州 。 又 褒 选 诸 孔 宗 
fA, HRER, B-AP, DELP ZH. MRM ALT HMM, Bini, 
TERK, REE.” AHN AAA POMS AIL, WARRE AM, 
DBLP Ze, FF PEROUNBIGES, PRERE., WME RETA H 
i, HATE, FRIAR. ZESRTUEURZ RE” 8， 此 举 则 在 宣传 尊 
孔 读 经 ， 纠 正 士 子 游 惰 不 检 治 的 行为 。 尊 孔 立 庙 影响 到 后 代 ， 成 为 隋唐 以 后 普遍 设 
立 孔庙 的 开端 ， 也 说 明 儒学 在 北朝 越 来 越 受 重视 。 北 朝 统治 者 的 尊 孔 活动 一 步 步 逢 
级 ， 一 方面 迎合 了 中 原 汉族 士大夫 的 风 愿 ， 起 到 了 拉拢 汉族 士 人 的 作用 ; 为 一 方面 
也 表明 北魏 开始 接受 儒家 思想 ， 思 想 意识 形态 开始 转变 。 


(=) 礼遇 儒者 


北朝 儒者 帮助 北朝 统治 集团 及 其 子弟 尽快 地 熟悉 和 接受 汉文 化 ， 掌 握 封 建 统治 
的 思想 武器 ， 并 帮助 他 们 创立 北朝 政权 的 国政 大 纲 、 典 章 制度 。 因 此 ， 北 朝 儒者 在 
政治 和 文化 领域 受到 重视 。 l 

北魏 道 武 帝 拓 跨 球 初 定 中 原 时 就 十 分 注意 收 罗汉 族 士 人 ， 太 平 登 国 十 年 (395 
年 ) ， 拓 跌 娃 大 破 后 燕 军 ， 于 俘虏 中 所 拔 了 汉族 士 人 贾 丈 、 贾 冰 、 晃 崇 等 参议 政事 ， 
开始 了 与 汉族 士 人 的 合作 。 太 武帝 对 汉族 士 人 更 为 重视 。 太 武帝 于 始 光 四 年 (427 
年 ) ， 攻 克 夏 都 统 万 ， 将 在 耕 连 昌 政权 中 任职 的 汉族 士 人 毛 修之 、 赵 逸 、 胡 方 回 、 
张 洲 、 徐 辩 等 人 请 入 北魏 政府 ， 根 据 才能 学 识 ， 分 别 委 以 重用 。 又 于 神 大 四 年 (431 
年 ) MAA ELA, BR: “YR, WAS, REBRE, KE. > 
HERE, BIE, TPR, BATZ MER, MR, BEUS, 
延 登 俊 义 。 昧 旦 思 求 ， 想 遇 师 辅 ， 虽 自 宗 之 梦 板 筑 ， 周 以 加 也 。 访 诸 有 司 ， 咸 称 范 
HEZ ARE, KEFR MARS ESA EE KEKR, S 
EZS, CEN, SOWA. MAZE, BAM TRAŽE, RA 
NEBL RIE”. ARMM SS RES LEZ. I MESS CE 
HD —SORSEA AT MRL ARIEL, HAT HIRU “EAH, 


QD)《 魏 书 》 卷 7 下 《高 祖 纪 下 》， 第 169 页 。 
@ (B+) 47 下 《高 祖 纪 下 》 第 177 页 。 
© 《北齐 书 》 卷 4《 文 宣帝 纪 》， 第 51 页 。 
D (ER) 74 CHEE), 第 79 页 。 


青岛 大 学 硕 十 学 位 论文 


而 济济 美 兴 看 ” @ 的 盛况 。 说 明 当 时 拓 跨 寿 已 经 认识 到 要 巩固 和 加 强 北魏 在 中 原 地 
区 的 统治 ， 必 须 任用 那些 具有 丰富 的 统治 经 验 的 知识 分 子 来 代替 那些 疏 于 文采 的 军 
事 将 领 。 这 样 ， 既 可 在 某 种 程度 上 模糊 民族 隔 头 、 缓 和 阶级 矛盾 ， 又 能 使 北魏 政令 
在 中 原 更 加 容易 推行 。 oe 

北魏 分 裂 后 ， 东 魏 高 欢 和 西魏 宇文 泰 也 都 在 各 自 境内 不 同 程度 地 礼 尊 儒者 。 高 
欢 迁 都 籽 下 ， 国 子 署 生 三 十 六 人 。 引 进 名 儒 范 阳 卢 景 裕 、 赵 郡 李 同 轨 、 中 山 张 形 武 、 
勃 海 李 效 、 刁 柔 、 中 山石 耀 等 递 为 诸 子 师 友 。 及 高 洋 、 高 湛 、 高 纬 诸 朝 ， 亦 引进 当 
时 名 侍 ， 授 皇 太子 、 诸 王 经 术 。 昌 由 于 多 种 原因 ， 东 魏 北 齐 经 学 成 业者 盖 寡 ， 国 子 
博士 也 徒 有 虚名 ， 但 至 少 在 名 义 上 ， 经 学 仍 有 着 重要 的 地 位 。 西 魏 字 文泰 “ 雅 重 经 
典 ”®， 托 《 周 礼 》 改革 中 央 官制 ， 并 以 《尚书 》 文 笔 为 准则 。 规 定 文书 浩 册 的 写作 
方式 。 引 用 学 通 群 艺 的 大 儒 卢 景 宣 ， 修 订 礼仪 ， 才 称 洽 闻 的 长 孙 绍 远 ， 校 正 古 乐 ， 
于 是 朝 章 逐 渐 完 备 ， 学 者 靡 然 向 风 。 武 帝 亲 临 太 学 尊崇 三 老 ， 还 特别 征 沈 重 于 南 草 ， 
待 能 安生 以 殊 礼 。 沈 重 是 南朝 名 侨 ， 能 安生 亦 为 当时 著名 经 学 家 ， 都 得 到 了 北周 的 
厚 待 和 礼遇 。 

在 北朝 统治 者 的 辅 扶 倡导 之 下 ， 癸 者 荣 显 ， 经 学 重 振 。 尊 孔 重 教 形成 一 股 强烈 
的 社会 风气 ， 从 而 促使 北朝 政权 儒 化 加 深 ， 最 终 使 儒学 在 北周 武帝 时 被 尊 为 三 教之 
首 。 这 种 情况 之 所 以 在 北朝 出 现 ， 既 是 少数 民族 统治 中 原 的 需要 ， 也 是 儒家 传统 文 
化 具有 经 世 致 用 的 功能 和 兼容 并 革 的 气度 所 致 。 北 朝 俩 者 的 学 术 活动 ， 弘 扬 了 优秀 
的 传统 文化 ， 同 时 也 大 大 地 促进 了 鲜卑 政权 的 汉化 及 民族 融合 的 历史 进程 。 


(=) 倡导 儒学 教育 


崛起 于 中 国 北方 的 鲜卑 族 , 是 当时 进入 中 原 最 晚 而 文化 又 最 为 落后 的 少数 民族 ， 
他 们 面临 着 改变 游牧 民族 习俗 、 建 立新 的 统治 方式 、 生 活 方式 以 及 提高 本 民族 文化 
素质 的 紧迫 任务 。 因 此 ， 统 治 者 对 儒学 大 加 推崇 。 赵 辟 在 《 廿 二 史 札记 》 中 说 :“ 北 
朝 治 经 者 ， 尚 多 专门 名 家 。 盖 自 汉 末 郑 康成 以 经 学 教授 门下 ， 著 录 者 万 人 ， 流 风 所 
被 ， 士 缘 通 经 绩 学 为 业 ， 而 上 举 孝 廉 ， 举 秀才 ， 亦 多 于 其 中 取 之 。 故 虽 经 刘 石 朝 之 
乱 ， 而 士 习 相 承 ， 未 尽 变 坯 。…… 其 所 以 多 务实 学 者 ， 固 由 于 士 习 之 古 ， 亦 上 之 人 ， 
有 以 作 兴 之 ” 8 赵 翼 认为 ， 北 朝 既 有 儒学 的 社会 基础 ， 又 加 上 统治 者 的 提倡 ， 所 以 
儒 风 大 倡 。“ 魏 道 武 初 定 中 原 ， 虽 日 不 暇 给 ， 始 建 都 昌 ， 便 以 经 术 为 先 。 立 太 学 ， 置 

_《 五 经 》 博 士 生 员 千 有 余人 。 天 兴 二 年 (399 年 ) 春 , 增 国 子 太 学 生 员 至 三 千 人 ”®。 


© (HEB) 448 CRE), 1081 页 。 
@ (db) #81 CAKE), 3 2706 页 。 
© RE: (Ho Eid), 312K. 
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ATRN, MMA PBZ, TAE. MERRENI HEE EE, 
以 刘 向 所 所 《新 序 》、《 说 苑 》 于 经 典 正义 多 有 所 闹 ， 乃 所 《新 集 》 三 十 篇 ， 采 诸 经 
史 ， 该 治 古 义 ”。? 太 武帝 又 于 始 光 三 年 (426 E) 起 太 学 于 城 东 ， 并 礼 孔 子 ， 还 以 
颜渊 配 祭 。 太 武帝 广 召 天 下 侨 俊 ， 如 范阳 卢 玄 ， 授 中 书 博士 ， 征 渤海 高 多 ， 拜 为 中 
书 博士 。 此 外 还 任用 博 陵 崔 绰 、 赵 和 郡 李 灵 等 人 。 命 令 各 郡 荐 举 才 学 ， 于 是 “人 多 而 
H EREN” 2, 北魏 大 量 任用 汉人 硕 儒 , 大 大 促进 了 拓 跋 氏 的 汉化 和 儒学 的 倡 兴 。 
到 了 献 文帝 、 孝 文帝 时 ， 在 政治 、 文 化 、 社 会 习俗 等 方面 ， 开 始 了 积极 的 、 大 规模 
ICRA, RAR EMERAE. FRENDE “HORS. BEB 
坐 与 据 鞍 ， 不 忘 讲 道 。 刘 芳 、 李 彪 诸 人 以 经 书 进 ” SHRM, VBE, # 
AEF, KERELI ŽS, ANHA BEFRI, MARKE. HK 
FRE, SAK? 2. 

ES AAE, 迄 北齐 、 北 周 , 其 倡 兴 势 头 未 减 。 北齐 文宣 帝 于 天 保 (550 
年 )- 八 月 下 诏 “ 郡 国 修 立 赏 序 ， 广 延 比 俊 ， 敦 述 儒 风 。…… 往 者 文 陡 皇 帝 所 运 蔡 总 
石 经 五 十 二 枚 ， 移 置 学 馆 ， 依 次 修 立 ”?。 可 见 北 齐 对 颂 学 的 重视 。 齐 高 帝 还 以 殊 
礼 厚 待 卢 景 裕 、 李 同 轨 等 侍者， 为 他 们 团 馆 讲学 ， 在 诸 郡 立 学 ， 置 博士 助教 传授 儒 
经 。 北 齐 经 学 较为 发 这， 造就 了 不 少 名 儒 ， 尤 以 徐 遵 明 、 刘 献 之 等 人 影响 较 大 。 北 
周 的 文帝 、 武 帝 在 位 时 ， 雅 重 儒学 的 风气 特别 突出 :“ 周 文 受命 ， 雅 重 经 典 …… 卢 景 
宣 学 通 群 艺 ， 修 五 礼 之 缺 。 长 孙 绍 远 才 称 洽 闻 ， 正 六 乐 之 坏 。 由 是 朝 章 渐 备 ， 学 者 
向 风 。 明 皇 纂 历 ， 敦 尚 学 艺 ， 内 有 崇文 之 观 ， 外 重 成 均 之 职 …… 是 以 天 下 慕 向 , X 
教 远 草 ”9。 可 见 ， 至 周文 帝 宇文 窗 时 ， 显 然 崇 储 兴 学 己 成 社会 风气 。 到 武帝 宇文 
各 时 ， 侨 学 在 三 教 并 立 的 北朝 己 处 于 突出 的 地 位 。 宇 文 氏 进 行 的 一 系列 的 政治 、 经 
济 、 思 想 文化 方面 的 改革 ， 尤 其 重视 发 扬 儒 学 传统 。 宇 文 恺 曾 召 集 名 儒 、 道 士 、 文 
武 百 官 二 千 余 人 ， 辨 释 三 教 先后 ， 以 儒教 为 先 ， 道 教 次 之 ， 佛 教 为 后 ， 把 儒学 置 于 

三 教之 首 ; 宇文 生还 常 以 儒家 礼 乐 行事 ， 仿 《 周 礼 》 设 署 六 官 、 六 军 ， 还 曾 召 集 百 
TAMAN Wke na Gah kawi MAF, 周 武帝 能 一 变 旧 
风 ， 尊 崇 侍 术 ”9。 这 种 风气 ， 一 直到 隋唐 时 还 延续 不 断 ， 且 有 振兴 之 势 。 


(m) 注重 儒家 经 典 的 收集 和 编纂 
北朝 诸 帝 十 分 重视 颂 家 思 想 对 稳定 政权 的 作用 ， 组 织 人 力 搜 集 和 编纂 儒家 经 典 。 


`Q《 北 史 》 卷 1《 序 纪 ， 太 宗明 元 帝 纪 》， 第 35 页 

@ (HB) 4 84 (HEME), E 1842 页 。 

-所 《 北 史 》 卷 81《 儒 林 传 上 》， 第 2704 页 。 

(DD《 北 史 》 卷 4《 文 宣帝 纪 》， 第 53 页 。 

@@《 北 史 》 卷 81《 儒 林 传 上 》， 第 2706 页 。 
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青岛 大 学 硕士 学 位 论文 . 


北魏 早 在 十 六 国 时 期 就 开始 了 搜 书 活动 。《 魏 书 . 太 祖 纪 》 载 : 皇 始 二 年 《397 年 )， 
道 武 帝 打 败 后 燕 幕 容 脂 ，“ 获 其 所 传 皇帝 级 级、 图 书 ”%。 进 入 中 原 后 ， 在 汉人 李 先 
的 启发 下 ， 北 魏 道 武帝 班 制 广 集 天 下 经 书 ,《 魏 书 ， 李 先 传 》 记载:“ 太 祖 问 先 日 : 
“天 下 何 书 最 善 ， 可 以 益 人 神智 ” 先 对 日 :“ 唯 有 经 书 。 三皇五帝 治 化 之 典 ， 可 以 
补 王者 神智 。” 又 问 日 :“ 天 下 书籍 ， 凡 有 几何 ? 腾 欲 集 之 ， 如 何 可 备 ? ”对 四: AR 
六 创制 ， 帝 王 相 承 ， 以 至 于 今 ， 世 传 国 记 、 天 文秘 纬 不 可 计数 。 陛 下 诚 欲 集 之 ， 严 
制 天 下 诸 州 郡 县 搜索 备 送 ， 主 之 所 好 ， 集 亦 不 难 。” 太 祖 于 是 班 制 天 下 ， 经 籍 稍 集 。” 
O O 《 资 治 通 鉴 》 卷 一 一 一 对 此 也 有 相同 记载 :“ 晋 纪 隆安 三 年 399 年) 球 问 博士 李 
先 日 : “天 下 何 物 最 善 ， 可 以 益 人 神智 ? HE: REPE. EA: BELAL 
何 ， 如 何 可 集 ? GE: ABRAR, EAHA, UETA, PIE. AAEN 
好 ， 何 忧 不 集 。” 娃 从 之 ， 命 郡 县 大 索 书籍 ， 悉 送 平城 。”。 北 魏 道 武帝 还 曾 召 集 博 十 
儒生 ， 比 排 儒家 众 经 文字 ， 依 照 义 类 相 从 ， 总 计 四 万 余 字 ， 名 为 《 众 文 经 》。 该 书 
已 佚 。 这 是 为 加 强 儒学 思想 宣传 的 重要 步骤 。《 魏 书 . 太 祖 纪 》 对 此 事 的 记载 如 下 : 
天 兴 四 年 (401 年) “ 集 博士 儒生 ， 比 众 经 文字 ， 义 类 相 从 ， 凡 四 万 余 字 ， 号 日 《 众 - 
we). ”9 

北魏 明 元 帝 上 承 道 武帝 ， 也 十 分 重视 儒家 经 典 。 明 元 帝 至 洛阳 ， 观 览 儒家 经 典 
所 刻 石 经 课本 。 又 因为 刘 向 所 撰 《 新 序 》、《 说 苑 》 于 经 典 正 义 有 许多 朴 漏 ， 便 扎 
《新 集 》 三 十 篇 ， REAL, MIM. (MB ,太宗 纪 》 对 此 记载 : 泰 常 八 年 (423 
年 ) 夏 四 月 太宗 明 元 帝 “ 遂 至 洛阳 ， 观 《 石 经 》。…… 帝 礼 爱 儒生 ， 好 览 史 传 。 以 
刘 向 所 扎 《 新 序 》、《 说 范 》 于 经 典 正义 多 有 所 产 ， 乃 撰 《 新 集 》 三 十 篇 ， 采 诸 经 
史 ， 该 洽 古 义 ， 兼 资 文武 看 。”@ 《洛阳 伽蓝 记 》 卷 三 对 石 经 也 有 记载 ; “在 开 阳 门 
外 三 里 开 阳 门 御 道 ， 东 有 汉 国 子 学 堂 ， 堂 前 有 三 种 字 石 经 ， 二 十 五 原 表 里 该 刻 之 。 
写 《 春 秋 》、《 尚 书 》 二 部 ， 作 繁 、 科 斗 、 隶 三 种 字 ， 汉 右 中 即将 蔡 当 笔 之 遗迹 也 。 
犹 有 十 八 碑 ， 余 皆 残 毁 ， 复 有 石碑 四 十 八 枚 ， 亦 表 里 隶 书写 《周易 》、《 尚 书 》、 
《 公 羊 》、《 礼 记 》 四 部 ， 又 读书 碑 一 所 ， 并 在 堂前 ， 魏 文帝 作 《 典 论 》 云 碑 。 至 
太 和 十 七 年 (493 年 ) ， 犹 有 四 ， 高 祖 题 为 劝 学 里 。”® 

北魏 太 武 帝 在 位 时 , 也 组 织 索 敞 等 需 家 学 者 加 以 整理 注释 。 常 爽 “ 因 教授 之 暇 ， 
述 《 六 经 略 注 》， 以 广 制作 ， 甚 有 条 贯 ”。" 索 敞 “ 以 《 丧 服 》 散 在 众 篇 ， 遂 撰 比 为 


GD《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》 第 31 页 。 

© (BEB) % 33 (Etk), 第 788-789 页 。 

© CAMHS) #11 (FA ==), 第 3488 K. 

个 《 魏 书 》 卷 2《 太 祖 纪 》 第 39 页。 

@@《 魏 书 》 卷 3《 太 宗 纪 》， 第 63-64 页 。 

© PBZ: GAMER) PARE, JIER: 中 华 书 局 ，2006 年 ， 第 135 页 。 
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=, KAHR 


(CERED) ” O, IRAAN BOE DALAT EAL 

北魏 孝文 帝 也 清楚 认识 到 儒家 思想 对 稳定 政权 的 作用 ， 极 力 推动 儒家 经 典 在 魏 
地 的 流 布 。 迁 都 洛阳 之 初 ， 拓 跨 氏 多 不 懂 汉 语 ， 无 法 读 懂 《 孝 经 》， 孝 文帝 遂 令 侯 
伏 侯 可 悉 陵 ， 以 鲜卑 语 翻译 《 孝 经 》， 以 使 明晰 其 主旨 ， 然 后 以 此 译本 为 教材 ， 教 
育 族人 。 此 译本 被 称 为 《国语 孝 经 》。《 隋 书 。 经籍 志 》 记 载 ; “ 魏 氏 迁 洛 ， 未 达 
华语 ， 孝 文帝 命 侯 伏 侯 可 悉 陵 ， 以 两 言 译 《 孝 经 》 之 目 ， 教 于 国人 ， 谓 之 《国语 孝 
A). "his, AMM (FA, VET. Ath CR) PS AIR: 正光 
ZE (24), “BK, PSHE, W (42) ” O, ZARRA, 
对 搜集 书籍 也 有 极 大 兴趣 ，《 隋 书 。 经籍 志 一 》 载 :“ 后 魏 始 都 燕 代 ， 南 略 中 原 , 粗 、 
KAE, RESA ZERK, BFE” 

西魏 建国 伊始 也 着 手 搜集 图 籍 。( 周 书 ， 寇 储 传 》 记 载 ,西魏 文帝 大 统 五 年 (539 
Æ), FERO, KARK MALESE DRZE, RRB, MEAR” 
9。 JERS RARR TRAE BENERE. FLAN BE, ME 
馆 ， 编 撰 类 书 ， 校 对 图 籍 ， 从 事 藏书 活动 。 据 《北齐 书 . 文宣 帝 纪 》 载 ， 天 保 元 年 
(550 年 )， 诏 “ 往 者 文 陡 皇帝 所 运 蔡 甸 石 经 五 十 二 枚 ， 即 宜 移 置 学 馆 ， 依 次 修 立 ”， 
ELEA XRK, EREA BENE, RAFFE, REKER H MTR 
之 文 籍 ， 悉 条 封 上 。”® oo | 

总 之 ， 北 朝 儒学 政策 是 北朝 统治 者 为 发 展 民族 文化 所 做 出 的 正确 抉择 。 北 朝 儒 
学 政策 的 实施 ， 不 但 培养 、 造 就 了 大 批 适应 时 代 需 要 的 文化 人 才 ， 而 且 加 强 了 北朝 
统治 者 在 中 原 地 区 的 政治 统治 和 思想 控制 ， 提 升 了 鲜卑 拓 跨 族 的 文明 程度 。 同 时 对 
加 速 少 数 民族 汉化 、 消 除 民族 间隔 头 和 偏见 ， 也 起 了 积极 推动 作用 。 


三 ”宗教 政策 


东汉 末年 ， 道 教 创立 ， 佛 教 东 传 入 我 国 以 来 ， 历 代 统治 者 都 面临 一 个 如 何 对 待 
宗教 、 实 行 什么 样 的 宗教 政策 的 问题 ， 各 朝 都 有 自己 的 态度 及 做 法 。 在 激烈 的 阶级 
斗争 和 民族 斗争 中 ， 北 朝 统 治 者 也 认识 到 宗教 是 灼 化 人 心 、 辅 愤 教 化 的 工具 ， 也 都 
大 力 扶植 宗教 的 发 展 。 但 是 ， 北 朝 统治 者 在 扶植 宗教 发 展 的 同时 对 宗教 的 负面 影响 
也 有 深刻 的 认识 。 当 宗教 的 发 展 危害 其 统治 时 ， 北 朝 统治 者 便 会 采取 抑制 措施 。 因 
此， 这 一 时 期 的 宗教 政策 呈现 两 面 性 特征 。 从 历史 发 展 进程 看 ， 北 朝 的 宗教 政策 ， 


© (HB) Æ 52 (Rik) 第 1162-1163 页 。 
@《 隋 书 》 卷 32《 经 籍 志 一 》 第 935 页 。 

© HP) #9 GRA) %# 231-232 H. 
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青岛 大 学 硕士 学 位 六 人文 
相对 于 宗教 创立 之 初 的 东汉 更 加 丰富 、 完 备 ， 给 后 世 以 深 远 影响 。 
(一 ) 对 宗教 的 适度 扶植 


拓 跨 鲜卑 最 初 信奉 萨满教 ?。 北 魏 天 赐 二 年 (405 E) SRM, MALEH, 
摇 鼓 。 拓 上 践 什 翼 尾 时 ，“ 乃 备 究 南 夏 佛法 之 事 ”。 天 兴 元 年 (398 F), REET IA 
在 京城 为 佛教 僧人 修建 寺院， 以 使 其 “有 所 居 止 > ， 开始 了 佛像 的 塑造 和 寺院 的 建 
筑 工作 。 到 拓 跋 筒 时 ， 拓 跋 鲜 皇 又 崇 佛 法 ， 在 京城 周围 建立 图 像 ， 仍 然 下 令 沙 门 数 
导 民俗 。 由 于 统治 者 的 提倡 ， 使 得 佛法 、 佛 寺 、 佛 徒 在 北魏 早期 大 盛 。 在 接受 佛教 
的 同时 ， 鲜 阜 贵 族 逐 渐 屏 弃 萨 满 教 。 太 平 真 君 五 年 (444 年 ) HAE FOUL 
私 养 师 巫 ， 彻 底 动摇 了 萨满教 的 地 位 。 到 了 太 和 九 年 (485 年 ) ， 孝 文帝 进一步 清除 
萨满教 的 影响 。 此 后 ， 佛 教 逐 渐 成 为 占 主导 地 位 的 宗教 。 拓 跋 鲜 插 的 宗教 信仰 发 生 
了 变化 ， 北 魏 政 府 也 开始 扶植 和 提倡 佛教 。 

北朝 虽然 经 历 了 北魏 太 武帝 和 北周 武帝 两 次 毁 佛 运动 ， 但 总 的 讲 其 他 各 代 帝 王 
都 支持 佛教 ， 著 名 的 大 同 云 冈 石 宣 、 洛 阳 龙 门 石窟 、 沿 山 少林 寺 帮 是 北 殊 时 开 畜 兴 
EW l 

ADI AREER AAR. ESRC SER 
FERM- (HE RZE) WR, RXTE (398 年 ) ，“ RE) FWE: ‘K 
ELM, LGR. RAL, RRA, MEL. TK. KAA, + 
京城 建 饰 容 范 ， 修 整 宫 舍 ， 令 信 向 之 徒 ， 有 所 居 止 。” 是 岁 ， 始 作 五 级 佛 图 、 者 阅 
崛 山 及 须 弥 山 民 ， 加 以 绩 饰 。 别 构 讲 堂 、 禅 常 及 沙门 座 ， 莫 不 严 具 焉 。”9 这 是 北魏 
RUDE TOE COMBO GEER, TRET UTP EATE, 
构 七 级 佛 图 ， 高 三 百 余 尺 ， 基 架 博 做 ， 为 天 下 第 一 。 又 于 天 宫 寺 ， 造 释 迎 立 像 。 高 
四 十 三 尺 ， 用 赤 金 十 万 斤 ， 黄 金 六 百 斤 。 皇 兴 中 ， 又 构 三 级 石 佛 图 。 术 栋 棚 要， 上 
下 重 结 ， 大 小 名 石 ， 高 十 丈 。 镇 固 巧 密 ， 为 京华 壮观 。”@ 献 文帝 即位 后 一 心 想 要 放 
弃 政 治 、 版 依 佛门 ， 史 籍 记载 ， 皇 兴 五 年 (471 年 ) ARTZ, MAR FEER. 
帝 雅 薄 时 务 ， 常 有 遗 世 之 心 ， 欲 禅 位 于 叔父 京 兆 王子 推 ， 语 在 《 任 城 王 云 传 》。 群 
BR, Biko We: RRL, BAC, REM, DS. BD 
HOOKAH, SAO. BATS, WIZ A, ARP, BOR MENIZR. (AF 


O FA MALE T CARA. ARG. WAR. HERA. MREMEN RR 
萨满教 最 初 形 成 于 原始 社会 后 期 ， 因 “ 萨 满 ”而 得 名 。 萨 满 是 满 一 通古斯 语 语言 ， 原 意 为 “ 因 
兴 查 而 狂 舞 ”的 人 。 萨 满 教主 要 流行 于 亚洲 和 欧洲 北部 的 寒带 ， 在 亚洲 南部 居民 、 美 洲 爱 斯 基 
摩 人 和 印第安 人 中 也 有 萨满教 信仰 。 参 见 宋 德 金 ;《 金 史 》 北京 : 人 民 出 版 社 ，2006 年 ， 第 400 

页 。 
© (RB) 4114 (HER), 第 3030 页 。 
© (MAS) #114 (HSH), A 3037 页 。 
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.三 、 宗 教 政策 


ARF, BFF: RAKE, LFF. SRS, SAL, SATA, E 
HKM. HATHA: WIR, CELE, WR, MEE? 百 官 有 司 ， 
其 只 秦山 子 ， 以 答 天 休 。 宣 布 宇内 ， 威 使 闻 悉 。”””。 献 文帝 后 来 移居 北 苑 崇光 宫 ， 
潜心 研习 佛教 典籍 ， 并 建 鹿野 寺 于 苑 中 之 西山 ， 僧 房 祥 堂 ， 祥 僧 居 其 中 。 

北魏 孝文 帝 也 提倡 佛教 ， 经 常 与 僧 徒 讨论 佛教 释义 。《 魏 书 ， 释 老 志 》 载 ， 孝 
文 带 于 太 和 元 年 (477 年 ) 三 月 ， “又 六 永宁 寺 设 会 ; 行道 听讲 ， 命 中 、 秘 二 省 与 
僧 徒 讨论 佛 义 ， 施 僧 衣 服 、 宝 器 有 差 。”* 以 上 这 些 史 料 可 以 反映 出 北朝 诸 帝 侵 佛 之 
其 。 . | 


此 外 ， 北 朝 统治 扶植 佛教 发 展 的 同时 ， 也 大 力 倡 导 道 教 的 发 展 。 以 北魏 太 武 帝 
版 依 道教 为 例 。 对 于 道教 ， 开 始 时 ， 太 武帝 并 无 多 大 兴趣 。 所 以 北魏 道士 宕 谦 之 初 
次 “ 奉 其 书 而 献 之 ”时 ， 太 武帝 仅 是 “ 令 谦 之 止 于 张 曜 之 所 ， 供 其 食物 。 时 朝野 闻 
Z, EFEC, 未 全 信也 ” » HERA: “ 臣 闻 圣 王 受命 ， 则 有 大 应 。…… 今 
清 德 隐 仙 ， 不 召 自 至 。 斯 诚 陛下 丛 踪 轩 黄 ， 应 天 之 符 也 ， 岂 可 以 世俗 常 谈 ， 而 忽 
上 灵 之 命 。”“ 崇 信道 教 的 司徒 崔 浩 的 卜 劝 诚 ， 太 武帝 欣然 接受 了 道教 。 于 是 ， 太 
武帝 开始 “ 崇 奉 天 师 ， 显 扬 新 法 ， 宣 布 天 下 ， 道 业 大 行 ”"， 并 “起 天 师 道 场 于 京城 
之 东南 ， 重 坛 五 层 ， 遵 其 新 经 之 制 ” ， 还 “ 亲 至 道 坛 ， 受 符 笨 。 备 法 芍 ， 旗 帜 尽 青 ， 
”以 从 道家 之 色 也 ”“。 此 后 ， 更 依 寇 说 之 奏 请 ， 改 年 号 为 太平 真 君 (440 年 ) KR 
帝 将 尊崇 道教 作为 北魏 一 项 基本 宗教 文化 政策 , 道教 也 因而 具有 了 北魏 国教 的 地 位 。 
以 后 北魏 诸 帝 即位 时 ， 均 至 道 坛 受 符 策 。” | | 


(=) 对 宗教 势力 过 度 膨 胀 的 抑制 


北朝 统治 者 在 扶植 宗教 发 展 的 同时 对 宗教 的 负面 影响 也 有 深刻 的 认识 。 当 宗教 
的 发 展 危 害 其 统治 时 ， 北 朝 统治 者 便 会 采取 抑制 措施 。 在 中 国 佛教 史上 曾 有 过 三 次 
著名 的 灭 佛事 件 ， 史 称 三 武 灭 佛 ， 其 中 两 次 发 生 在 北朝 时 期 ， 即 北魏 太 武帝 灭 佛 和 
北周 武帝 灭 佛 ， 这 样 的 魄力 是 南朝 统治 者 所 不 具备 的 。 

拓 跋 族 入 主 中 原 后 ， 承 中 原 佛法 之 事 ， 接 受 了 佛教 这 一 思想 武器 ， 用 它 来 甫 导 
民俗 ， 因 此 ， 从 拓 跨 球 开 始 ， 北 魏 统 治 者 大 都 敬礼 沙门 。 太 武帝 继 位 之 初 也 是 如 此 ， 


®© (MB) %6 (BMA), 第 131 页 。 
© (HA) 4114 (RSE), #30397. . 


” © (HB) % 114 (RH), 3052 页 。 


@ (Be) 4% 114 (HEAR), BH 3052-3053 页 。 
© (HEB) #114 (REE), B 3053 页 。 
© 参见 张 岂 之 主编 ， 刘 学 智 、 徐 兴 海 著 : 《中 国学 术 思 想 编 年 》( 魏 晋 南北 朝 卷 )， 西 安 ， 陕 西 
师范 大 学 出 版 社 ，2005 年 。 l 
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pe. “世祖 初 即位 ， 亦 遵 太 祖 、 太 宗之 业 ， 每 引 高 德 沙门 ， 与 其 谈论 ” 9。 但 由 于 
佛教 的 发 展 给 北魏 的 统治 带 来 一 些 不 利 影响 以 及 道教 势力 的 脱 胀 ， 佛 教 在 北魏 又 遭 
到 冷落 、 压 制 乃至 毁灭 。 太 延 四 年 〈438 年 ) ， 太 武帝 曾 诏 令 ， 命 令 五 十 岁 以 下 沙 
RENE, DIMER. KERR (44446) 正月 ， 又 下 灭 佛 诏 ，“ 彼 沙门 者 ， 
， 假 西戎 虚 诞 ， 妄 生 妖 孽 ， 非 所 以 一 齐 政 化 ， 布 淳 德 于 天 下 也 。 自 王公 已 下 ， 有 私 养 
沙门 者 ， 皆 送 官 曹 ， 不 得 隐匿 。 限 今年 二 月 十 五 日 ， 过 期 不 出 ， 沙 门 身 死 ， 容 止 者 
诛 一 门 。”® 太 平 真 君 七 年 (446 年 ) ， 会 盖 吴 反 查 城 ， 关 中 骚动 ， 太 武帝 西 伐 至 于 
长 安 。 其 随从 牧 马 到 一 寺院 ， 发 现 内 藏 武器 ， 遂 报告 太 武帝 ， 经 搜查 后 又 发 现 数 以 
万 计 的 赃 贿 之 物 和 密室 等 不 法 证 据 。 太 武帝 下 诏 诛 长 安 沙门 ， 焚 破 佛像 ， 救 留 台 下 
四 方 ， 令 一 依 长 安 行事 。 是 年 ， 太 武帝 发 出 了 更 为 严厉 的 灭 佛 诏 : “ 自 今 以 后 ， 敢 
有 事 胡 神 及 造形 像 泥 人 、 铜 人 者 ， 门 诛 … … 有 司 宣告 征 镇 诸 军 、 刺 史 ， 诸 有 佛 图 形 
像 及 胡 经 ， 尽 皆 击 破 焚 烧 ， 沙 门 无 少 长 悉 坑 之 ”8 至 此 ， 太 武帝 将 毁 佛 运动 推 向 了 高 
潮 。 佛 图 形象 及 佛经 尽 皆 击破 焚烧 ， 沙 门 无 少 长 悉 坑 之 ， 灭 佛 运动 走向 了 高 潮 。 经 
过 拓 践 痢 的 灭 佛 ， 北 方 地 区 佛教 势力 一 时 陷于 衰落 ， 直 到 拓 践 厅 死 后 ， 继 位 的 文成 
帝 拓 跋 滩 颁布 了 复 佛法 诏 ， 才 得 以 复苏 并 发 展 。 | . 

北齐 齐 宣帝 也 曾 试图 沙 汰 僧 道 徒 众 ， 但 是 由 于 “ 积 竞 由 来 ， 行 之 已 久 ， 顿 于 中 
路 ， 沙 演 太 难 。”” o 

北周 武帝 建 德 三 年 (574 年) 五 月 十 四 日 ， 诏 令 僧 道 二 教之 众 大 集 京师 ， 于 太 
极 殿 陈设 高 座 ， 帝 自 躬 临 。 道 士 张 宾 与 伪 人 智 炫 辩论 不 胜 ， 帝 乃 斥 佛 僧 不 净 。 五 月 
十 五 日 ， 武 帝 决意 禁断 佛 道 二 教 ，《 北 史 ， 周 本 纪 下 》 记 载 ， 建 德 三 年 (574 年 ) 
HA “AT, Wi. HOR, AGB, BW, ib, HOA. HAH, 
非礼 典 所 载 者 ， 尽 除 之 。”8 此 令 一 出 ， 一 时 间 关 陇 佛 法 ， 诛 除 略 尽 。 但 刚刚 过 了 一 


”个 多 月 ， 六 月 二 十 九 日 ， 周 武帝 意 有 所 缓和 ， 又 下 令 立 通道 观 ， 谓 佛 道 经 义 。 且 取 


120 人 为 学 士 ， 令 其 讲 论 《 老 》、《 庄 》、《 周 易 》。 此 时 ， 僧 人 靖 山 等 三 百人 已 
逃 往 南 朝 。 

一 武 佛 并 不 意味 着 北朝 封建 红 治 者 从 根本 上 否定 佛教 ， 屠 仅仅 是 种 强 本 
干预 而 已 ， 当 宗教 对 封建 统治 的 危害 消除 了 ， 统 治 阶级 又 会 重新 对 宗教 加 以 扶植 利 
用 。 换 言 之 ， 宗 教 必须 为 封建 统治 服务 ， 必 须 服 从 世俗 皇权 ， 因此， 宗教 政策 才 呈 
现 双重 性 特征 ， 当 宗教 对 封建 统治 有 利 时 ， 北 彰 统 治 者 就 对 其 进行 支持 、 扶 植 对 
封建 统治 有 危害 时 ， 统治 者 就 对 其 进行 疯狂 打击 。 


© (HP) #114 (Re), 第 3032 页 。 

-@ (RE) 44 CHL), 97 页 。 

© (HP) #114 (WAE), E3034 页 。 

© 汤 用 彤 :《 汉 魏 两 晋 南北 朝 佛 教 史 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1983 年 ， 第 388 页 。 
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四 、 教 育 政策 


北朝 时 期 ， 南 北 对 峙 、 战 乱 频 繁 ， 北 方 文化 的 发 展 遭 到 严重 破坏 。 北 魏 立 国 后 
便 着 手 整 顿 和 修复 教育 事业 。 北 魏 道 武帝 初 定 中 原 ， 虽 日 不 暇 给 ， 便 以 经 术 为 先 ， 
立 太 学 置 五 经 博士 千 有 余人 从 事 教 育 。 后 经 明 元 帝 、 太 武帝 、 孝 文帝 、 宣 武帝 等 朝 
的 努力 ， 北 魏 侨 学 教育 逐渐 复兴 并 获得 极 大 地 发 展 。 偶 学 在 北齐 、 北 周二 朝 的 发 展 
势头 也 有 增 无 减 。 除 倡导 伪 学 教育 外 ， 北 朝 各 代 君 主 也 在 皇子 培养 、 学校 制度 建设 、 
选 士 制度 、 专 科教 育 等 方面 实施 了 一 系列 教育 政策 ， 培 养 了 一 批 具 有 较 高 文化 素质 
的 统治 人 才 ， 规 范 与 完备 了 从 中 央 到 地 方 的 学 校 教育 系统 。 多 元 的 教育 发 展 模式 推 
动 了 以 儒学 为 核心 的 汉文 化 在 北朝 社会 各 阶层 的 传播 ， 促 进 了 文化 的 普及 和 社会 的 
进步 。 北 朝 在 教育 方面 的 许多 创制 也 为 其 后 的 历代 王朝 所 沿用 。 


《一 ) .重视 皇室 教育 


皇室 教育 是 培养 统治 人 才 的 关键 ， 对 政权 的 巩固 与 发 展 有 着 至 关 重 要 的 作用 。 
北朝 时 期 的 统治 者 对 皇子 的 教育 十 分 重视 ， 在 总 结 两 汉 魏 晋 经 验 的 基础 上 ， 规 范 和 
完备 太子 保 傅 制 度 并 选拔 硕 学 鸿儒 为 皇子 讲学 侍 读 。 

北魏 为 太子 设置 的 专职 教师 为 太 师 、 太 傅 、 太 保 ， 特 称 为 三 师 。 三 师 之 名 起 源 
于 西周 ,“ 三 师 ， 训 导 之 官 也 。 其 名 即 周 之 三 公 ， 汉 始 尊 师傅 之 位 在 三 公 上 ， 无 所 统 
辖 。 后 魏 特 称 三 师 ， 以 正 其 名 。”? 北 魏 在 三 师 之 外 ， 增 设 “东宫 三 师 ” 和 “东宫 三 
D>”, 使 太子 保 传 制度 更 加 完备 和 规范 。 东宫 三 师 指 太子 太 师 、 太 子 太 傅 、 太 子 太保 ， 
东宫 三 少 是 指 太子 少 师 、 太 子 少 伟 、 太 子 少 保 。 

北齐 沿 歼 北 魏 的 做 法 ， 设 置 三 师 、 东 宫 三 师 和 东宫 三 少 负 责 太 子 的 教育 。 北 齐 
进一步 明确 了 三 师 、 东 宫 三 师 、 东 宫 三 少 的 职责 。《 隋 书 。 百 官 志 》 记 载 :“ 后 齐 制 
官 ， 多 循 后 魏 ， 置 太 师 、 太 傅 、 太 保 ， 是 为 三 师 ， 拟 十 上 公 ， 非 勋 德 崇 者 不 居 。-…… 
太子 太 师 、 太 傅 、 太 保 ， 是 为 三 师 ， 掌 师范 训导 ， 辅 闭 皇 太子 。 少 师 、 少 傅 、 少 保 ， 
是 为 三 少 ， 各 一 人 ， 掌 奉 皇 太子 ， 以 观 三 师 之 德 。 出 则 三 师 在 前 ， 三 少 在 后 。”e 太 
子 保 傅 的 职责 更 为 明确 ， 三 师 “ 掌 师 范 训导 ， 辅 户 皇 太子 ” 三 少 “ 掌 奉 皇 太子 ， 以 
观 三 师 之 德 "。 北 齐 更 加 重视 统治 人 才 的 培养 和 推动 宫廷 教育 制度 的 进步 。 

北周 一 心 想 要 建立 与 高 齐 政权 相 抗衡 的 关 陇 文化 本 位 政策 , 在 太子 保 传 制度 上 ， 
仿 《 周 礼 》 对 太子 太 传 制度 的 名 称 做 了 较 大 改动 。 史 裁 ， 周 太 祖 “ 及 方 隅 粗 定 ， 改 


@《 唐 六 典 》 卷 1《 三 师 三 公 尚 书 都 省 》 太 师 条 ， 第 3 页。 
四 《 隋 书 》 卷 27《 百 官 志 中 》， 第 751 页 。 
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创 章程 ， 命 尚书 令 卢 辩 ， 远 师 周 之 建 职 ， 置 三 公 三 孤 ， 以 为 论 道 之 官 > 9。 三 师 改称 
三 公 ， 三 少 为 三 孤 所 取代 ， 北 周 还 将 太子 保 传 的 品 秩 提 高 ， 位 居 六 卿 之 上 ， 足 见 
对 皇子 教育 的 重视 程度 。 总 之 ,北朝 时 期 的 太子 保 傅 制 度 较 前 代 更 为 规范 与 完备 ， 
”为 隋唐 太子 教育 提供 了 较为 完备 的 制度 范本 。® | 
北朝 统治 者 对 皇子 师傅 的 选拔 与 任用 也 十 分 重视 。 因 为 统治 者 深 知 ， 教 师 水 平 
的 高 低 是 皇子 教育 的 重要 影响 因素 ， 因 此 ， 太 子 师傅 均 由 硕 学 鸿儒 担任 。 以 北周 为 
例 ， 北 周 的 卢 辩 博 通 经 籍 ， 出 身 儒学 世家 。《 周 书 》 记 载 ,“ 自 魏 未 离 乱 ， 孝 武 西 迁 ， 
朝 章 礼 度 ， 潭 坠 威 尽 。 辩 因 时 制 宜 ， 蕴 合 轨 度 。 性 强 记 默契 ， 能 断 大 事 。 凡 所 创制 ， 
处 之 不 疑 ” 8 。 卢 辩 具 有 良好 的 文化 素质 ， 儒 学 精通 ， 博 闻 强 记 ， 处 事 果断 ， 各 方 
HETARA, Alb “IRAAN, AFD. BAT RBES, BTREZAL Z 
WFR. ARENA, SEDI". CURE AITIBIEA FINKE, BRAS 
ELAS SFA. ALF MBI. DA, KR IRR, ARLES ABB 
HEM SER. GAB + HEME) WR “Bie, FHA, MERAN. Di 
™, HCD, Hee. AS, SAL, ARK. KEY, BOSSE, BON 
e+, ETOH, WAARBAT” ©; Ga, “THEM RBA, BBA oA 
Xt, MEDI, FERGUS. Bm, DEIZ, MEA, BATH. 
TRAGER. KATR SPH, TARA, A+R. BRET B 
教 ， 迁 太 学 博士 。 天 统 初 ， 除 国 子 博 士 。 世 祖 为 后 主 择 师 傅 ， 赵 彦 深 进 之 ， 入 为 侍 
U °, “后 主 在 东宫 ， 世 祖 选 善 书 人 性 行 淳 谨 者 令 侍 书 ， 景 仁 遂 被 引 持 。 小 心 共 
H, BEZZ, A GREC) 博士 ”?， 张 腑 ，“ 魏 末 ， 以 明 经 召 入 霸 府 ， 高 祖 令 
HETYKE” O; 和 孙 灵 晖 ，“ 天 统 中 ， 救 令 朝臣 推举 可 为 南阳 王 绰 师 者 ， 吏 部 尚书 尉 
瑾 表 荐 之 , 征 为 国 子 博士 , 授 南 阳 王 经 >@。 西 魏 北 周 也 重视 选任 儒学 之 士 教授 皇子 。 
镶 斯 征 是 当时 有 名 的 教师 。《 周 书 。 乔 斯 征 传 》 记 载 :“ 高 祖 以 征 治 经 有 师 法 ， 诏 念 
教授 皇 太 子 。 宣 帝 时 为 鲁 公 ， 与 诸 皇 子 等 威 服 青 容 ， 行 束 修之 礼 ， 受 业 于 征 ， 仍 并 
呼 征 为 夫子 。 儒 者 荣 之 。” l 


(二 ) 建设 学 校 制度 


O (i) #27 (ABE), %8 770-771 页 。 . 

© 关于 北朝 皇室 教育 情况 ， 参 见 李 国 钓 、 王 炳 照 主编 ， 宋 大 川 、 王 建 军 著 : 《中 国教 育 制 度 通 
$) CB), GH: 山东 教育 出 版 社 ，2000 年 ， 第 163-167 页 。 
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1、 完 善 中 央 官学 制度 . 

北朝 统治 集团 十 分 重视 中 央 官学 制度 的 建设 。 以 北魏 为 例 , 如 前 所 述 ,《 北 史 fe 
PRLE) WR: MURERE BATRA, MERWE, TUARI. X 
太 学 ， 置 《五 经 》 博 士 生 员 千 有 余人 。 天 兴 二 年 (399 年 ) 春 ， 增 国 子 太 学 生 员 至 三 
千 人 。…… 四 年 (401 年 ) 春 ， 命 乐师 入 学 习 舞 ， 释 菜 证 先 师 。 明 元 时 ， 改 国 子 为 中 
书 学 ， 立 教授 博士 。 太 武 始 光 三 年 《426 年 ) 春 , 起 大 学 于 城 东 。 后 征 卢 玄 、 高 允 等 ， 
而 令 州 那 各 举 才 学 。 于 是 人 多 研 尚 ， 儒 术 转 兴 。 献 文 天 安 初 ， 语 立 乡 学 ……。 太 和 
中 ， 改 中 书 学 为 国 子 学 ， 建 明堂 、 尽 弃 ， 尊 三 老 五 更 ， 又 开 皇 子 之 学 。 及 迁都 洛 虽 ， 
诏 立国 子 、 太 学 、 四 门 小 学 。…… 宣 武 时 ， 复 诏 营 国学 。 树 小 学 于 四 门 ， 大 选任 生 
以 为 小 学 博士 ， 员 四 十 人 。” “北魏 经 道 武 帝 、 明 元 帝 、 献 文帝 、 孝 文帝 、 宣 武帝 
的 努力 ， 中 央 官学 体制 基本 确立 。 

此 外 ， 北 魏 在 中 央 官 学 体制 上 有 许多 重大 创新 ， 其 一 是 皇 宗 学 。 皇 宗 学 开设 于 
献 文帝 天 安 初 年 466 年 ) 。 迁 都 洛阳 后 ， 皇 宗 学 一 度 停办 ， 任 城 王 澄 奏 请 恢复 ， 得 
到 宣武 帝 首肯 ， 于 是 又 得 以 恢复 。 据 《 魏 书 。 高 祖 纪 下 》 载 : 高 祖 孝 文帝 于 太 和 十 
六 年 (492) “ 幸 皇 宗 学 ， 亲 同 博士 经 义 ”8。 其 另 一 创新 即 是 创办 四 门 小 学 。 孝 
文帝 迁都 洛阳 后 ， 仿 三 代 小 学 制度 建立 了 四 门 小 学 。 国 子 祭 酒 是 刘 芳 上 书 云 ，“ 又 
去 太 和 二 十 年 496 年 ) ， 发 放 立 四 门 博士 ， 于 四 门 置 学 ””。 这 说 明 四 门 小 学 创 于 
孝文 帝 太 和 二 十 年 (496 年 ) 四 门 小 学 的 设立 在 一 定 程度 上 弥补 了 太 学 、 国 子 学 不 足 。 
北魏 为 维护 其 统治 , 促进 地 主 阶 级 各 阶层 儒学 素质 提高 ， 加速 北魏 政权 封建 化 进程 ， 
陆续 创办 了 太 学 、 国 子 学 、 中 书 学 、 皇 宗 学 和 四 门 小 学 ， 表 明 北 魏 中 央 官 学 体制 的 
发 展 呈 现 多 元 化 趋势 。 北魏 中 央 官 学 体制 直接 为 其 后 的 东魏 北齐 、 西 魏 北 周 所 因 袭 。 
2、 确 立地 方 学 校 制度 

“北朝 统治 者 重视 中 央 官学 教育 的 同时 ， 也 非常 注意 恢复 和 发 展 地 方 学 校 教 育 。 
创制 郡 国学 制 并 在 县 党 建立 了 学 校 ， 地 方 学 校 制 度 日 渐 完备 。 、 | 

郡 国学 制 始 创 于 北魏 。 北 魏 献 文帝 遵从 李 诉 意见 并 启 论 汉族 大 臣 高 允 参 议 郡 国 
学 制 。《 魏 书 。 李 诉 传 》 记 载 ， 时 任 相州 刺史 的 李 诉 上 书 献 文帝 表明 设置 地 方 学 官 
的 意义 : “…… 自 到 以 来 ， 访 诸 文学 ， 旧 德 已 老 ， 后 生 未 进 。…… 臣 昌 欲 仰 依 先 典 ， 
于 州 郡 治 所 各 立 学 官 ， 使 士 望 之 流 ， 冠 晃 之 骨 ， 就 而 受 业 ， 庶 必 有 成 。”8 献 文帝 于 
天安 元 年 (466 年 ) ALKA RERS NRE, “RA: “ 臣 闻 经 纶 大 业 ， 


O (AER) 4881 CME LE), Æ 2704 页 。 
© (H+) #7 下 《高 祖 纪 下 》， 第 169 页 。 
© (HB) #55 GRR, XF) $ 1222 页 。 
© (SE) #46 (tE), 第 1040 页 。 
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必 以 教养 为 先 ， 咸 秩 九 畴 ， 亦 由 文 德 成 务 。 故 辟 雍 光 于 周 诗 ， 洋 宫 显 于 《 重 颂 》。 
_ 自 永嘉 以 来 ， 旧 章 珍 灭 。 乡 间 芜 没 《 雅 颁 》 之 声 ， 京 邑 杜绝 释 黄 之 礼 。 道 业 陵 现 ， 

A+R. UE RES, AM, JEKK MEA. BE eA 
E, AREZ, JER RNA PARZE, NALAN, BREF, 

EILA. MARM, APEE ERER FROG, MALE, BARE, E 
FARAVE BUSI. RE, KAM. BMS, SAO 
风俗 。 使 先王 之 道 ， 光 演 于 明 时 ， 邦 郁 之 音 ， 流 闻 于 四 海 。 请 制 大 郡 立 博士 二 人 、 

助教 四 人 、 学 生 一 百人 ， 次 郡 立 博士 二 人 、 助 教 二 人 、 学 生 八 十 人 ， 中 那 立 博士 一 
人 、 助 教 二 人 、 学 生 六 十 人 ， 下 都 立 博士 一 人 、 助 教 一 人 、 学 生 四 十 人 。 其 博士 取 
博 关 经 典 、 世 履 忠 清 、 堪 为 人 师 者 ， 年 限 四 十 以 上 。 助 教 亦 与 博士 同 ， 年 限 三 十 以 
E RULAR JEZO, THER. SERERE, MTER HMAF, 
先 尽 高 门 ， 次 及 中 第 。，”，“ 和 都 国之 学 ， 自 此 始 也 ”。9 献 文帝 命 大 臣 高 允 等 人 制 
定 和 郡 国学 校 制度 对 学 校 的 规模 与 设置 进行 了 详细 规定 。 其 中 教师 的 选用 方面 ， 规 定 
“着 道 业 风 成 ， 才 任教 授 ， 不 拘 年 耸 ”， 放 宽 了 教师 的 年 龄 限制 。 学生 的 录取 方面 ， 
规定 “ 取 性 中 清 望 ， 人 行 修 谨 ， 堪 循 墩 教 者 ， 先 尽 高 门 ， 次 及 中 等 ”。 北 魏 郡 国学 
校 教育 制度 的 颁布 和 实行 ， 标 志 着 中 国 古 代 郡 国学 校 教育 制 发 的 正式 建立 。 

除 此 之 外 ， 孝 文帝 时 实行 迁都 改革 在 县 党 设立 了 学 校 。 据 《 魏 书 》 卷 五 七 《高 
Hite) 记载: “和 郡 国 昌 有 太 学 ， 县 党 家 有 党 序 ， 乃 县 立 讲学 ， 党 立 教学 ， 村 立 小 学 。” 
2 这 说 明 北 魏 具 有 相当 完备 的 地 方 学 校 教育 制度 ， 地 方 官学 在 这 个 时 期 得 到 了 普及 。 
到 宣武 帝 初 ，“ 天 下 承平 ， 学 业 大 盛 ， 故 燕 齐 赵 魏 之 间 ， 横 经 著录 ， 不 可 胜 数 ， 大 
者 千 余人 ， 小 者 犹 数 百 ”@8。 由 此 可 见 ， 北 魏 的 地 方 官学 从 孝文 帝 以 来 获得 了 极 大 的 
发 展 。 | 
北魏 分 裂 后 ， 北 周 北齐 政权 在 统治 稍稍 稳固 后 ， 也 都 开始 整顿 修复 各 地 乡 学 ， 
加 强 地 方 学 校 制度 建设 。 据 《北齐 书 . 文宣 帝 纪 》 载 ， 北 齐 在 受 禅 之 年 〈550 Æ) 
Bl RREA, PRESS, BORER” 9， 可 见 其 地 方 学 制 大 体 上 继承 了 北魏 。 
据 《 隋 书 。 百 官 志 中 》 记 载 ， 北 齐 郡 国 皆 署 有 太 学 博士 、 助 教 ， 有 太 学 生 。 又 据 《 北 
齐 书 。 儒 林 传 序 》: “Hl, ARIE, Bt. DARA, SERA, 
士 流 及 豪 富 之 家 皆 不 从 调 。 备 员 既 非 所 好 ， 坟 籍 固 不 关怀 ， 又 多 被 州 郡 官 人 驱使 。 
纵 有 游 收 ， 亦 不 检 治 ， 皆 由 上 非 所 好 之 所 致 也 ”8， 社 会 读书 风尚 不 盛 ， 对 学 习 不 以 
为 然 ， 北 齐 地 方 教育 的 发 展 并 不 景气 。 皇 建 元 年 (561 4E), SMALE “MN 


QD《 魏 书 》 卷 48《 高 允 传 》， 第 1078 页 。 
© (B+) #57 (emt), 第 1261 页 。 
© CALE) 4 81 (HEEL), F 2704 页 。 
《北齐 书 》 卷 4《 文 宣帝 纪 》 E 53 页 。 
© GERE) 44 CHAE), Æ 583 页 。 
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大 学 ， 亦 仰 册 司 勤 加 入 课 ”， 说 明 北 齐 统治 者 仍然 对 地 方 教育 十 分 重 视 。 北 齐 文宣 
帝 还 下 令 郡 学 缘 立 孔 店 ，“ 褒 封 崇 圣 侯 邑 一 百 户 ， 以 奉 孔 子 之 礼 ， 并 下 鲁 郡 以 时 修 
MF, BRR. WEST EOE, HARR, FRILL # 
ESATEAK, WER” 8， 此 举 旨 在 宣传 尊 孔 读经 ， 引 导 社 会 重视 教育 。 据 
CAA) BLE AAKER, RARI SAM, BAR 
BRY, JAMZ, HUUL” 98， 说 明 北周 宇文 氏 政权 在 地 方 学 校 遭 受 严重 破 环 
的 情况 下 也 作 了 修复 的 工作 。 


(=) 选 士 制度 
北朝 时 期 的 选 士 制度 以 九 品 中 正 制 为 主 ， 但 是 传统 的 察 举 、 征 辟 等 制度 也 仍然 
存在 。 


九 唱 中 正 制 2 始 创 于 曹魏 ， 随 着 两 晋 士族 门 阔 制 度 的 发 展 及 士族 势力 的 膨胀 , 九 
品 中 正 制 发 生 了 变化 ， 高 官 显 职 均 由 世族 子弟 担任 ， 而 且 选 士 不 看 才 德 只 问 出 身 门 
B, EREEREER] FMES” WRZ. 

北朝 在 实行 九 品 中 正 制 时 十 分 重视 门 第 。 从 北魏 幸 文 帝 的 话 中 便 可 感觉 到 ,“ 清 
HEAR EAE, 君子 小 人 名 品 无 别 ， 此 殊 为 不 可 。”® 九 品 中 正 制 在 发 展 过 程 中 ， 
次 病 日 益 明 显 。 对 此 ， 北 魏 宣 武帝 在 正 始 二 年 (505 年 ) FE: “REME, 18720 
B, ERZE, RASS. REA, ASS HT. cee 必 令 才学 并 申 ， 资 望 兼 
臻 ”北魏 孝明 帝 时 ， 礼 部 尚书 崔 亮 改行 “ 停 年 格 ” 法 ， 论 资 排 辈 选 士 。 停 年 格 的 
推广 ， 说 明 九 品 中 正 制 日 渐 衰败 。 

此外， 北魏 在 实行 策 士 孝 廉 、 秀才 的 同时 ， 增加 了 征召 人 才 的 方法 ， 广 招 汉族 
士 人 入 朝 为 官 。 如 前 所 述 ， 北 魏 道 武帝 拓 践 球 初 定 中 原 时 就 十 分 注意 收 罗 汉族 士 人 ， 
“ 初 拓 中 原 ， 留 心 奈 纳 ， 诸 士大夫 齐 军 门 者 ， 无 少 长 ， 皆 引入 赐 见 ， 存 问 周 悉 ， 人 
得 自尽 ， 有 有 微 能 ， 威 蒙 叙 用 ”8。 太 平 登 国 十 年 (395 年 ) ， 拓 上 践 球 大 破 后 燕 军 ， 
于 爷 房 中 提拔 了 汉族 士 人 贾 苏 、 贾 头 、 晃 崇 等 参议 政事 。 太 武帝 时 于 始 光 四 年 ， 攻 


Q@《 北 齐 书 》 卷 6《 孝 昭帝 纪 》， 第 82 页 。 

《北齐 书 》 卷 4《 文 宣帝 纪 》， 第 51 页。 

© GLE) 27 (HEHE), 992 页 。 

© 九 品 中 正 制 ， 是 指 各 州 郡 的 中 正官 按 九 等 来 品评 本 地 人 士 ， 并 以 其 品 状 上 报 朝廷 作为 朝廷 
选 官 的 重要 依据 。 其 操作 办 法 ， 是 在 各 州 设 立 大 中 正 ， 各 都 设立 小 中 正 。 中 正官 依据 管内 人 物 
的 品行 ， 按 一 二 三 四 五 六 七 八 九 等 定 品 。 由 于 品评 中 重视 对 士 人 家 世 的 考察 ， 维 护 了 门 阔 士 族 
任官 的 资格 和 特权 。 参 见 《 通 典 》 卷 一 四 《选举 二 》， 第 326-341 页 。 
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克 夏 都 统 万 ， 将 在 赫 连 昌 政权 中 任职 的 汉族 士 人 毛 修 之 、 赵 逸 、 妆 方 回 、 张 渊 、 徐 
辨 等 人 请 入 北魏 政府 ， 根 据 才能 学 识 ， 分 别 委 以 重用 。 又 于 神 订 四 年 431 F) 颁 
布 诏 令 广 征 士 人 ， 史 载 :“ 需 逆 命 纵 逸 ， 方 夏 未 宁 ， 戎 车 履 驾 ,不 巡 休 息 。 今 二 害 挫 
珍 ， 士 马 无 为 ， 方 将 候 武 修文 ， 遵 太平 之 化 ， 理 废 职 ， 举 逸民 ， 拔 起 幽 穷 ， 延 登 俊 
义 。 昧 旦 思 求 ， 想 遇 师 辅 ， 虽 括 宗 之 梦 板 筑 ， 周 以 加 也 。 访 诸 有 司 ， 成 称 范阳 卢 玄 、 
BRE, BRER IERE DEA S PE KEKET PARZ A. 


ERIN, 有 羽 仪 之 用 。 sees WAZE, BAEN PEZZE, MEUNI ALE 
jz”, @ 


北齐 选 士 制度 因 循 北魏 ， 对 考试 环节 更 为 重视 。《 通 典 。 选 举 二 》 对 北齐 的 选 十 
制度 是 这 样 介绍 的 :“ 北 齐 选举 ， 多 沿 后 魏 之 制 ， 凡 州 县 皆 置 中 正 。 其 课 试 之 法 ， 中 
书 策 秀才 ， 集 书 策 贡 士 ， 考 功 郎 中 策 廉 良 。 天 子 常服 ， 乘 与 出 ， 坐 于 朝 堂 中 要， 秀 
孝 各 以 班 草 对 。 字 有 脱 误 者 ， 呼 起 而 立 席 后 ， 书 有 滥 劣 者 ， 饮 墨水 一 升 ， 文 理 孟 浪 
者 ， 夺 席 脱 容 刀 。”® 北 齐 朝廷 对 考试 的 重视 可 见 一 毒 。 北 齐 在 中 书 、 集 书 等 部 门 选 
官 的 同时 ， 天 子 还 亲自 考核 ， 从 严惩 处 名 不 副 实 的 考生 ， 可 见 北齐 高 氏 政权 察 举 选 
士 时 对 真 才 实学 因素 的 重视 程度 。 7 | 

北周 吸取 北魏 、 北 齐 在 选 士 方面 的 经 验 教训 ， 在 选 官 中 由 重视 门 第 转 而 重视 才 
能 因素 。 据 《 周 书 》 记 载 ， 北 周 武 帝 先后 下 求 贤 诏书 西 次 。 建 德 三 年 (574 年 ) ， 
“ 今 六 府 各 举 贤良 清正 之 人 ”9; 建 德 六 年 (577 年 ) ZH, AUREM, KAH 
经 干 治 者 二 人 。 若 奇才 异 术 ， 卓 尔 不 群 者 ， 弗 居多 少 ”@; 同年 七 月 下 诏 “ 山 东 诸 州 
举 有 才 者 ， 上 县 六 人 ， 中 县 五 人 ， 下 县 四 人 ， 赴 行 在 所 ， 共 论 政治 得 失 ”@; 同年 九 
月 ， 下 诏 “ 东 土 诸 州 儒生 ， 明 一 经 已 上 ， 并 举 送 ， 州 郡 以 礼 发 遗 ” 8。 从 上 我 们 不 但 
可 以 看 出 北周 武帝 求 贤 若 渴 的 心态 ， 而 且 可 以 得 知 此 时 门 第 因素 已 退 居 其 次 ， 才 能 
因素 已 经 在 选举 中 占有 重要 地 位 。 又 如 《 通 典 》 记 载 ， 北 周 “ 以 吏 部 中 大 夫 一 人 掌 
选举 ， 吏 部 下 大 夫 一 人 以 贰 之 。 初 霸 府 时 ， 苏 综 为 六 条 诏书 ， 其 四 日 “所 贤良 *。 绰 
REA, ER ROK, BASH. RAS, ME.” Oo “RITZ A” 
是 对 九 品 中 正 制 的 否定 , (MB EE) 史家 对 此 评价 说 :“ 自 周 氏 以 降 ， 选 无 清 
浊 。”8 北 朝 的 选 士 制度 经 西魏 北周 苏 绰 “ 摆 贤 良 ” 的 改革 后 面貌 一 新 。 虽 然 北 朝 的 
选 士 制度 在 总 体 上 没有 实现 全 面 改革 ， 但 其 选 官制 度 的 探索 实践 在 某 种 意义 上 为 隋 


Q@《 魏 书 》 卷 4《 世 祖 纪 上 》， 第 79 页 。 
@@《 通 典 》 卷 14《 选 举 二 》， 第 340 页 。 
© (AB) 45 (EAE), 84 页 。 
. © (AB) #6 GRAAF), B 102 页 。 
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唐 科举 选 士 的 酝酿 莫 定 了 基础 。 

综 上 所 述 , 北朝 教育 政策 的 实施 , 使 中 央 学 制 与 地 方 学 制 形 成 了 一 个 有 机 整体 ， 
促进 了 教育 事业 的 莲 勃 发 展 ， 从 而 加 速 了 汉文 化 在 各 阶层 的 传播 ， 缩 小 了 鲜卑 拓 跨 
族 和 汉族 之 间 的 文化 差距 ， 改 变 了 鲜 皇 族 文化 落后 的 面貌 。 


五 、 音 乐 文化 政策 


中 国 古代 十 分 强调 音乐 的 教育 、 感 化 作用 ， 认 为 音乐 具有 化 解 矛盾 、 融 洽 感情 
的 特殊 功能 ，“ 乐 在 宗庙 之 中 ， 君 臣 上 下 同 昕 之， 则 莫不 和 敬 ， 在 族长 乡里 之 中 ， 
Kam, WERE: CATZ, KIRAAN, WAKAR. MRE e 
所 以 合 和 父子 君臣 ， 附 亲 万 民 也 ”?。 此 外 ， 音 乐 被 视 为 国家 的 象征 和 治国 的 重要 手 
Bt, Ew (Lid Rid) PTB: “ 礼 乐 刑 政 ， 其 一 极 也 ， 所 以 同 民心 而 出 治 道 也 。” 
8 音乐 被 看 作 是 与 “ 礼 ”、“ 刑 ”、“ 政 ”同样 重要 的 治国 手段 ， 因 而 “王者 功 成 作 
乐 ， 治 定制 礼 。 其 功 大 者 其 乐 备 ， 其 治 辩 者 其 礼 具 。”® 北 朝 统治 者 也 在 制 礼 作乐 方 
面 实行 了 一 系列 举措 。 


(一 ) 模仿 中 诛 政 权重 新 建构 乐 制 


-北朝 乐 制 所 融合 的 用 乐 制度 多 以 中 原 政权 的 礼 乐 思想 为 宗 ， 并 吸收 本 民族 及 其 
他 民族 的 音乐 思想 。 模 仿 中 原 重 新 建构 乐 制 主要 以 北魏 为 代表 。 

.北魏 乐 制 的 重新 建构 是 建立 在 对 西晋 音乐 的 继承 基础 上 的 。 永 喜之 乱 到 北魏 初 
定 中 原 时 的 乐器 经 西晋 、 前 赵 、 后 赵 、 前 燕 、 前 秦 、 西 燕 、 后 燕 ， 传 承 至 北魏 。《 魏 
书 。 乐 志 》 对 此 作 了 较为 清楚 的 说 明 : AROF, ADA, ERE EAX 
Ak, ARIA, BARBERA, BZ. EVR, ATXA. WEEK KEH 
扰 ， 慕 容 永 之 东 也 ， 礼 乐器 用 多 归 长 子 ， 及 垂 平水 ， 并 入 中 山 。 自 始祖 内 和 魏 晋 ， 
KERR: BRAKE, MA SUED EW: SALEBRA, MERR, 
MAMET, RHA, MIREL, REUK ANAT. Hho, 颇 
有 遗失 。”9《 隋 书 ， 音 乐 志 中 》 载 北齐 尚 乐 典 御 祖 诞 之 言 :“ 魏 氏 来 自 云 、 朔 , Æ. 
有 诸 华 ， 乐 操 土 风 ， 未 移 其 俗 。 至 道 武帝 皇 始 元 年 396 年 ) ， 破 慕容 宝 于 中 山 ， 
Ra, AKA, BZ.” ORRIRA EOE RB, DARA, E 


O 王 文 锦 等 :《 礼 记 集 解 》 IER: 中 华 书局 ，2001 年 ， 第 560 页 。 
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委 弃 之 ， 但 是 模仿 中 原 政权 重新 建构 乐 制 正 是 从 此 开始 的 。 

北魏 初期 ， 诏 令 后 燕 归降 的 邓 济 草创 乐 制 。《 魏 书 》 记 载 : “天 兴 元 年 (398 
E) 冬 ， 诏 尚书 吏 部 郎 邓 渊 定律 昌 ， 协 音乐 。”*， 即 天 兴 定 乐 。 邓 济 将 北魏 所 得 四 
方 音乐 与 汉族 传统 音乐 相 结 合 ， 加 以 吸收 和 改造 ， 从 而 创作 、 改 编 了 一 系列 适 于 北 
魏 王 朝 使 用 的 宫廷 音乐 。 天 兴 定 乐 涉及 宗庙 之 乐 、 郊 礼 之 乐 、 四 时 维 宴 之 乐 、 撤 庭 
后 宫 之 乐 和 殿 庭 大 给 之 乐 等 五 方面 。 主 要 内 容 如 下 : 

宗 店 之 乐 : “RSG, A BMH, RAR, BEM) ZH. 
《 皇 始 舞 》， 太 祖 所作 也 ， 以 明 开 大 始祖 之 业 。 后 更 制 宗 店 。 皇 帝 入 让 门 ， 奏 《 王 
夏 》 太 祝 迎 神 于 庙 门 ， 奏 迎 神曲 ， 犹 古 降 神 之 乐 ; 乾 豆 上 奏 登 歌 ， 犹 古 清 让 之 乐 ; 
mA, FR CAD, BPH: 皇帝 行礼 七 店 ， 奏 《 陛 步 》， 以 为 行 止 之 节 ; 
SWI, BMRB), KAO). KARA? 本 

郊 礼 之 乐 : “ 孟 秋 祀 天 西 郊 ， 兆 内 坛 西 ， 备 列 金石 ， 乐 具 ， 皇 帝 入 兆 内 行礼 ， 
RAS OUR) 2H; 孟 夏 有 事 于 东 店 ， 用 乐 略 与 西 郊 间 。 太 祖 初 ， 冬 至 祭 天 于 南 
MR, KAMER), Rae) 2H, Hie, RBS), HR, LEA 
FAA, RL CRED, RARI ZH. ” | 

四 时 锥 宴 之 乐 : SEALE, ARE, SHA, SE RER, FAR R 
率 、 吴 之 音 ， 五 方 殊 俗 之 曲 。 四 时 给 会 亦 用 看 。” 

掖 庭 后 宫 之 乐 : -“ 凡 乐 者 乐 其 所 自生 ， 礼 不 忘 其 本 ， 掖 庭 中 歌 《 真 人 代 歌 》， 
上 和 氢 祖 宗 开 基 所 由 ， 下 及 君臣 文 兴 之 迹 ， 凡 一 百 五 十 章 ， 苷 晨 歌 之 ， 时 与 丝 作 合 奏 。 
郊 店 宴 给 亦 用 之 。” | 

BEKARE: “ (天 兴 ) KEK, WAR KE, KIIBA EER, 
AR B PLB. lA. Ke. WR. HARRE Az. BR, 
REER Ki. Ki. WA. BRUGER. AMRATRA, REL, ” 


@ 


孝文 帝 太 和 中 ， 也 曾 组 织 大 臣 议 定 乐 制 ， 但 是 “于 时 卒 无 洞 晓 声 律 者 ， 乐 部 不 
能 立 ， 其 事 弥 缺 ”， 结 果 只 是 在 方 乐 之 制 和 四 更 乐 舞 的 基础 上 稍 作 增补 而 已 。 但 这 
说 明 孝 文帝 也 十 分 重视 复古 并 创制 中 原音 乐 制度 。《 魏 书 。 乐 志 》 记 载 : “KAX, 
高 祖 垂 心 雅 古 ， 务 正音 声 。 时 司 乐 上 书 ， 典 章 有 闹 ， 求 集中 秘 群 官 议定 其 事 ， 并 访 
吏 民 ， 有 能 体 解 古 乐 者 ， 与 之 修 广 器 数 ， 杜 立 名 品 ， 以 谐 八 音 。 诏 “可 ，。 虽 经 众 
议 ， 于 时 卒 无 洞 晓 声 律 者 ， 乐 部 不 能 立 ， 其 事 弥 缺 。 然 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 
列 于 太 乐 。 金 石 羽 旋 之 饰 ， 为 壮丽 于 往 时 侨 。 五 年 481 年 ) ， 文 明太 后 、 高 祖 并 


© (HE) 4109 CREE), 第 2827 页 。 
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WAKE, RIEF, SHS SR. LA 〈483 E) 秋 ， 中 书 监 高 允 奏 乐府 歌词 ， 陈 
国家 王 业 符 瑞 及 祖宗 德 美 ， 又 随时 歌谣 ， 不 准 古 日， 辩 牙 、 郑 也 。 十 一 年 〈487 年 ) 
春 ， 文 明太 后 令 日 ， “先王 作乐 ， 所 以 和 风 改 俗 ， 非 雅 曲 正 声 不 宜 庭 奏 。 可 集 新 旧 
乐章 ， 参 探 音律 ， 除 去 新 声 不 典 之 曲 ， 神 增 钟 县 包销 之 韵 。””? 从 上 述 史 料 我 们 可 
以 得 出 结论 ， 此 时 北魏 的 宫廷 音乐 仍 由 少数 民族 音乐 组 成 ， 乐 制 改革 未 取得 重大 进 
展 。 


北魏 后 期 的 永 四 议 乐 时 ， 太 常 卿 祖 莹 再 次 整理 乐 制 ， 将 魏 晋 旧 乐 和 北 凉 、 西 凉 
乐 结合 ， 制 成 北魏 宫廷 音乐 。 史 载 孝 明帝 正光 中 ， 安 丰 王 元 延明 受 诏 监 修 金 石 ， 但 
因 天 下 多 难 ， 终 无 制造 ， 只 有 延明 与 其 弟子 信 都 芳 所 扎 的 《 乐 说 》 保 留 下 来 。 尔 朱 
荣 入 洛 ，“ 军 人 焚烧 乐 署 ， 钟 石 管弦 ， 略 无 存 者 ”， 因 此 朝廷 令 “( 祖 ) 莹 与 录 尚 书 
事 长 孙 稚 、 侍 中 元 孚 典 造 金石 雅 乐 ， 三 载 乃 就 。”9 但 这 一 次 祖 莹 所 造 雅 乐 也 是 戎 华 
兼 采 ， 而 且 “名 多 廖 外 ， 莫 识 所 由 ， 随 其 淫 正 而 取 之 ”8。 总 之 ， 北 魏 乐 制 建设 主要 
经 历 了 天 兴 定 乐 、 太 和 议 乐 、 永 熙 议 乐 三 个 阶段 。 


(=) BARS MUA 


如 前 所 述 ， 孝 文帝 心 雅 古 ， 务 正音 声 ”， 但 是 .“ 于 时 卒 无 洞 晓 声 律 者 ， 
部 不 能 立 ， 其 事 弥 缺 ”， WSs DAIS IRIO aah LNAI, 
复 现 二 乐 的 未 取得 显著 成 效 复 现 古 乐 更 多 的 体现 在 对 胡 乐 的 吸收 上 。 


随 着 北魏 势力 的 扩大 ， 西 域 各 民族 与 中 原 地 区 的 交流 日 益 密切 ， 胡 乐 传 入 北魏 
并 获得 了 迅猛 的 发 展 。 隋 大 业 年 间 所 定 九 部 乐 ， 其 中 的 《 西 凉 》、《 龟 兹 》、《 政 
勒 》、《 安 国 ) 、《 高 丽 》 等 五 部 均 经 由 北魏 发 展 而 来 。《 隋 书 . 音乐 志 下 》 叙 其 
末日 ，“《 西 凉 》 者 ， 起 荷 氏 之 未 ， 吕 光 、 泪 汇 蒙 逊 等 ， 据 有 凉 州 ， 变 龟 兹 声 为 
之 ， 号 为 秦汉 伎 。 魏 太 武 既 平 河西 得 之 ， 谓 之 《 西 凉 乐 》。 至 魏 、 周 之 际 ， 遂 谓 之 
《 国 伎 》…… 今 有 曲 项 琵 苦 、 坚 头 禾 后 之 徒 ， 并 出 自 西域 , 非 华夏 旧 器 。《 杨 泽 新 声 》、 
GHAD) ZX, ÆFIR ARKEMA MERRE BIBERA. 
《 鱼 兹 》 者 ， 起 自 昌 光 灭 包 兹 (384 年 )， 因 得 其 声 。 吕 氏 亡 ， 其 乐 分 散 ， 后 魏 平 中 
H, BHR. AW). (2E). CHD > FABRA (436 年 )， 及 通 
西域 ， 因 得 其 伎 。 后 渐 繁 会 其 声 ， 以 别 于 太 乐 。” 9 


衣 乐 在 北 瑶 之 后 的 北齐 也 受到 重视 。 北齐 初 年 ， 祖 霆 “ 因 采 魏 安 丰 王 延明 及 信 
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都 芳 等 所 著 《 乐 说 》， 而 定 正 声 。 始 有 其 宣 葵 之 器 ， 仍 杂 西 深 之 曲 ， 乐 名 《 广 成 》， 
而 舞 不 立 号 ， 所 谓 “ 洛 阳 旧 乐 ” 者 也 。”" 而 所 谓 “ 洛 阳 旧 乐 ”， 实 际 上 仍 是 “ 戒 华 
兼 采 ”，《 隋 书 ， 百 官 志 中 》 记 载 , “中 书 省 管 司 王 言及 司 进 御 之 音乐 。 监 、 令 各 
一 人 ， 侍 郎 四 人 。 并 司 伶 官 西 浙 部 直 长 、 伶 官 西 状 四 部 、 伶 官 龟 效 四 部 、 伶 官 清 商 
部 直 长 、 伶 官 清 商 四 部 。”® 其 中 的 西 凉 乐 、 鱼 兹 乐 都 是 胡 乐 。 胡 乐 在 北齐 的 发 展 程 
度 超 过 了 北魏 时 期 。 北 齐 的 几 代 君主 几乎 都 喜欢 胡 乐 ， 尤 其 是 北齐 后 主 高 纬 更 是 一 
MREZE. (MEB. FREH) E: “RRA AME R BAT. A 
KA EEE. DRC, AXAR, SMR. PMM, IIH. Ja 
EMBO, RCE. FRR, PRR. WEWE, RAB. ROW 
ZE BARNA, BREAMACAZC SH. EIS ARH, ARR, HD 
Tete, Amk. WR, A CH). SG, MIRE, HHL AZ 
2, FIBA, HEAR, FAM. BTL, RIN 32, KERK, FE 
以 亡国 ，”” 《北齐 书 》 卷 五 十 《 恩 幸 传 》 也 说 : “又 有 史 丑 多 之 徒 胡 小 儿 等 数 十 ， 
咸 能 舞 工 歌 ， 亦 至 仪 同 开 府 、 封 王 。…… 其 以 音乐 致 大 官 者 : 沈 过 儿 官 至 开 府 仪 同 ， 
王 长 通 年 十 四 五 ， 便 假 节 通州 刺史 。”'" 北 齐 后 主因 爱好 胡 乐 而 对 “能 舞 工 歌 ” 者 大 
肆 封 赏 ， 极 大 地 推动 了 胡 乐 的 发 展 。 

北周 代 承 北魏 、 北 齐 之 后 ， 也 重视 吸收 并 发 展 胡 乐 ， 不 仅 直 接 将 间 乐 用 于 朝廷 
礼 乐 ， 而 且 胡 乐 种 类 也 更 为 繁多 。《 隋 书 。 音乐 志 中 》 日 ，“( 周 ) 太 祖 辅 ( 西 ) 魏 之 
H, RAK, JARE, AINERE RERA Ea Tik, RA 
获 康 国 、 怨 效 乐 ， 更 杂 以 高 昌之 旧 ， 并 于 大 司 乐 习 融 。 采 用 其 声 ， 被 于 钟 石 ， 取 《 周 
官 》 制 以 陈 之 。””《 肯 唐 书 ， 音 乐 志 二 》 也 说 : ARBRE, BERK 
Re, TEAR Gt. RAL RASH, KRKR. WLCMAR MIA, MA 
以 新 声 。 张 重 华 时 ， 天 笠 重 译 贡 乐 仪 ， 后 其 国王 子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 。 宋 世 
AIM. Bork. BPSK (436 年 )， 亦 得 之 而 未 具 。 周 师 灭 齐 ， 二 国 献 其 乐 。” 


© 


总 的 来 说 ， 北 魏 、 北 齐 、 北 周三 朝 ， 是 胡 乐 大 发 展 的 时 期 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 
一 》 载 : “元 魏 、 字 文 ， 代 雄 翔 漠 ， 地 不 传 于 清 乐 ， 人 各 习 其 旧 风 。 虽 得 两 京 工 稍 ， 
亦 置 四 厢 金 奏 ， 殊 非 入 耳 之 玩 ， 空 有 作乐 之 名 。”? 这 些 记 载 说 明了 胡 乐 在 北魏 、 北 


-四 《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 志 中 》 第 314 页 。 
@ (EB) 427 (ABE), 第 754 页 。 
© (6b) #14 (REF), 331K. 
D 《北齐 书 》 卷 50《 恩 幸 传 )， 第 694 页 。 
© (65) #14 (REP), 第 342 页 。 
@)《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》 第 1069 页 。 
@)《 旧 唐 书 》 卷 28《 音 乐 志 一 》， 第 1040 页 。 
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齐 和 北周 三 朝 占 独 特 的 地 位 。 经 过 北朝 约 二 百年 间 的 发 展 ， 衣 乐 在 中 原 地 区 广 为 流 
传 ， 为 中 原音 乐 的 发 展 注入 了 新 的 文化 因子 。 


(=) 修订 乐 律 、 编 纂 音乐 书籍 


“ 夫 律 者 ， 所 以 立 钧 出 度 ”?， 律 就 是 建立 度量 钟 休 的 音 高 标准 。 乐 律 的 确定 与 
使 用 和 帝王 的 礼仪 典章 有 密切 关系 ， 乐 律 是 用 乐 制度 的 音乐 基础 ， 因 此 ， 北 魏 对 乐 
律 的 修订 也 十 分 重视 。 北 魏 经 过 高 间 、 刘 芳 、 元 匡 、 陈 仲 儒 、 信 都 芳 、 元 延明 等 人 
的 努力 ， 乐 律 的 修订 工作 基本 完成 。 

《 魏 书 。 乐 志 》 记 载 太 和 十 六 年 (492 年 )， 沧 文帝 诏 令 熟 悉 音律 的 中 书 监 高 间 
“与 太 和 详 采 古 今 ， 以 备 效 典 ”9。 高 间 召 集 儒 士 共同 考究 古典 音乐 ， 依 据 《 六 经 》， 
参考 历代 志 书 ， 综 合 阴阳 因素 ， 制 定 成 声 律 。 钟 石 管弦 等 粗略 具备 ， 八 音声 律 等 也 
初步 弄 清 ， 标 志 着 北魏 初步 修订 成 音律 典礼 。 但 后 来 恰 逢 孝文 帝 迁 都 洛阳 ， 高 间 对 
乐 律 的 研究 便 中 断 了 ， 此 音律 也 没有 施行 。 虽 然 五 权 五 量 没 有 进行 考 定 ， 人 金石 乐 器 
虚 悬 无 作 ， 宫 商 五 音 等 没有 进行 校准 ， 但 这 却 是 北魏 修订 乐 律 的 开始 。 

HEARR PER, WEP, MRR, ERES, WEE, K 
律 并 就 。…… 顷 蒙 付 并 州 民 王 显 进 所 献 古 铜 权 ， 稽 之 十 范 ， 考 以 今 制 ， 钟 律 准 度 ， 
与 权 参合 ”%， 造 出 八 音 乐器 以 及 五 度 五 量 。 公 和 孙 尝 所 造 音律 遭 到 高 秘 、 尚 书 仆 射 、 
清河 王 怪 等 人 的 质疑 ， 他 们 认为 “ 太 乐 令 公孙 崇 所 造作 音 之 器 并 五 度 五 量 ， 太 常 时 
刘 芳 及 朝 之 儒学 ， 执 诸 经 传 ， 考 辩 合 否 ， 尺 寸 度数 悉 与 《 周 礼 》 不 同 。 问 其 所 以 ， 
称 必 依 经 文 ， 声 则 不 协 ， 以 情 增 减 ， 殊 无 准 据 ”， 并 奏 请 “使 下 芳 准 依 《 周 礼 》 更 
造 乐器 ， 事 该 之 后 ， 集 议 并 呈 s， 从 其 善 者 ” 9。 于 是 乐 律 又 由 刘 芳 重新 主持 修造 。 
O 陈 仲 儒 8 从 江南 来 归附 ， 十 分 精通 音乐 事宜 ，“ 请 依 京 房 ， 立 准 以 调 八 音 ”@。 
陈 仲 儒 上 书 说 明 京 房 律 准 的 使 用 方法 ， “至 于 准 者 ， 本 以 代 律 ， 取 其 分 数 ， 调 校 乐 
z, WRAZ ARINE, MATERS: 若 分 数 加 短 ， 则 六 十 征 羽 类 
BU). HAA, BRO. SPIE, HARES, BES. BERRA, 
WALA, HGRA, JAAD. HAVER, URS, HER, MAn 
TAFA. SOI, MIRE, WARM, REO. WTAE, BER 
廖 ”， 并 指出 公孙 崇 十 二 律 声 “ 云 还 相 为 宫 ， 清 浊 悉 足 ， 非 唯 未 练 五 调调 器 之 法 ， 


”Q@《 隋 书 》 卷 16《 律 历 志 》 第 385 页 。 
. © (BB) #109 CRE), 第 2830 页 。 
© (BB) #109 CRA), 2831 页 。 
(HB) Æ 109 CRE), 第 2832 页 。 l 
© 陈 仲 任 ， 中 国 古 代 琴 家 ， 北 黎 时 曾 在 宣武 帝 朝 议 乐 ， 提 出 过 京 房 律 准 的 使 用 原理 。 以 孝明 帝 
MAZE (519 年 ) 回答 有 关 音 乐理 论 的 问 难 而 知名 于 史 。 

@《 魏 书 》 卷 109《 乐 志 》， 第 2833 页 。 
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至 于 五 声 次 第 ， 自 是 不 足 ”? 。 时 尚书 萧 宝 贷 认 为 陈 仲 侨 粗 通 京 房 律 ， 其 再 造 乐器 
的 想法 违背 诏 于 使 用 原 有 乐器 的 旨意 ， 建 议 不 宜 准 许 陈 仲 血 的 奏 请 。 陈 仲 侨 依 据 京 
房 立 准 以 调 八 音 的 请 求 未 获准 ， 但 是 陈 仲 侍从 弦 准 为 一 般 乐器 调 律 问题 提供 音 高 标 
准 出 发 ， 提 出 的 “其 瑟 调 以 宫 为 主 ， 清 调 以 商 为 主 ， 平 调 以 角 为 主 ” 的 论断 闻 明 了 
京 房 律 的 使 用 方法 ， 为 后 代 旋律 变革 提供 了 参考 价值 。 至 明代 ， 朱 载 博 为 新 法 密 率 
创制 律 准 时 就 参考 了 北魏 陈 仲 儒 对 京 房 律 的 论述 。 

北魏 修订 乐 律 的 工作 到 正光 年 间 基 本 结束 。 侍 中 、 安 丰 王 延明 奉命 监 修 金 石 乐 
器 ， 广 泛 探究 古今 音乐 理论 。 延 明 命令 其 学 生 河 间 人 信 都 芳 考 正 声 律 ，“ 芳 后 妃 所 
延明 所 集 《 乐 说 》 并 《 诸 器 物 准 图 》 二 十 余 事 而 注 之 ”8 。 信 都 芳 只 是 将 延明 所 集 
的 《 乐 说 》 和 《 诸 器 物 准 图 》 加 以 注释 ， 并 没有 进行 深入 的 考证 。 

西魏 也 尝试 对 乐 律 进行 了 修订 。《 隋 书 。 律 历 志 》 记 载 ，“ 西 魏 废 帝 元 年 (552 
年 ) ， 周 文 摄 政 。 又 诏 尚书 苏 绰 详 正音 律 。 绰 时 得 宋 尺 ， 以 定 诸 管 ， 草 创 未 就 会 闵 
PLA, MARS, JERE, BMT. RHA, SHE, MOMS, 
HENS” °, HERRE (652E), HARES, Sete 
AREKE. ANKABMRR, AOKRRERE. (ATMEL, EBUTR . 
EHH, EWA EEL, ARE. . | 

编 蒙 音乐 书籍 ， 以 北魏 孝文 帝 为 代表 。 孝 文帝 大 力 推行 文化 改革 ， 禁 断 鲜卑 诸 
语 ， 提 倡 汉 语 ， 以 致 迁都 洛阳 之 后 ， 鲜 卑 族 人 学 说 汉语 而 对 于 本 族 语言 “多 不 能 通 ， 
故 录 其 本 言 ， 相 传教 习 ， 谓 之 “国语 ””8。 对 此 北魏 朝廷 组 织 人 力 将 鲜 乍 音乐 加 以 
搜集 、 翻 译 并 编撰 成 国语 书籍 ， 史 载 有 《国语 御 歌 》 十 一 卷 、《 国 语 真 歌 》 十 卷 等 。 
“这 是 将 鲜卑 语言 用 汉语 同音 字 记 录 下 来 的 两 部 集 鲜 乍 音乐 作品 ， 这 也 是 鲜卑 族 首 
次 将 本 民族 音乐 编 所 成书 。”® 


(四 ) 继承 与 创新 乐 官制 度 


中 国 古 代 乐 官制 度 作为 一 种 文化 制度 ， 自 其 形成 以 来 , 一 直 延 绵 不断 地 发 展 着 ， 
同时 由 于 社会 形态 、 社 会 状况 等 原因 的 影响 而 呈现 出 兴盛 、 成 熟 等 不 同 的 发 展 状态 。 
北朝 的 乐 官 制度 在 继承 前 代 的 基础 上 又 有 所 创新 。 


北魏 音乐 官署 有 太 常 及 其 辖 下 的 太 乐 、 总 章 与 少 府 辖 下 的 乐府 、 鼓 吹 等， 而 乐 


© (BAS) 4 109 (Ra), 第 2834 页 。 

© (HAB) 4 109 (Ra), 第 2836 页 。 

© (HB) 416 (HAE), 391 页 。 

D (MB) 4 32 (ASE), 第 947 页 。 

© 参见 黎 虎 : 《 魏 晋 南北 朝 史 论 》， 北 京 : 学 苑 出 版 社 ，1999 年 ， 第 604 页 。 
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部 尚书 "一 职 是 北魏 所 独 有 的 官职 。 北 魏 乐 官制 度 模仿 晋 制 的 基础 上 又 有 所 发 展 创 
新 。 北 魏 道 武帝 天 兴 定 乐 时 设置 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 三 署 ， 并 简 署 乐 官 。《 魏 书 . 乐 
志 》 记 载 北 魏 道 武帝 天 兴 六 年 (403 年 ) 冬 ，“ 诏 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 增 修 杂 伎 ， 造 
FR, fat. BME AS. WA KE GR. SERBS. foe. BOW, EI 
(Ze, ABBR. KN SH. BOL. RURAR. ” OPER AREER 
i: “ 魏 晋 之 礼 乐 、 政 刑 、 典 章 、 文 物 ， 自 东晋 至 南齐 其 间 所 发 展 变迁 ， 为 北魏 
孝文 帝 及 其 子孙 摹仿 采用 。”9 至 孝文 帝 时 ， 简 署 乐 官 。《 瑶 书 。 乐 志 》 记 载 “ 太 和 
十 五 年 (491 Æ) 冬 ， 高 祖 诏 日 ，“ 乐 者 所 以 动 天 地 ， 感 神 只 ， 调 阴阳 ， 通 人 鬼 。 
故 能 关山 川 之 风 ， 以 播 德 于 无 外 。 由 此 言 之 ， 治 用 大 锋 。 逮 乎 未 俗 陵 迟 ， 正 声 顿 废 ， 
多 好 郑 卫 之 音 以 悦耳 目 ， 故 使 乐章 散 缺 ， 伶 官 失守 。 今 方 厘 革 时 次 ， 稽 古 复 礼 ， 广 
令 乐 正 雅 颂 ， 各 得 其 宜 。 今 置 乐 官 ,“ 实 须 任 职 ， 不 得 仍 令 滥 吹 也 。” 北 简 置 焉 。” 
北魏 以 太 乐 作 官 名 的 最 多 ， GEB 官 氏 志 》 记 载 北魏 乐 官 官 名 有 : 协 律 中 郎 (从 
四 品 下 ) 、 方 舞 郎 庶 长 、 协 律 郎 ( 从 五 品 上 ) 、 太 乐 你 酒 ( 从 五 品 中 ) 、 太 乐 博士 (第 六 
品 下 ) 、 方 舞 郎 (从 六 品 中 ) 、 太 乐 典 录 (从 七 品 下 ) 。 除 此 之 外 ， 北 魏 乐 官 还 有 太 乐 令 
MEBER, E GB RE) B: ETEK WE: KRIAR 
金石 ， 变 理 音准 ， 其 书 二 卷 并 表 悉 付 尚 蔬 。 夫 礼 乐 之 事 ， 有 国 所 重 ， 可 依 其 请 ， 八 
座 已 下 、 四 门 博士 以 上 此 月 下 旬 集 太 乐 署 , 考 论 同 异 , BRAS, 以 成 一 代 之 内 也 。?”” 
ON (BR AR) B: “高 祖 太 和 中 ， 诏 秘书 钟 律 郎 上 谷 张 明 豫 为 太史 令 ， 修 
CAH, A, WRK. Ss, HHH, MERES. ”° 

AALS, ARRAS, RABI. “ARFA, IRE, 
台 省 位 号 , 多 类 江东 ”9, 北齐 模仿 魏 制 的 同时 兼 仿 南朝 。 北齐 乐 官制 度 具 体 为 :“ 中 
书 省 ， 管 司 王 言 ， 及 司 进 御 之 音乐 。 监 、 令 各 一 人 ， 侍 郎 四 人 。 并 司 伶 官 西 凉 部 直 
长 、 伶 官 西 凉 四 部 、 伶 官 鱼 兹 四 部 、 伶 官 清 商 部 育 长 、 伶 官 清 商 四 部 。”®“ 太 常 ， 
掌 陵 让 群 礼 、 礼 乐 仪 制 ， 天 文 术 数 衣冠 之 属 。 其 属 官 有 博士 、 四 人 ， 掌 礼 制 。 协 律 
郎 、 二 人 ， 掌 监 调 律 昌 音乐 。 八 书 博士 、 二 人 。 等 员 。 统 诸 陵 、 掌 守卫 山陵 等 事 。 
太庙 、 掌 郊 庙 社 稳 等 事 。 太 乐 、 掌 诸 乐 及 行礼 节奏 等 事 。 KE ML. REZE 


D 对 于 北魏 始 设 的 乐 官 一 一 乐 部 尚书 ， 李 方 元 、 李 渝 梅 《 北 魏 宫 廷 音乐 机 构 考 》 一 文 认 为 《 魏 
书 ， 宫 氏 志 》 不 载 乐 部 一 名 ， 遂 以 为 它 不 是 机 构 名 ， 而 黎 国 友 先 生 在 《古代 乐 官 与 古代 戏剧 》 
一 书 中 指出 ， 乐 部 尚书 为 音乐 机 构 名 ， 二 李 “ 实 于 史籍 失 考 ”此 从 黎 先 生 之 说 。 

© (HEB) 109 (ARR), FH 2828 页 。 

© KRR: 《隋唐 制度 济源 略 论 稿 )， 北 京 ， 生活 。 读 书 ， 新 知 三 联 书店 ，2001 年 ， 第 3 页 。 
© (HE) % 109 (RR), F 2829 页 。 . 

© GE) 4 109 (RA), BH 2830 页 。 

© (+) 107 (BARE), 第 2659 页 。 

@ GMR 419 (RE—), 242 页 。 
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。 鼓 吹 、 掌 百 戏 、 鼓 吹 乐 人 等 事 。 太 祝 、 掌 郊 庙 赞 祝 ， 祭 社 衣 服 等 事 。”? 此 外 ， 
RE FADEEAME 其 中 五 兵 尚书 下 辖 都 兵 等 五 草 ， 都 兵 曹 “ 掌 鼓 哆 、 太 乐 、 
REER” O, E, KARREG: 伶 官 西 凉 部 直 长 、 伶 官 清 商 部 直 长 、 协 律 朗 、 
ARS. KK. SMR. BMS, BORK. BP AK. MRE 

LAUR OPHIR SIAR. JLSPAPTRAL. HIERAR, KE IRREKNE 
化 ， 但 西魏 未 年 ， 太 师 字 文 泰 实施 关 陇 文化 本 位 政策 “以 汉 魏 官 繁 ， 命 苏 绰 及 尚书 
令 卢 辩 依 《 周 礼 》 更 定 六 官 ”8， 此 乐 官制 度 一 直 沿 用 至 北周 。《 历 代 职 官 表 》 总 结 
周 代 乐 官 品 第 日 ，“ 正 五 命 春 官 大 司 乐 中 大 夫 ， 正 四 命 春 官 小 司 乐 下 大 夫 。 正 三 命 
春 官 小 司 乐 上 士 。 和 于 二 命 春 官 乐师 、 乐 稍 、 司 歌 、 司 钟 遍 、 司 鼓 、 司 吹 、 司 舞 、 俞 
章 、 掌 散 乐 、 典 夷 乐 、 典 庸 器 中 士 。 下 一 命 春 官 乐 稍 、 司 歌 、 司 钟 裔 、 司 鼓 、- 司 吹 、 
司 舞 、 禽 章 、 掌 散 乐 、 典 夷 乐 、 典 庸 器 下 士 。”" 但 是 北周 稽 古 复 礼 的 改革 运动 所 制 
定 的 乐 官制 度 沿用 时 间 并 不 长 , “创制 未 久 ， 子孙 不 能 行 "”9， 至 隋 代 被 完全 废弃 。 


© 


62, ARIAL RCRA, TANINIR NOLL 
周 则 改 采 仿 周 代 大 司 乐 系统 的 乐 官 制度 。 北 朝 的 乐 官 体系 具有 浓厚 的 汉化 色彩 ， 但 
也 其 特殊 性 ， 在 继承 中 原 传统 乐 官 建制 的 基础 上 又 有 所 创新 。 ALR iia 
表 1.3 所 示 。 


© (WEP) 卷 2 《 百 官 志 中 》， 第 755 页 。 

© (+) 427 (ABS), 752-753 页 。 

© (HAMA) 4166 (BAO +—), 5140 页 。 

，@ BOF: RREK) #10 CRB), B 198 页 。 

© TAMRE: 《陈寅恪 魏 晋 南北 朝 史 讲演 录 》， 合 肥 : 黄山 书社 ，1987 年 ， 第 316-317 页 。 
© SARE: 《古代 乐 官 与 古代 戏剧 》， 广 州 : 广东 高 等 教育 出 版 社 ，2004 年 ， 第 51-56 页 。 
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五 、 音 乐 文化 政策 


表 1 3 北朝 宫廷 音乐 官署 简 表 
所 属 机 构 
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《历代 职 官 表 。 乐 部 》 
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+ ”| 《历代 职 官 表 。 乐 部 》 
《历代 职 官 表 。 ABB) 
《历代 职 官 表 。 乐 部 》 
时 录 一 《历代 乐 部 职 官 简 表 》。 格 内 内 容 亦 结合 相关 史籍 、 纪 
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在 我 国 古代 音乐 发 展 的 历史 长 河中 ， 北 朝 是 一 个 收获 其 丰 、 令 人 瞩目 的 音乐 历 
史 时 期 。 这 一 时 期 ， 秦 汉 以 来 取得 的 音乐 成 就 获得 了 冉 新 的 发 展 并 为 日 后 隋唐 音乐 
的 繁荣 更 定 了 坚实 的 基础 。 北 朝 统治 者 实施 的 音乐 文化 政策 对 北朝 音乐 发 展 起 到 了 
广泛 的 促进 作用 。 其 一 ， 模 仿 中 原 政权 重新 建构 乐 制 、 复 现 古 乐 促进 了 北方 音乐 ， 
尤其 是 中 原 传统 音乐 的 恢复 和 发 展 ， 其 二 ， 吸 收 胡 乐 ， 其 成 果 直 接 促进 了 盛 唐 之 音 
的 繁荣 其 三 ， 修 订 乐 律 、 编 纂 音乐 书籍 、 继 承 和 创新 乐 官制 度 ， 确 立 了 整个 北朝 
音乐 文化 基本 发 展 方向 ， 同 时 也 成 为 隋唐 诸多 音乐 文化 政策 形成 的 重要 渊源 。 
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北朝 是 我 国 历史 上 在 处 理 对 外 关系 问题 上 做 得 非常 出 色 的 一 个 朝代 。 对 外 ， 北 
朝 采 取 相 当 开 放 的 文化 交流 政策 ， 大 大 促进 了 中 外 经 济 文化 的 交流 。 因 此 ， 盟 然 南 
北朝 时 期 ， 国 家 分 裂 、 战 乱 频 繁 ， 但 北朝 与 南朝 、 西 域 及 域外 地 区 的 文化 交流 始终 
在 进行 着 ， 而 且 交 流 的 内 容 更 加 丰富 。 北 朝 本 族 游牧 文化 在 汉文 化 面前 产生 的 社会 
距离 感 ， 迫 使 北朝 统治 者 遵循 文化 适应 机 制 ， 在 文化 发 展 方面 做 出 巨大 的 努力 ， 表 
现在 文化 交流 方面 ， 主 要 通过 聘 使 互 访 等 主要 交流 媒介 ， 接 受 与 选择 南朝 的 文化 ， 
同时 与 西域 及 域外 地 区 开展 文化 互动 。 随 着 交流 的 深入 ， 北 朝 统 治 者 自觉 改变 自身 
原 有 文化 心理 结构 ， 从 对 方 吸收 于 己 有 用 的 文化 质 ， 不 断 调整 文化 政策 以 适应 这 一 
时 期 文化 发 展 的 总 趋势 。 


(一 ) 加 强 与 南朝 的 文化 交流 


南北 朝 对 峙 的 政治 格局 对 文化 发 展 产 生 深 刻 的 影响 , 南北 双方 由 于 各 自 的 民族 、 
社会 和 政治 境况 不 同 ， 南 北 分 化 分 途 发 展 ， 形 成 了 不 同 的 文化 风貌 。 南 人 重文 ， 北 
人 尚武 ， 南 人 善于 创新 , - 北 人 注重 传统 ， 南 人 学 问 清 遂 简 要 ， 北 人 学 问 浏 综 博 广 。 
二 者 相 比 较 而 言 ， 南 朝 继承 汉 魏 以 来 的 正统 文化 并 有 所 发 展 创造 ， 而 北朝 汉族 士 人 
固守 的 汉 魏 文化 传统 在 与 代 北 贵族 的 冲突 中 章 到 压抑 。 因 此 ， 南 北 文化 交流 较 多 的 
表现 为 南朝 文化 输入 北朝 与 北朝 对 南朝 文化 的 接受 与 选择 。 


北朝 统治 者 主要 通过 与 南朝 聘 使 互 访 、 向 南朝 政权 借 书 以 及 优 礼 北 奔流 亡 南 人 
来 吸取 和 借鉴 南朝 先进 的 文化 。 北 朝 大 规模 转 输 南朝 文化 是 从 北魏 孝文 帝 开 始 的 。 
ASHER IG HE WO GB WE UR Ht th A, “TER ECHL, MABE”, “LE 
自 孝文 而 后 ， 其 风气 日 与 南朝 接近 ， 经 学 、 佛 学 既 有 改变 ， 文 学 尤 盛 ， 玄 学 亦 渐 兴 
起 ， 而 北 来 之 南 人 万 为 北 土 所 幕 ”9。 孝 文帝 时 向 南朝 派遣 李 道 因 、 蒋 少 游 等 使 节 ， 
深入 了 解 、 学 习 南 朝 的 典章 制度 。《 南 齐 书 。 瑶 虏 传 》 载 ， 孝 文帝 “起 使 李 道 固 、 蒋 
DUE. DRANG, SOMATA. FTA. Dy EZ 
ME, HAAM ZB. REES, MUIKEZ HE. SABE, MARSAM. ST 
SESZ, MARA? 臣 谓 且 留 少 游 ， 令 使 主 反 命 。” 世 祖 以 非 和 通 意 ， 不 许 。” 
?《 南 史 “ 岩 祖 思 传 附 崔 元 祖传 》 也 记载 了 此 事 “ 永 明 九 年 ， 魏 使 李 道 固 及 蒋 少 游 至 。 
元祖 言 丐 复 少 游 有 班 、 伍 之 功 ， 今 来 必 令 模 写 宫 掖 ， 未 可 令 反 。 上 不 从 。 少 游 果 图 


O 转 引 自 王 永 平 :《 论 北魏 孝文 帝 任 用 南 士 及 其 对 南朝 文化 之 汲 引 》《 学 习 与 探索 》2009 年 第 
5 期 。 
他 《南齐 书 》 卷 57《 魏 虏 传 》， 第 990 页 。 
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画 而 归 ”o。 薪 少 游 善 于 模 写 宫 掖 ， 孝 文帝 派 遗 蒋 少 游 等 人 出 使 南朝 利用 其 的 文化 专 
长 深入 了 解 南朝 ， 以 达到 学 习 南 朝 文化 的 目的 。 可 见 孝文 帝 对 聘 使 的 选任 也 是 经 过 
一 番 考 虑 的 。 蒋 少 游 也 不 辱 使 命 ,“ 果 图 画 而 归 ”。 使 者 的 互 聘 ， 黄 宝 实 先生 在 《中 
国 历代 行人 考 》 中 也 指出 ， 南 北 各 政权 之 间 派 遗 使 者 的 一 个 显著 特点 ， 就 是 行人 的 
使 命 不 是 以 政治 和 军事 为 直接 和 目的。 当时 行人 的 派 中 多 为 外 交 途 径 的 文化 交流 。 南 
北 双方 互相 影响 ， 取长补短, 实现 了 文化 的 融通 。 北 朝 接受 南朝 文化 的 第 二 条 途径 ， 
书籍 的 流通 ， 主 要 是 北朝 向 南朝 借 书 。 五 胡 十 六 国 以 来 ， 北 方 战乱 频繁 ， 文 化 遭 到 
严重 摧残 ， 书 籍 丧 失 列 尽 。 相 比 之 下 ， 南 朝 社会 较为 安定 ， 书 籍 保存 完好 。 北 魏 首 
武帝 建 都 平城 ， 曾 根据 李 先 的 建议 搜集 天 下 图 籍 ， 所 得 有 限 。 孝 文帝 时 直接 向 南朝 
的 借 书 来 弥补 北朝 坟 典 残缺 的 状况 。《 隋 书 。 经 籍 志 一 》 载 :“ 后 魏 始 都 燕 代 ， 南 略 
HR, HWA, RASA. AUER, TH, 秘 府 之 中 ， 稍 以 充实 。”® 北 
朝 接受 南朝 文化 影响 最 直接 的 途径 还 是 通过 由 南 入 北 的 士族 文人 带 来 南朝 的 文化 。 
第 一 批 南 人 到 达 北 方 受到 孝文 帝 的 礼遇 。《 资 治 通 鉴 》 卷 一 百 四 十 载 :“( 孝 文帝 ) 好 
SRS, FUE. MSR, BAAR, ze. A. BE. Ea. RHE. 
RA. MU. Bt. MEZE, BUHL, ABS. ” Ue eA 
En. UG. Bt. FRAME, IES RSE. MUER 
APL GEE ERSE) WR: “ENZO, SRE, MIRA. ” 
Ni, “BEREM EH, XARA, ZENG, Ke, RARE 
也 。 AIDS, MEO, BLE, RARE. "OEMS MURS HE, 
陈寅恪 先生 也 指出 , “ 魏 孝 文帝 之 欲 用 夏 变 夷 久 侨 ， 在 王 肃 未 北 奔 之 前 亦 有 所 兴 


然 当 日 北朝 除 其 所 保存 魏 晋 残余 之 文物 外 ， 尚 有 文成 帝 略 取 青 齐 时 所 俘虏 南朝 十 人。 


如 崔 光 、 刘 芳 、 蒋 少 游 等 遗 臣 如 刘 处 之 伦 ，…… 。 然 究 属 依 稀 忱 愧 ， 皆 从 间接 得 来 ， 
仍 无 居 直 接 中 心 及 知 南朝 最 近 发 展 之 人 物 与 资料 可 以 依据 ， 此 北 史 王 肃 传 所 谓 “学 
文昌 厘 革 制度 ， 变 更 风俗 ， 其 间 朴 略 ， 示 能 淳 也 ”者 是 也 。 魏 孝文 帝 所 以 优 礼 王 肃 
固 别 有 政治 上 之 策略 ， 但 肃 之 能 供给 孝文 帝 当日 所 渴 盼 之 需求 ， 要 为 其 最 大 原 
因 。…… 而 鞭 能 将 南朝 前 期 发 展 之 文物 制度 转 输 于 北朝 以 开 太 和 时 代 之 新 文化 ， 为 
后 来 隋唐 之 徒 不 宰 之 远 祖 ”"。 孝 文帝 优 礼 王 肃 出 于 政治 上 的 考虑 暂且 不 论 ， 其 作为 
文化 倡导 者 怀 有 如 此 恢宏 自信 的 开放 心态 ， 是 尤为 值得 肯定 的 。 他 重用 王 肃 等 南 来 
土族、 欣赏 他 们 的 文化 成 就 为 当时 南北 文化 交流 与 北方 文化 发 展 提供 了 一 个 和 谐 宽 


@《 南 史 》 卷 47《 肉 祖 思 传 附 崔 元 祖传 》 第 1173 页 。 
名 《 隋 书 》 卷 32《 经 籍 志 一 》 第 907-908 页 。 
© (BiG) % 140 (AX), H 4389 页 。 
D (ALE) 42 (ER WUE), 第 1542 页 。 
© ke) 4 42 (Est. xe), 1540 页 。 .| 
© 陈寅恪 :《 隋 唐 制 度 渊 源 略 论 稿 》， 北京: 生活 ，。 读 书 ， 新 知 三 联 书 店 ，2001 年 ， 第 15 页 。 
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六 、 文 化 交流 政策 


松 的 政治 环境 。 南 人 也 在 孝文 帝 朝 汉化 和 汲取 南朝 文化 的 过 程 中 起 了 桥梁 纽带 的 作 
用 ， 为 南北 文化 交流 与 融通 做 出 了 贡献 。 第 二 批 南 人 入 北 时 ， 东 魏 北 齐 政权 虽然 持 
反 汉 的 情绪 ， 但 是 汉族 士 人 中 还 存 有 对 南朝 文化 的 认同 心理 。 萧 综 、 颜 之 推 等 一 批 
南朝 文人 来 到 籽 下 ， 受 到 推崇 与 欣赏 。 至 于 王宫 、 广 信 等 南朝 文人 来 到 西魏 ， 一 方 
面 将 南朝 文化 带 到 了 落后 的 长 安 一 带 ， 另 一 方面 南朝 文人 受到 北方 地 理 环境 和 文化 
特色 的 乔 染 ， 在 某 种 程度 上 也 实现 了 南北 文化 的 融通 。 

在 南北 文化 交流 中 ， 主 要 是 南朝 文化 输入 北朝 ， 但 是 北朝 胡 汉 杂 炊 的 文化 也 对 
南朝 产生 影响 。 由 南 入 北 、 由 北 返 南 最 终 融 为 一 体 的 音乐 文化 流 播 也 促进 了 南朝 音 
“ 乐 文化 的 发 展 。 以 北 乐 南 流 为 例 ， 北 魏 鲜 卑 音乐 影响 极 大 ， 北 魏 《 真 人 代 歌 》 在 乐 
府中 的 演唱 也 引起 了 南朝 人 的 兴趣 。 南 朝 陈 后 主 “ 歌 蕊 于 酒 ， 视 朝 外 ， 多 在 血 席 ; 
遗 富 女 习 北方 北方 种 鼓 ， 谓 之 《 代 北 》， 酒 酬 则 奏 之 ”9?， 是 为 北朝 音乐 南 流 、 影 响 
南朝 的 例证 。 

南北 文化 的 交流 是 民族 融合 在 文化 领域 的 折射 。 通过 南北 文化 的 交流 ,“ 中 华文 
明 在 登 上 一 层 新 的 台阶 后 终于 进一步 实现 了 根基 方面 的 趋同 "e。 北 朝 对 南朝 的 典 制 
文物 、 思 想 文化 多 有 取 资 ， 实 现 了 南北 文化 制度 的 融通 ， 从 而 英 定 了 隋唐 制度 的 基 
础 。 | | 
(二 ) 重视 与 西域 ?及 域外 地 区 的 文化 交流 

北朝 时 局 相对 稳定 ， 与 各 国 交通 密切 ， 是 中 外 文化 交流 的 重要 时 期 。 北 魏 非 党 
注重 与 西域 庄 国 的 交往 , 史书 中 有 大 量 的 西域 诸 国 朝贡 北魏 和 北魏 派 遗 使 臣 的 记载 。 
《 魏 节 ,西域 传 》 所 载 的 西域 国名 达 六 十 多 个 。 同 书 详细 记载 了 北魏 与 西域 往来 的 
历程 。 北 魏 初 年 ， 考 虑 到 巩固 统治 区 域 稳定 ， 无 妥 西 顾 ， 暂 时 没有 和 西域 建立 往来 。 
“ 太 祖 初 ， 经 营 中 原 ， 未 暇 及 于 四 表 。 既 而 西戎 之 贡 不 至 ， 有 司 奏 依 汉 氏 故事 ， 请 
， 通 西域 ， 可 以 振 威 德 于 荒 外 ， 又 可 致 奇 货 于 天 府 。 太 祖 日 :“ 汉 氏 不 保 境 安 人 ， 乃 运 

FAR, 使 海内 虚 耗 , 何 利之 有 ? 今 若 通 之 , WIE.” 遂 不 从 。 历 太宗 世 ， 
竞 不 招 纳 。”® 北 魏 开 始 经 营 西域 始 于 太 武 帝 拓 跋 厅 ， 仅 太 延 中 就 有 西域 九 国 派 遗 使 
TA, ER, KET, MEANEN, RAA M SI MA BRE, 
HE EE E EAE GRR. ANERER E, ARUP 
来 ， 无 欲 则 骄 慢 王 命 ， 此 其 自 知 绝 远 ， 大 兵 不 可 至 故 也 。 若 报 使 往来 ， 终 无 所 益 谷 


O (RR) 郭 茂 倩 :《 乐 府 诗集 》 卷 16《 鼓 吹 曲 辞 一 》 北京 : 中 华 书 局 ，1979 年 ， 第 224-225 页 。 
© 郑 师 渠 主编 ， 曹 文 柱 卷 主编 : 《中 国文 化 通史 》 ( 魏 晋 南北 朝 卷 ) ， 北 京 : 北京 师范 大 学 出 版 
社 ，2009 年 ， 总 序 第 17 页 。 

© 西域 是 常见 于 两 汉 魏 普 南 北朝 正史 的 一 个 地 理 概念 ， 广 义 指 玉 门 关 、 阳 关 以 西 的 广大 地 区 ， 
. 狭义 是 指 塔 里 木 盆地 以 及 其 周边 地 区 。 本 文 取 其 广义 。 . 

@《 魏 书 》 卷 102《 西 域 传 》 第 2261 页 。 
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不 遗 使 。 有 司 奏 九 国 不 翌 遐 肉 ， 远 贡 方 物 ， 当 与 其 进 ， 安 可 了 蚤 抑 后 来 ， 乃 从 之 。 于 
是 始 遗 行人 王 恩 生 、 许 纲 等 西 使 ， 恩 生出 流沙 ， 为 里 里 所 执 ， 竟 不 果 达 。 又 遗 散 骑 
侍郎 董 琉 、 高 明 等 多 痪 锦 访 ， 出 都 善 ， 招 抚 九 国 ， 厚 网 之 。”? 西 域 诺 国 频频 朝 魏 ， 
北魏 也 派 遗 使 节 出 使 西域 诺 国 。 上 述 史 料 所 说 王 恩 生 、 许 纲 、 董 琉 、 高 明 便 是 太 武 
帝 所 派 的 著名 西 使 。 聘 使 互 访 乃 是 北魏 与 西域 交流 的 主要 途径 “北魏 和 西域 诸 国 的 
报 使 往来 规模 空前 ， 且 尽管 形势 变化 ， 未 党 中 断 。 这 可 以 认为 是 北魏 西域 经 营 的 主 
要 特色 ”8。 除 此 之 外 ， 北 魏 还 派 遗 官吏 、 僧 个 西行 求法 ， 史 载 “ 申 平 中 ， 肃 宗 遗 王 
伏 子 统 宋 云 、 沙 门 法 力 等 使 西域 , 访 求 佛经 。 时 有 沙门 慧 。 其 国 南 去 漕 国 千 五 百 里 ， 
东 去 瓜 州 六 千 五 百 里 。 生 者 亦 与 俱 行 ， 正 光 中 还 ”。® 

不 仅 使 臣 往来 频繁 ， 还 有 大 量 的 僧侣 、 胡 商 来 到 平城 、 洛 阳 。 尤 其 是 孝文 帝 迁 
都 洛阳 后 ,“ 自 葡 岭 已 西 ， 至 于 大 秦 ， 百 国 千 城 莫不 欢 附 。 商 胡 贩 客 ， 日 奔 塞 下 , 所 
谓 尽 天 地 之 区 锋 。 乐 中 国土 风 ， 因 而 宅 者 ， 不 可 胜 数 。 是 以 附 化 之 民 ， 万 有 余 家 。” 
洛阳 是 当时 中 外 人 士 汇聚 、 文 化 交流 的 最 大 中 心 。 为 此 北魏 政府 特 设 四 夷 馆 用 于 接 
待 杂 居中 原 的 欧 亚 外 国人 .《 洛 阳 伽 蓝 记 . 城南， 宣 阳 门 》 记 载 ，“ 伊 洛 之 间 夹 有 御 
道 : AAORE, HOR, BRA, =BRA, WER. BHAORE, — 
日 归 正 ， 二 日 归 德 ， 三 日 慕 化 ， 四 日 慕 义 。 吴 人 投 国 者 ， 处 金陵 馆 ， 三 年 以 后 赐 宅 
HEE. oR RH, RRA, ZED, GRRE. RRR, 
ARES, BERLE., PRAM, AME, WERE.” 8 佛法 盛 于 洛阳 ， 
异国 沙门 ， 负 锡 持 经 ， 适 此 乐土 。 故 宣武 帝 立 永明 寺 ， 候 以 征 之 ， 足 见 对 西域 僧人 
HEW. CARMI) ie, KM, ARS BAIL. CARR. BRIER, 
一 干 余 间 。…… 百 国 沙门 ， 三 千 余 人 。 西 域 远 者 ， 乃 至 大 秦 国 ， 尽 天 地 之 西 隆 ， 耕 
- 耘 绩 纺 ， 百 姓 野 居 ， 吧 屋 相 望 ， 衣 服 车 马 ， 拟 仪 中 国 >。8 西 魏 北 周 对 西域 也 十 分 重 
UL, MEB + FLX) WR “SARI, MAR, BR, ROEM 
RS, ERTA.” OHEA p AYRE AR Th, PEAT AAR Bae 
也 反映 了 北魏 和 西域 诸 国 的 密切 联系 。 


O (BEAD) 4 102 (Fas), 第 2261-2262 H. 

@ 余 太 山 : 《两 汉 魏 晋 南北 朝 与 西域 关系 史 研 究 》， 北 京 ， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1995 年 ， 第 
173 页 。 

© (WB) 4 102《 西 域 传 )， 第 2279 页 。 

D AZ: 《洛阳 伽蓝 记 》 : BARE, Ike: 中 华 书局 ，2006 年 ， 第 145 页 。 
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东亚 朝鲜 半岛 四 国 高 句 丽 、 百 济 、 新 罗 、 任 那 都 与 北朝 也 有 外 交往 来 ， 其 中 与 
前 二 者 较为 密切 。 遗 使 朝 献 乃 是 双方 交流 的 主要 途径 。 史 载 北魏 太 武 帝 太 延 元 年 (435 
ANH, BME, WAN, REA RRR, H 
国 讳 ， 世 祖 嘉 其 诚 款 ， 诏 下 帝 系 外 名 讳 于 其 国 ， 遗 员外 散 骑 侍 郎 李敖 拜 迁 为 都 督 辽 
海 诸 军事 、 征 东 将 军 、 领 护 东 夷 中 郎 将 、 辽 东 郡 开国 公 、 高 句 丽 王 ”“ 后 贡 使 相 寻 ， 
岁 致 黄金 二 百 斤 ， 和 白银 四 百 斤 ”9 北魏 分 裂 为 东 、 西 魏 后 ， 高 句 丽 朝 西 瑶 ， 一 直到 
月 ， 世 封 其 为 高 丽 王 。 百 济 ,“ 其 先 出 自 夫 余 。 其 国 北 去 高 句 丽 千 余 里 ， 处 小 海 之 南 。 
其 民 土 著 ， 地 多 下 湿 ， 率 皆 山 居 。 有 五 谷 ， 其 衣服 饮食 与 高 句 丽 间 ”2 。 在 长 期 交 
往 过 程 中 ， 百 济 的 官制 、 婚 娶 礼 仪 、 丧 葬 之 礼 以 及 饮食 习惯 等 都 受到 中 国 的 影响 。 
《 周 书 ， 百 济 传 》 对 长 期 吸收 中 国文 化 的 百 济 进行 了 详细 的 描述 :“ 百 济 者 ， 其 先 盖 
马 韩 之 属国 ， 夫 余 之 别 种 。 有 仇 台 者 ， 始 国 于 带 方 。 故 其 地 界 东 极 新 罗 ， 北 接 高 名 
丽 ， 西 南 俱 限 大海 。…… 官 有 十 六 品 。…… 婚 娶 之 礼 ， 略 同 华 俗 。 父 母 及 夫 死 者 ， 
三 年 治 服 ; RH, UREA. LATE, ARER. EARRRHROMARS 
品 之 属 ， 多 同 于 内 地 。.….… 其 王 以 四 仲 之 月 ， 祭 天 及 五 帝 之 神 。 又 每 岁 四 祠 其 始祖 
WEZE. EF K T RELE, BERETE, HEERKE KIRA. KK 
擅 东 夏 ， 其 王 隆 亦 通 使 看。 隆 死 ， 子 昌 立 。 建 德 六 年 (577 年) ， 齐 灭 ， 昌 始 遗 使 
卖方 物 。 宣 政 元 年 (578 年 ) ， 又 遣 使 来 献 .”2《 旧 唐 书 。 东 夷 传 》 也 记载 :“ 岁 时 
伏 腊 ， 同 于 中 国 。 其 书籍 有 《五 经 》、 子 、 史 ， 又 表 朴 并 依 中 华 之 法 。”@ 由 此 可 见 
百 济 教育 内 容 也 带 有 汉文 化 的 特点 。 

北朝 与 西域 及 域外 地 区 开展 了 广泛 的 音乐 文化 交流 。 鲜 捍 、 龟 兹 、 路 勒 、 西 凉 、 
高 昌 等 西北 方 的 少数 民族 音乐 以 及 安国 、 康 国 、 高 丽 等 外 国 音乐 ， 在 这 一 时 期 传 入 
中 原 地 区 并 获得 了 长 期 的 流行 ， 丰 富 了 北朝 人 民 的 社会 文化 生活 。《 隋 书 。 音 乐 志 
H) BR: “ 杂 乐 有 西 凉 束 舞 、 清 乐 、 龟 效 等 。 然 吹 笛 、 弹 琵琶 、 五 弦 及 歌舞 之 伎 ， 
AXED, SHES. SAE, CIR. SERRA, WERE. FES 
FEE, PIRR. HEWA, BAB. ROWE, SATS, BRST 
为 伶 人 之 事 。 后 主 亦 自 能 度 曲 ， 亲 执 乐器 ， 阅 玩 无 倦 ， 倚 弦 而 歌 . O ORB. F 
乐 二 》 也 记载 “后 魏 有 曹 婆 罗 门 ， 受 龟 效 琵琶 于 商人 ， 世 传 其 业 。 至 孙 妙 达 ， 龙 为 
北齐 高 洋 所 重 ， 常 自 击 胡 鼓 以 和 之 ” ， 北 周 时 “西域 诸 国 来 腰 ， 于 是 龟 效 、 朴 勒 、 
ZE, REZ, KEKE. LSA AMER, WRU. KER, KO 


© (Bh) 4 100 (ANNE), 第 2215 页 。 
© (HE) #100 (APH), 第 2217 页 。 
© (AB) 449 (ARR), 第 887 页 。 

@ (IAB) #211 CRB), BH 5329 页 。 
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等 重 译 贡 乐 伎 ， 后 其 国王 子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 。”"， 我 们 可 知 北周 武帝 娶 突 
ROA RAR, KEK. GU. ZA. RAZ RAAKE. 

《 隋 书 。 音 乐 志 下 》 所 记 当 时 有 具体 的 音乐 交融 情况 如 下 : 

RASA, “起 自 张 重 华 据 有 凉 州 ， 重 四 译 来 贡 男 使 ，《 天 竺 》 即 其 乐 看 。 歌 曲 有 
(eae), AHA CAH). KRAMBEE. BE. RK. BH. AR. BAR. 
MER. HR. NEAR, A-R. IHA. ” ® 

EAE, RABHKKEH, AGH. BKC, HAAR: PREP, A 
kz., HEGSER. SA HHS). CHEM). (LEH) S, AZ 
W.” WRA, “RARZAR, BX HRROS, BARN, RARPAZ, F 
为 素 汉 伎 。 瑶 太 武 既 平河 西 得 之 ， 谓 之 《 西 凉 乐 》。 至 魏 、 周 之 际 ， 遂 谓 之 《 国 伎 》。 
PUREE. ZAFERE, HUA GR, ERR. CHRP. CHAS) 
ZK, ETAR. ARRERRGH, MHRA, RIPETE. HWA CH 
ER), ARR CHEE) A, HA ATID. HERAT. A BS. Se, 
Bhar OE. BE. ER A. ABB. KE DER. BA. BR. OF 
鼓 、 担 鼓 、 铀 拔 、 贝 等 十 九 种 ， 为 一 部 。 工 二 十 七 人 。”。 

” 康 国 乐曲 ，“ 起 自 周 武帝 姥 北 狄 为 后 ， 得 其 所 获 西 基 伎 ， 因 其 声 。 歌 曲 有 《中 
殿 农 和 正 》 ， 和 舞曲 有 《 贺 兰 钵 鼻 始 》、《 末 奚 波 地 》、《 农 惠 钵 鼻 始 》、《 前 挨 地 
Bik) Sw. ARAB. ER, WR. 铜 拔 等 四 种 ， 为 一 部 。 工 七 人 。”” 

政 勒 、 安 国 、 高 丽 乐 曲 ，“ 并 起 自 后 魏 平 冯 儿 及 通 西 域 ， 因 得 其 伎 。 后 渐 繁 会 
He, WHTAR. CRE. RA TAALI, BOA COR), AHA 
(Hii). RRALLE., BE. RH. A, R OB. ABR. BR. AR. S 
ERE, AM, 工 十 二 人 。《 安 国 》, 歌曲 有 《 附 萨 单 时 》， BHA ORD, 
RHA (EAH) o RARE. BB. RK. H.R. OS. WES. ER. fh 
RR. ARETHA. A-W. ITZA. (Hm), RHA (SR), RHA KE 
W). RBABS. EAE. BEE. BE. RK. B.A. HR. DEB. RE 
RB. BR. KR. HR. NETO, AR LAA. .” HF RER 
思想 对 俗 乐 传播 的 限制 ， 北 朝 时 期 少数 民族 的 豪放 天 性 以 及 皇帝 对 音乐 的 喜爱 为 西 
域 和 域外 乐舞 的 传播 与 流行 创造 了 空间 。 这 些 音乐 与 汉族 音乐 的 长 期 交流 与 融合 直 
接 影 响 了 隋唐 音乐 的 发 展 。 


© (IAB) 4 29 (FR), B 1069 页 。 
© (ht) 4615 (REP), 379K. 
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”此 外 ， 北 朝 同 中 西亚 、 南 亚 各国 等 也 都 广泛 开展 了 友好 往来 。 北 朝 时 期 中 外 文 
化 交流 的 广度 和 深度 较 前 代 都 有 较 大 发 展 。 传 入 北朝 的 艺术 文化 、 典 章 文物 与 胡 汉 
传统 文化 相 融 合 ， 使 得 华夏 文化 变 得 更 加 多 姿 多彩 。 而 文化 交流 总 是 双向 的 ， 北 朝 
文化 也 影响 了 其 他 国家 和 地 区 文化 的 发 展 。 这 些 交流 成 就 的 取得 与 北朝 帝王 所 持 有 
的 文化 开放 心态 有 极 大 的 关系 ， 在 统治 者 “两 利 政策 ”的 推动 下 ， 文 化 交流 活动 得 ， 
以 顺利 开展 ， 并 为 隋唐 时 期 更 为 广泛 的 中 外 文化 交流 莫 定 了 坚实 基础 。 


七 、 北 朝 文 化 政策 的 成 因 、 特 点 和 影响 


. (一 ) RA 


”北朝 文化 的 发 展 与 统治 者 推行 的 文化 政策 有 着 密切 的 关系 。 文 化 政策 的 制定 和 
推行 是 基于 当时 政治 、 经 济 、 文 化 以 及 民族 融合 等 诸 方面 所 做 出 的 决策 选择 。 文 化 
政策 的 形成 和 实施 决 非 偶然 ， 是 诸多 客观 、 主 观 因素 所 促成 的 。 其 成 因 主 要 有 以 下 
几 个 方面 的 内 容 : 


1、 巩 固 北 朝政 权 、 维 护 统治 集团 利益 的 需 


文化 政策 是 一 定时 期 国家 从 根本 利益 出 发 在 文化 领域 形成 的 政策 系统 。 文 化 政 
策 的 制定 与 实施 ， 和 中 在 保证 国家 根本 利益 ， 旨 在 巩固 政权 、 维 护 统治 。 因 此 在 文化 - 
政策 的 选择 和 制定 上 ， 历 朝 历代 都 重视 发 挥 文化 的 政治 作用 ， 竟 力 使 各 个 文化 领域 
的 发 展 有 利于 巩 国政 权 ， 有 利于 维护 统治 集团 的 利益 。 

拓 践 鲜卑 进入 中 原 后 面临 新 环境 和 新 形势 ， 以 汉族 为 主体 的 中 原 地 区 以 农耕 为 
主要 的 生产 方式 与 拓 践 鲜 捍 游牧 生产 方式 大 为 不 同 ， 汉 族 封建 政治 统治 的 一 整套 行 
政 制度 已 相当 完备 ， 而 拓 跨 鲜卑 毫 无 统治 汉 地 的 经 验 ， 以 储 家 文化 为 核心 的 汉文 化 
自 汉 武帝 罢 黑 百 家 、 独 尊 儒 术 以 来 ， 一 直 影响 着 社会 生活 的 各 个 方面 。 因 此 ， 虽 然 
拓 跨 鲜卑 族 用 武力 征服 了 中 原 ， 但 要 在 中 原 立足 ， 必 须 从 为 封建 统治 服务 的 基点 出 
发 ， 顺 应 汉化 的 时 代 趋 势 ， 制 定 和 实施 符合 文化 国情 的 文化 政策 ， 消 除 原始 部 沙文 
化 与 汉族 封建 文化 之 间 巨 大 差距 和 尖锐 矛盾 。 | 
”政权 建立 后 ， 北 朝 统治 者 对 文化 政策 进行 了 调整 。 储 学 的 治国 安 邦 思想 和 纲 常 
伦理 大 义 适合 建立 政权 的 需要 ， 所 以 顺理成章 成 为 北朝 统治 者 确定 主导 文化 和 治国 
思想 时 的 首要 选择 。 北 朝 诸 代 统治 者 重视 推崇 儒学 , 纷纷 建立 以 儒学 为 核心 的 太 学 。 
全 国 范围 内 形成 了 以 儒学 为 主体 的 教育 系统 ， 为 儒学 的 全 面 复兴 创造 了 条 件 。 
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北朝 统治 者 在 崇尚 儒学 的 同时 ， 也 杂 用 佛 、 道 。 因 为 北朝 统治 者 也 认识 到 宗教 
RARUA D, HERBALS IAG. 但 是 当 佛教 过 度 膨胀 对 封建 统治 造成 威胁 时 ， 
北朝 统治 者 则 毫 不 犹豫 地 采取 极端 措施 。 二 武 灭 佛事 件 充分 体现 出 统治 者 巩固 政权 
的 目的 。 北 朝 统治 者 制定 的 宗教 政策 无 论 是 兴建 佛寺 、 开 羡 石 宣 、 礼 遇 僧 道人 士 还 
是 发 动 毁 佛 运 动 都 是 以 维护 统治 利益 为 出 发 点 的 。 

再 如 北朝 统治 者 的 教育 政策 ， 北 朝 规范 和 完备 了 太子 保 傅 制 度 ， HAR EME KT 
为 皇子 任教 。 官 学 建设 方面 ， 北 朝 在 中 央 设立 了 和 皇 宗 学 、 国 子 学 、 太 学 和 四 门 小 学 。 
因为 统治 者 已 经 意识 到 统治 人 才 的 培养 是 政权 延续 的 关键 所 在 ， 所 以 上 述 这 些 教育 
政策 的 实施 主要 是 出 于 提高 统治 阶级 文化 素质 和 统治 才能 上 的 考虑 ， 但 在 客观 上 扒 
动 了 儒家 文化 在 北朝 的 传播 和 教育 事业 的 发 展 。 

由 此 可 见 ， 北 朝 在 文化 各 个 领域 实施 文化 政策 ， 其 根本 目的 是 为 了 页 国政 权 ， 
维护 统治 秩序 。 这 也 是 北朝 遵循 文化 适应 机 制 ， 正 确 分 析 中 原文 化 生态 环境 后 作出 
的 正确 抉择 。 ， 


2、 统 治 者 本 人 的 文化 心态 


所 谓 统治 者 的 文化 心态 是 指 统治 者 个 人 在 学 识 素养 、 政 治 经 验 以 及 应 变 能 力 等 
因素 的 共同 作用 下 所 形成 的 对 国家 内 部 文化 问题 的 认识 。 作 为 国家 最 高 决策 者 ， 统 
治 者 的 文化 心态 往往 直接 影响 到 一 国文 化 政策 的 制定 。 

首先 以 二 武 灭 佛 为 例 ， 如 前 所 述 ， 太 武帝 虽然 在 继 位 之 初 也 敬礼 沙门 ， 但 后 来 
却 在 崔 浩 和 寇 说 之 的 影响 下 版 依 道教 ， 并 认识 到 佛教 “为 世 费 害 ”， 而 对 佛教 日 渐 
排斥 ， 进 而 采取 了 一 系列 压制 乃至 毁灭 佛教 的 措施 。 又 如 ， 北 周 武帝 灭 佛 ， 其 行为 
较 之 北魏 太 武 帝 灭 佛 ， 此 时 武帝 学 识 素养 有 所 提高 且 灭 佛 理论 准 备 充分 ， 灭 佛 时 不 
再 屠 峨 沙门 ， 只 是 强 令 僧人 还 俗 。 值 得 注意 的 是 ， 佛 教 并 没有 因为 这 两 位 北朝 统治 
者 的 毁 法 事件 而 消亡 。 灭 佛事 件 发 生 不 入， 佛教 便 很 快 在 原 有 的 基础 上 复兴 ， 北 魏 
太平 真 君 九 年 (448 E) 寇 谦 之 死 ， 十 一 年 (450 年 ) EGE RRR, PES BAIT 
成 帝 继 位 后 ， 立 即 下 令 复兴 佛教 。 宣 政 元 年 〈578 年 ) 北周 武帝 去 世 ， 宣 帝 继 位 ， 
于 大 成 元 年 〈579 年 》 下 诏 从 旧 沙 门 中 选 七 人 入 正 武山 修行 。 由 于 继 位 统治 者 的 崇 
佛 态度 ， 佛 教 很 快 恢复 了 原 有 的 规模 。 

再 以 北魏 孝文 帝 为 例 ， 沧 文 帝 亲政 期 间 通过 多 种 方式 吸取 南朝 的 文化 精华 。 # 
文帝 对 南朝 文化 的 吸收 与 借鉴 除 受 时 代 潮 流 的 客观 影响 外 ， 更 多 的 是 与 其 自身 文化 
修养 、 文 化 旨 趣 有 关 。 如 前 所 述 ，“ 孝 文 徙 都 洛 邑 ， 借 书 于 齐 ， 秘 府 之 中 ， 稍 以 充 
实 ”?， 孝 文帝 通过 向 南朝 借 书 充实 北魏 的 藏书 来 提高 文化 水 准 。 此 外 ， 孝 文帝 不 但 
礼遇 南 来 二 人， 还 派 遗 使节 深入 了 解 与 吸收 南朝 的 制度 和 文化 风尚 。 孝 文帝 在 征战 
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七 、 北 朝 文化 政策 的 成 因 、 特 点 和 影响 


过 程 中 也 不 忘 注意 搜集 南方 音乐 , 丰富 北魏 的 礼 乐 文化 。《 魏 书 。 乐 志 》 记 载 ,“ 初 ， 
高 祖 讨 淮 、 汉 ， 世 宗 定 寿 春 ， 收 其 声 役 。 江 左 所 传 中 原 旧 曲 ，《 明 君 》、《 圣 主 》、 
(AB). (At) ZE, RR. WENE, RIB GR). BFR RRR 
HAZ. ” WL LLM AIC SA AIL. BOC MIE Sh 
仿 对 北魏 社会 政治 生活 乃至 整个 中 国 历史 产生 了 深远 的 影响 。 孝 文帝 文化 汲 引 政策 
不 但 加 速 了 北魏 政权 的 封建 化 进程 ， 缓 和 了 民族 矛盾 ， 巩 固 了 北魏 封建 统治 ， 而 且 
促进 了 民族 的 大 融合 ， 为 结束 长 期 分 裂 局 面 ， 重 新 走向 国家 统一 商定 了 坚实 文化 基 
础 。 由 二 武 灭 佛 与 学 文帝 转 输 南朝 文化 二 例 可 知 ， 统 治 者 们 对 文化 问题 的 不 同 认识 
与 偏好 直接 影响 到 一 国文 化 政策 的 选择 与 制定 ， 进 而 影响 到 某 一 文化 领域 的 发 展 。 


3、 北 朝 士族 与 代 北 贵族 的 冲突 和 融合 


北朝 鲜 插 贵族 和 汉族 世家 大 族 的 冲突 又 融合 对 北朝 政府 文化 政策 的 选择 、 制定 、 
实施 产生 巨大 影响 。 综 观 北朝 史 ， 这 种 既 对 立 又 认同 的 关系 早 在 拓 践 球 继 代 王 位 、 
AOS ARABIA. WRG, BRAS, HRS, t 
之 以 宾 礼 ， 让 他 教授 子孙 经 史 。9 自 拓 中 氏 入 主 中 原 至 孝文 帝 之 前 ， 汉 族 世 家 大 族 与 
鲜卑 贵 族 的 冲突 多 于 融合 ， 自 孝文 帝 亲 政 至 代 北 豪族 疯 帅 崛起 以 前 ， 汉 族 世 家 大 族 
与 鲜卑 贵 族 的 融合 多 于 冲突 ， 自 北魏 来 年 东西 为 分 裂 ， 鲜 卑 贵族 与 汉族 世家 大 族 的 
冲突 日 益 激 烈 ， 北 齐 和 北周 政权 内 部 又 有 所 不 同 ， 北 周 灭 北齐 至 隋 朝 建 立 ， 南 北 文 
化 的 冲突 和 融合 代替 了 鲜 捍 贵族 和 汉族 世家 大 族 的 冲突 和 融合 。 

以 自 拓 占 氏 入 主 中 原 至 孝文 帝 之 前 这 一 阶段 为 例 ， 鲜 卑 拓 跋 族 凭借 强大 的 骑兵 
”优势 刚刚 入 主 中 原 ， 作 为 以 部 落 疯 长 制 和 游牧 经 济 为 基础 的 鲜卑 统 治 集团 要 想 统 洽 
政治 、 经 济 、 文 化 先进 的 中 原 地 区 ， 就 必须 借助 于 中 原 汉族 士大夫 的 政治 力量 和 统 
治 经 验 。 于 是 ,统治 者 采用 礼 聘 、 征召 以 及 武力 强逼 的 方式 起 用 北朝 士族 共同 参政 。 
如 北魏 道 武帝 拓 跨 于 前 的 卫 操 、 莫 含 ， 道 武帝 时 期 的 邓 渊 、 许 谦 、 张 谦 、 张 宏 、 鹤 
玄 伯 、 燕 凤 等 。 太 武帝 拓 跨 霖 统治 时 期 ， 又 于 神 硒 四 年 431 年 ) 广 征 儒 士 。 这些 
著名 的 学 者 都 被 加 以 录用 ， 对 北朝 朝政 影响 很 大 ， 他 们 帮助 鲜卑 拓 跋 氏 开 国立 基 、 
创设 典章 制度 、 巩 固 政 权 。 北 朝 文化 政策 也 因此 呈现 强烈 的 汉化 色彩 。 此 时 北朝 中 
原 士族 与 代 北 贵族 的 融合 关系 成 为 主流 ， 北 朝 文化 政策 上 升 到 以 礼 乐 为 中 心 的 文化 
学 术 层 次 上 ， 推 动 境内 文化 发 展 。 再 以 孝文 帝 执政 时 为 例 ， 孝 文帝 重用 汉族 知识 分 
子 ， 使 得 中 原 汉族 士 人 重建 汉族 文化 的 文化 政策 得 到 了 极 大 的 实现 ， 才 出 现 了 孝文 
帝 迁 都 洛阳 以 后 衣冠 土族 兴旺 、 文 化 初步 繁荣 的 复苏 景象 。 但 是 拓 跋 氏 和 代 北 贵族 
利用 汉族 士 人 的 统治 经 验 和 政治 知识 以 适应 统治 需要 ， 他 们 内 心 对 汉族 士 人 仍然 充 
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满 了 猜疑 和 隔 闵 。 当 汉族 世家 门 第 想 通过 出 议 朝 政 实现 自己 的 政治 、 文 化 理想 ， 万 
其 触及 代 北 贵族 既得 利益 时 ， 双 方 政治 文化 利害 关系 、 民 族 心理 、 文 化 差异 等 方面 
的 尖锐 冲突 便 直接 影响 政府 处 理 文化 问题 的 态度 和 模式 。 北 朝 统治 者 在 二 者 的 冲突 
中 ， 要 尽量 保持 政策 不 失衡 ， 又 不 得 不 适时 调整 文化 政策 。 文 化 政策 并 非 一 成 不 变 ， 
统治 阶级 一 方面 要 在 一 定时 期 或 一 段 时间 内 保证 政策 的 稳定 性 ， 另 一 方面 还 必须 随 
着 社会 政治 形势 、 阶 级 关系 等 的 发 展 变化 而 适时 调整 政策 ， 从 而 把 原则 性 和 灵活 性 
结合 起 来 。 

4、 信 守 不 同 价值 观 的 文化 利益 集团 的 影响 


信守 不 同 价值 观 的 文化 利益 集团 的 价值 取向 也 是 影响 一 朝 文 化 政 集 的 重要 因 
” 素 。 代 表 不 同 利益 集团 和 不 同 价值 取向 的 政策 制定 者 ， 必 然 地 在 文化 政策 制定 过 程 
中 尽 可 能 的 维护 、 扩 张 或 至 少 是 不 损害 本 集团 的 文化 利益 。 他 们 为 实现 不 同 的 目标 
所 进行 的 努力 时 致 一 朝 文 化 政策 的 不 断 调整 和 重组 ， 最 终 给 国家 文化 发 展 以 深刻 的 
影响 。 北 朝 二 武 灭 佛 就 是 不 同文 化 利益 集团 之 间 激 烈 的 矛盾 斗争 所 致 ， 结 果 是 以 世 
俗 文化 集团 的 胜利 以 及 灭 佛 政策 的 实施 告终 。 以 北魏 太 武帝 灭 佛 为 例 ， 在 此 项 宗教 “ 
政策 制定 中 ， 以 崔 浩 为 首 的 世 份 官僚 与 僧侣 文化 集团 的 对 立 者 一 一 道士 守 谦 之 组 成 
的 新 的 文化 利益 集团 对 北魏 太 武 帝 产生 影响 。 关 于 崔 浩 与 完 谦 之 的 关系 ， 陈 袖 作 先 
生 有 详细 深入 的 论述 , “ 崔 浩 之 家 世 背 景 及 政治 理想 与 寇 谦 之 之 新 道教 尤 相 符合 ”， 
“ 浩 为 旧 儒家 之 领袖 ， 谦 之 为 新 道教 之 教 宗 ， 互 相 利用 ， 相 得 益 朝 ， 故 二 人 之 契合 ， 
殊 非 偶然 也 ””。 南 怀 瑾 先生 在 《中 国道 教 发 展 史 略 》 中 也 提 到 ， 引 起 太 武帝 灭 佛 的 
主要 人 物 是 信奉 完 谦 之 天 师 道 的 权臣 罕 浩 , “其 动机 ， 当 由 于 狭隘 的 宗教 心理 作 崇 ” 
3。 狭隘 的 宗教 心理 ， 即 侨 、 道 的 排外 心理 。 排 佛 的 汉人 官 像 代表 的 盎 洗 和 新 道教 教 
O 宗 的 宅 谦 之 相互 勾结 ， 竭 力促 成 对 符合 自己 价值 标准 的 文化 政策 ， 他 们 的 政治 倾向 
对 统治 者 太 武 帝 产 生 心 理 影 响 ， 进 而 影响 到 北魏 政权 的 文化 政策 。 崔 浩 和 宅 谦 之 经 
常 向 太 武 帝 宣 传道 教之 说 ， 非 毁 佛 教 ， 认 为 佛教 是 虚 诞 之 说 。 尤 其 在 盖 吴 之 乱 中 发 
现 长 安 寺 院内 藏匿 弓 矢 矛 柏 等 兵器 时 乘机 进言 ， 最 终 促成 太 武帝 颁布 彻底 毁灭 佛教 
的 诏 令 ， 焚 破 佛 像 ， 坑 杀 沙 门 。 太 武帝 也 因此 成 为 中 国 历史 上 第 一 个 灭 佛 带 王 。 可 
以 说 ， 太 武帝 对 佛教 限制 乃至 毁灭 之 政策 ， 与 信奉 道教 的 司徒 崔 浩 及 国 师 寇 谦 之 的 
进言 有 直接 关系 。 又 如 北周 武帝 字 文 肖 灭 佛 ， 是 在 道教 文化 利益 集团 代表 张 宾 的 煽 
动 下 对 佛教 产生 偏见 ， 继 而 才 有 灭 佛 之 举 。 当 时 道士 张 宾 “ 以 黑 释 为 国 忌 ， 以 黄 老 
为 国 祥 。”“ 武 帝 信 其 言 ， 亲 道 远 佛 ， 亲 授 道 教 符 策 ， 著 道士 衣冠 。 又 有 还 俗 僧人 卫 


O 陈寅恪 : 《金明 馆 从 稿 初 编 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，1980 年 ， 第 124-132 页 。 
@ 南怀瑾 : 《中 国道 教 发 展 史 略 》 上 海 : 复旦 大 学 出 版 社 ，1996 年 ， 第 44 页 。 
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TE SKA, MEAGHER. AR RIS MA . 
5、 文 化 国情 和 时 代 精 神 的 推动 | 

文化 国情 和 时 代 精 神 也 是 影响 文化 政策 制定 的 重要 因素 。 in 
ETERA ARREA ee P YERI SATT RARE 
决定 了 社会 文化 政策 的 基本 走向 。 

马克 思 在 论 及 民族 问题 时 说 过 : “野蛮 的 征服 者 总 是 被 那些 他 们 所 征服 的 民族 的 
较 高 文明 所 征服 ， 这 是 一 AER.” MODAL E HOOT 
始 ， 北 方 游牧 民族 进入 中 原 并 接受 汉文 化 便 是 少数 民族 统治 中 原 的 惟一 选择 ， 这 是 
封建 社会 进步 的 多 元 需要 ， 这 是 时 代 发 展 的 要 求 ， 这 也 是 中 国 古 代 历史 的 独特 性 。 

-虽然 拓 跨 鲜卑 族 用 武力 征服 了 中 原 ， 但 原始 部 落 文化 与 汉族 封建 文化 有 着 巨大 
的 差距 。 北 魏 鲜 卑 民族 要 在 中 原 立 足 ， 只 能 基于 本 民族 的 文化 国情 ， 顺 应 汉化 的 时 
代 直 势 ， 直 汉化 的 历史 道路 ， 宙 定 和 实施 以 汉族 化 为 基调 的 文化 政策 ae 
拓 跨 族 的 旧 有 的 价值 观念 、 思 维 习 惯 对 所 有 成 员 的 行为 方式 和 价值 标准 选择 的 规范 
和 影响 ， 提 高 本 民族 的 文明 程度 ， 从 而 获得 国家 的 长治 入 安 历史 证 明 ， 任 何 背离 
文化 国情 和 时 代 精 神 的 文化 政策 必定 失败 。 


(=) TERA 


文化 较为 落后 的 鲜卑 政 权 在 入 主 中 原 后 ， 其 统治 者 基于 维护 政治 统治 和 自身 发 
展 的 需要 ， 创 造 性 地 制定 和 实施 了 具有 北朝 特色 的 文化 政策 。 主 要 体现 在 : 其 文化 
政策 具有 强烈 的 汉化 色彩 ， 同 时 兼 具 多 元 化 、 双 重 性 特征 。 


1、 强烈 的 汉化 色彩 


拓 跨 鲜卑 开 始 统治 中 原 时 , 在 一 定 意义 上 力图 保持 自己 民族 的 独立 地 位 与 习俗 ， 
但 是 他 们 在 汲取 汉族 统治 经 验 的 过 程 中 ， 随 着 文化 的 趋同 民族 共同 体 与 民族 意识 日 
渐 瓦 解 ， 中 经 魏 孝 文帝 的 改革 ， 再 经 东魏 西魏 和 北齐 北周 的 反复 曲折 ， 最 终 融 入 汉 
民族 的 大 共同 体 。 政治 、 经 济 、 文 化 的 新 形势 迫使 北魏 统治 者 不 得 不 在 以 下 两 种 前 
途中 做 出 选择 ， 要么 继续 顽固 地 坚持 原 有 的 传统 不 变 ， 在 尖锐 的 民族 矛盾 和 斗争 中 
走向 灭亡 ;要 么 适应 中 原 地 区 的 环境 和 条 件 ， 扬 弃 崇 武 的 旧 传统 ， 候 武 修文 ， 致 力 
于 建立 一 种 既 与 中 原 的 先进 汉文 化 相 适应 ， 又 与 拓 跨 鲜卑 本 身 的 社会 发 展 相 一 致 的 
新 的 文化 统治 模式 。 北 朝 统治 者 选择 了 后 者 。 

儒学 中 安 邦 治国 思想 及 纲 常 伦 理 大 义 适 合 建立 政权 的 需要 ， 故 受到 北朝 统治 者 


Als 


EE BUR: 《马克 思 居 格 斯 选集 》 第 2 卷 ， 上 海 : 上 海 人 民 出 版 社 ，1995 年 ， 第 70 
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的 推 尝 。 同 时 ， 北 方 汉族 士 人 也 希 慢 通过 儒学 “用 夏 变 夷 ”， 施 展 才 于 ， 以 求 发 展 ， 
维护 家 族 的 根本 利益 。 在 这 样 一 种 统治 压力 和 环境 变化 的 情况 下 ， 加 之 上 述 双 重 因 
素 的 共同 作用 ， 北 朝 历代 统治 者 为 了 政权 的 巩固 与 发 展 都 选择 了 正统 儒学 作为 官方 
哲学 和 文化 统治 思想 ， 并 进行 了 声势 浩大 、 持 久 坚 决 的 改革 ， 北 朝 的 文化 政策 呈现 
”出 强烈 的 汉化 色彩 。 | 

从 当时 的 情况 来 看 ， 北 朝 的 文化 政策 带 有 强烈 的 汉化 色彩 是 北朝 统治 者 主动 吸 
纳 汉文 化 的 结果 。《 魏 书 . 李 先 传 》 记 载 ,“ 太 祖 〈 北 魏 道 武帝 ) EA: “天 下 何 书 
最 善 , 可 以 益 人 神智 ?， 先 对 日 ;' 唯 有 经 书 。 三皇五帝 治 化 之 典 , 可 以 补 王者 神智 。 
RE: “天 下 书籍 ， 凡 有 几何 ? 腾 欲 集 之 ， 如 何 可 备 ? OM. ORBEA, WE 
相 承 ， 以 至 于 今 ， 世 传 国 记 、 天 文秘 纬 不 可 计数 。 陛 下 诚 欲 集 之 ， 严 制 天 下 诸 州 竹 
县 搜索 备 送 ， 主 之 所 好 ， 集 亦 不 难 。” 太 祖 于 是 班 制 天 下 ， 经 籍 稍 集 。”2 道 武帝 与 李 
先 的 对 话说 明 ， 作 为 北魏 统治 者 的 道 武 帝 有 意向 汉 儒 寻求 治 道 ， 对 于 李 先 所 说 经 书 
和 政 化 之 典 可 以 弥补 王者 神智 和 以 儒 经 治国 的 见解 十 分 认同 。 自 拓 跨 于 以 后 ， 各 代 
帝王 的 文化 素养 、 历 史 知 识 、 统 治 经 验 都 不 断 提高 ， 是 其 学 习 中 原先 进 文化 的 最 为 
”充分 的 见证 。 | 

北朝 文化 政策 的 汉化 倾向 也 是 汉 大 夫 出 议 朝政 、 致 力 于 恢复 汉文 化 的 结果 。 在 
除 故 革新 的 过 程 中 ， 汉 族 十 大大 利用 自己 的 行政 经 验 ， 帮 助 北朝 政府 制定 出 适合 本 
民族 发 展 的 文化 政策 ， 以 巩固 其 在 中 原 的 政治 统治 ， 实 现 其 长 久 发 展 。 另 外 ， 了 弘扬 
中 原 儒家 文明 也 是 汉族 士大夫 的 风 愿 。 因 此 ， 北 朝 皇帝 和 汉族 士大夫 共同 制定 的 文 
化 政策 必定 带 有 汉化 色彩 。 如 文成 帝 和 平 六 年 (465 年 ) JELRE: “ERARA 
家 者 ， 莫 不 礼 乐 为 先 。 故 《 乐 记 》 云 : 礼 所 以 制 外 ， 乐 所 以 修 内 。 和 气 中 释 ， 藉 族 
温文 。 是 以 安 上 治 民 ， 莫 善于 礼 ; 易 俗 移 风 ， 英 善于 乐 。 且 于 一 民 一 俗 ， 尚 须 崇 而 
用 之 , 况 统 御 八方 ， 陶 钧 六 合 者 哉 ” 故 帝 阁 修 五 礼 以 明 典 章 ， 作 《成 池 》 以 谱 万 类 ; 
显 皇 轨 于 云 岱 ， 扬 鸿 化 于 介 丘 。 令 木石 革 心 ， 岛 兽 率 舞 。 包 天 地 之 情 ， 达 神明 之 德 。 
夫 感 天 动 神 ， 莫 近 于 礼 乐 。 故 大 乐 与 天 地 同和 ， 大 礼 与 天 地 同 节 。 和 ， 故 百 物 乍 生 ; 
节 ， 故 报 天 和 祭 地 。 礼 行 于 郊 。 则 上 下 和 甫 。 甫 者 ， 礼 之 情 ; 和 者 ， 乐 之 致 。 乐 至 由 
无 她 ， 礼 至 则 不 违 。 拇 让 而 治 天 下 者 ， 礼 乐 之 谓 坎 ? 唯 圣人 知礼 乐 之 不 可 以 已 ， 故 
作乐 以 应 天 ， 制 礼 以 配 地 。 所 以 承 天 之 道 ， 治 人 之 情 。 故 王者 治 定制 礼 ， 功 成 作乐 。 
广 夏 股 周 ， 易 代 而 起 。 及 周 之 未 ， 王 政 陵 迟 。 仲 尼 伤 礼 乐 之 鞠 亡 ， 痛 文武 之 将 蔡 ， 
HTE, LERH., EFAS, YAAR, AKAM, ARE BATZE, 
ERREZE, (AH) RN, TTAR. MKËZX, KEW, JRE, WER, 
制 礼仪 ， 正 声 古 礼 ， 粗 欲 周 备 。 至 于 孝 章 ， 每 以 三 代 损益 ， 优 劣 殊 轨 ， 叹 其 薄 德 ， 
无 以 易 民 视 听 。 博 士 曹 误 睹 诏 也 ， 知 上 有 制作 之 意 ， 乃 上 政 求 定 诸 仪 ， 以 为 汉 礼 。 
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AFRE, BRT. BRERA, OWS. ” ARES] Chia) RBA AMY 
礼 乐 ， 建 议 文成 帝 模 仿 汉 族 政 权 修 礼 正 乐 ， 以 光大 圣 之 治 ， 将 中 原 制 礼 作乐 的 传统 
-文化 政策 渗透 到 北朝 统治 中 。 
”北朝 诸 代 的 文化 政策 在 总 体 趋向 是 一 致 的 ， 都 是 极力 向 汉文 化 靠拢 。 北 魏 后 其 
出 现 短暂 的 反对 汉文 化 和 鲜卑 化 的 趋势 ， 为 时 甚 短 。 其 出 现 的 原因 ， 正 如 绷 钱 先生 
所 说 “ 拓 践 氏 以 塞外 鲜 摆 ， 入 主 中 夏 ， 其 明智 之 君主 ， 欣 向 华 风 ， 而 大 部 分 族人 ， 
则 怀 其 旧 俗 。 孝 文 迁 洛 以 后 ， 汉 化 益 深 ， 声 明文 物 ， 媲 美 狐 晋 ， 与 留 居 塞 上 之 鲜卑 ， 
交 野 相去 日 远 。 学 明帝 时 六 镇 起 兵 ， 为 塞 上 鲜卑 反对 洛阳 汉化 政府 之 鲜明 表示 。” 
“复兴 鲜 插 文化 是 六 镇 鲜卑 守 旧 心态 的 延续 。 鲜 插 文 化 包含 了 其 生产 生活 方式 、 物 
质 财富 和 精神 产品 ， 它 默 化 于 六 镇 鲜 插 的 心理 之 中 ， 势 必要 在 他 们 所 建立 的 政权 中 
强烈 地 表现 出 来 ， 盛行 奴 婢 制 度 、 复 行 鲜卑 语 、 恢 复 和 赏赐 鲜卑 姓氏 。 东 西魏 乘 北 
魏 汉 化 鲜卑 之 衰 而 兴起 , 加 上 守旧 心态 的 惯性 作用 , 它们 要 否定 孝文 改姓 氏 的 举措 ， 
而 回归 自己 的 民族 标示 。”8 我 们 应 看 到 ， 在 中 原文 化 生态 环境 的 强大 包围 下 ， 东 魏 
北齐 和 西魏 北周 抑制 汉文 化 的 努力 终归 是 徒劳 的 ， 因 为 文化 适应 机 制 的 作用 最 终 是 
无 法 抵抗 的 。 少 数 民族 统治 汉 地 必须 以 正统 儒学 作为 官方 哲学 和 文化 统治 思想 ， 这 
是 封建 社会 发 展 的 客观 要 求 。 最 终 “ 在 与 中 原 地 区 文化 生态 环境 诸 要 素 的 相 摩 相 切 、 
相交 流 的 累积 过 程 中 ， 外 米 文化 日 渐 改 变 其 固有 素质 ， 在 适应 中 向 前 推进 ”@。 北 魏 
后 期 反 汉化 的 趋势 没有 中 断 北魏 孝文 帝 以 来 的 汉化 运动 进程 ， 它 为 北朝 后 期 文化 融 
通 、 民 族 融 合 的 提供 了 新 的 机 遇 。 汉 文化 作为 一 种 高 度 发 达 的 文化 对 六 镇 鲜卑 来 说 
本 身 又 有 不 可 抗拒 的 吸引 力 , 加 以 北方 汉人 士大夫 的 影响 ,他 们 在 政权 逐步 稳定 后 ， 
慢 慢 适 应 了 汉族 地 区 的 生活 环境 、 乃 至 于 汉人 的 语言 和 典章 文物 制度 ， 逐 步 回 归 以 
儒家 学 说 为 核心 的 中 原文 化 , 采取 了 以 汉文 化 为 基调 的 适合 本 民族 发 展 的 文化 政策 。 
东魏 北齐 、 西 魏 北 周 的 文化 政策 总 体 上 也 具有 强烈 的 汉化 色彩 


2、 多 元 化 特征 


RARR BIR AREA, EOEATC BREE ASSES. thes SFL 
要 ， 社 会 思潮 的 多 元 格局 ， 都 促使 北朝 统治 者 不 可 能 重 回 独 尊 儒术 的 老路 。 其 制定 
与 实 ERER E IE 以 教育 政策 为 例 ， 丰 富 多 彩 的 社会 需要 对 
教育 发 展 和 教育 政策 的 制定 产生 一 种 导向 效应 ， 北 朝 官学 在 推崇 儒学 的 同时 ， 一 些 
专业 性 学 科 得 以 开设 ， 如 算 学 、 医 学 、 军 事 、 律 学 、 书 学 等 。 北 魏 宣武 帝 甚 至 还 发 ， 
布 了 一 个 开办 医学 的 诏 令 : “RAT AMZ Ab, BSL, TER RE ASI. 
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徒 ， 咸 令 居 处 。 严 救 医 署 ， 分 师 疗 治 ， 考 其 能 否 ， 而 行 赏罚 。 虽 龄 数 有 期 ， 修 短 分 
E ROR, TMA, Re, BSA. MAE, Wieser, A 
RA, BEAK. BAA, REEL, THER. AME, Motes, A 
班 九 服 。 郡 县 备 写 ， 布 下 乡 虽 ， 使 知 救 患 之 术 耳 。” 教育 走向 多 元 化 发 展 道路 ， 教 
育 管理 政策 的 制定 必须 适应 多 元 化 的 格局 。 北 朝 统治 阶级 多 元 取 癌 的 文教 政策 推动 
了 玄 、 佛 、 道 的 并 兴 和 其 他 文化 形态 的 和 谐 发 展 。 


3、 双 重 性 特征 


佛教 的 兴盛 、 道 教 的 生长 ， 突 破 了 儒学 独 尊 的 单一 文化 格局 ， 形 成 了 侍 、 佛 、 
道 并 兴 的 文化 发 展 模式 。 又 由 于 北朝 的 不 同时 期 或 不 同 地 区 的 社会 形势 和 对 这 些 思 
潮 的 态度 和 认识 不 尽 相 同 ， 使 得 北朝 的 文化 政策 呈现 出 开 新 复 旧 的 双重 性 特征 ， 并 
直接 造成 了 文化 政策 实施 效果 的 层次 差异 。 

北朝 文化 政策 的 开 新 复 旧 双重 性 特征 主要 体现 在 “用 夏 变 夷 ”和 “ 复 用 夷 制 ” 
文化 制定 策略 的 选择 上 。 北 魏 孝 文帝 推行 用 夏 变 夷 的 锐意 革新 ， 变 俗 迁 洛 。 而 且 汉 
族人 稀 生 以 汉族 文化 改造 少数 民族 文化 ， 倡 导 儒学 ， 倡 兴 文 教 。 儒 生发 扬中 原文 化 的 
凤 愿 与 拓 践 鲜 插 开明 上 层 统治 者 巩固 统治 的 目的 相 结合 ， 共 同 推动 宽 明 文化 政策 的 
”制定 和 实施 ， 促 进 北朝 文化 的 转型 ， 推 动 北朝 文化 发 展 和 社会 进步 。 

但 是 ， 继 北魏 之 后 的 东魏 、 西 魏 大 肆 复 旧 ， 复 用 夷 制 。 少 数 民族 和 汉族 文化 之 
间 存 在 文化 距离 ， 对 于 少数 民族 来 说 ， 抛 弃 旧 质 ， 以 适应 新 的 农业 文明 的 生存 环境 “ 
是 其 亟 需 解决 的 问题 。 然 而 ， 在 拓 上 践 鲜卑 族 昌 有 的 部 落 文化 动摇 、 解 体 的 态势 面前 ， 
不 可 避免 的 存在 守旧 心态 ， 竭 力 保存 旧 传 统 。 六 镇 起 义 后 ， 高 欢 、 字 文泰 都 任 借 武 
力 取得 政权 ， 东 西 分 据 ， 而 后 分 别 建 立 北齐 、 北 周 。 在 北齐 ， 西 胡 化 、 鲜 卑 化 的 风 
气 很 盛 ， 突 出 表现 在 语言 及 民风 民俗 的 变化 。《 北 齐 书 》 载 “高 祖 每 申 令 三 军 ， 常 鲜 
卑 语 。 晶 若 在 列 ， 则 为 华 言 ”2 高 欢 为 鲜卑 化 汉人 ， 常 用 鲜卑 语 来 申 令 三 军 。 又 如 ， 
(HERI .教子 篇 》 中 说 :“ 齐 朝 有 一 士大夫 ， 尝 谓 吾 日 : MAIL 年 已 十 七 ， 
颇 晓 书 疏 ， 教 其 鲜卑 语 及 弹琴 琶 ， 稍 欲 通 解 ， 以 此 伏 事 公卿 ， 无 不 宠爱 ， 亦 要 事 也 。 
吾 时 挽 而 不 答 。 异 哉 ， 此 人 之 教子 也 ! FHI SOM, IRR AS.” OH 
见 北 齐 时 鲜卑 语 成 为 讨好 公卿 、 入 仕 求 官 的 工具 ， 孝 文帝 改革 严禁 胡 语 的 禁令 已 被 
废弃 .“ 西 胡 化 ” 陈寅恪 先生 的 解释 是 “是 指 那些 鲜 息 或 鲜卑 化 贵族 ， 沉 溺 于 西域 
的 歌舞 、 游 戏 与 玩物 中 ， 甚 至 想 做 “ 鱼 兹 国 子 '。”® 北 齐 起 用 了 大 批 西域 胡 人 ， 专 门 
从 事 游乐 。 北 周 的 儒学 教育 、 礼 仪 风 俗 、 典 章 制 度 、 文 学 艺术 、 社 会 生活 均 略 逊 于 
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七 、 北 朝 文 化 政策 的 成 因 、 特 点 和 影响 


“ 籽 都 文化 圈 ”， 且 财 力 、 人 力 等 皆 不 能 与 北齐 政权 抗衡 。 “宇文 泰 为 了 对 抗 高 齐 
“ 与 萧 梁 ， 必 应 别 有 一 个 精神 上 独立 的 、 自 成 系统 的 文化 政策 ， 以 继承 关 陇 地 区 胡 汉 
诸 族 的 人 心 ， 使 之 成 为 一 家 ， 从 思想 文化 上 巩固 关 陇 集团 。…… 阳 传 《 周 礼 》 经 典 
制度 之 文 ， 阴 适 关 陇 胡 汉 现状 之 实 。”” 

在 汉族 先进 文化 的 包围 下 ， 复 旧 的 努力 终 妇 是 徒劳 的 ， 因为 文化 适应 机 制 的 潜 
作用 无 法 抵抗 。 北 齐 对 汉族 文物 制度 的 适应 有 更 多 的 反复 ， 最 终 因 不 适应 性 特别 奖 
强 而 导致 国势 由 强 变 弱 ， 被 历史 淘汰 。 而 北周 宇文 素 的 “ 关 陇 文化 本 位 政策 ，…… 
ey 但 终 是 出 于 一 时 的 权宜 之 计 ， 以 故 创制 未 久 ， 子 孙 不 能 

了 。”“ 字 文泰 虽然 不 愿 全 盘 接 受 汉族 文化 ， 但 是 他 也 看 到 不 汉化 也 是 没有 出 路 的 。 
AT A SPER ， 必 须 从 思想 文化 上 巩固 关 陇 集团 ， 走 汉化 的 道路 。 因 此 雅 好 
侍 术 的 字 文 检 以 佬 家 学 说 作为 思想 武器， 在 苏 红 《 六 条 诏书 ) 的 倡导 下 实行 了 较 有 
力 的 政治 文化 改革 ， 最 终 巩固 了 汉化 的 成 果 ， 国 势 由 弱 转 强 ， 消 灭 北齐 、 统 一 北方 ， 
为 隋唐 政治 、 经 济 、 文 化 的 发 展商 定 了 基础 。 - 


(=) 影响 


北朝 统治 者 所 采取 的 旨 在 维护 本 民族 政治 统治 的 文化 政策 ， 使 文化 发 展 与 政治 
统治 紧密 结合 ， 既 达到 了 巩固 政权 的 目的 ， 又 促进 了 民族 融合 ， 为 中 华氏 族 多 元 一 
体 的 文化 格局 的 形成 做 出 了 重大 贡献 ， 并 对 后 世 文化 政策 的 制 | 定 产生 了 深远 影响 。 


1、 巩固 了 北朝 政权 


统治 者 所 采取 的 任何 一 项 文化 政策 的 根本 目的 乃 是 维护 其 政治 统治 ， 实 现 国 家 
” 意志。 北朝 在 文化 政策 的 选择 和 制定 上 ， 侧 重 于 发 挥 文化 的 政治 作用 ， 使 各 项 文化 
形态 的 发 展 更 有 利于 巩固 其 在 中 原 的 政治 统治 。 从 这 一 点 来 说 ， 北朝 文化 政策 较为 
成 功 地 起 到 了 维护 其 政治 统治 的 作用 。 

北朝 统治 者 将 儒学 确定 为 治国 思想 ， 建 立 了 以 儒学 教育 为 主体 的 教育 系统 。 经 
过 北朝 几 代 统治 者 的 不 懈 努 力 ， 北 朝 的 教育 事业 对 社会 政治 、 经 济 、 文 化 的 发 展 做 
出 了 重大 的 贡献 ， 成 功 地 促成 了 鲜卑 族 的 汉化 ， 促 进 了 民族 间 的 融合 ， 提 高 了 鲜 插 
人 民 的 文化 水 平 ， 特 别 是 提高 了 鲜卑 贵 族 的 文化 修养 ， 培 养 出 了 一 批 具 有 高 度 文化 
教育 素质 的 少数 民族 文人 、 学 者 。 孝 文帝 本 人 就 “ 雅 好 读书 ， 手 不 释 卷 ， 五 经 之 义 ， 
览 之 便 讲 ， 学 不 师 受 ， 探 其 精 奥 ， 史 传 百 家 ， 无 不 该 涉 ” ; BEML, TE 
SM, MERA, B8 MA, RRR 
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贺 狄 干 精通 论语 、 尚 书 等 儒家 经 典 。 仅 从 北魏 一 朝 可 见 ， 北 朝鲜 插 人 上 自 帝王 ， 下 
迄 庶 族 ， 学 习 汉族 儒家 文化 ;提高 了 自身 的 文化 修养 ， 促 使 鲜卑 人 更 快 地 融入 中 原 
社会 。 加 之 北朝 统治 者 在 教育 中 大 力 提倡 儒学 ， 使 儒学 思想 深入 人 心 ， 保 存 并 发 展 
了 以 癸 学 为 核心 的 汉族 文化 ， 巩 固 了 北朝 的 统治 ， 从 而 推动 了 北方 经 济 、 文 化 的 恢 
复 。 

北朝 统治 者 在 崇尚 儒学 的 同时 ， 也 杂 用 佛 、 道 ， 礼 遇 宗教 人 土 为 其 统治 服务 。 
北朝 佛教 势力 因 统治 者 的 提倡 ， 医 勃发 展 。 但 是 当 佛教 过 度 膨 胀 对 封建 统治 造成 威 
肋 时 ， 北 朝 统治 者 则 毫 不 犹豫 地 采取 极端 措施 。 北 朝 统治 者 制定 的 宗教 政策 无 论 是 
兴建 佛寺 、 开 当 石 宣 、 礼 遇 僧 道人 士 还 是 发 动 毁 佛 运 动 都 是 为 达到 维护 统治 的 目的 。 
北朝 统治 者 扶植 、 抑 制 、 扶 植 的 政策 反复 正 说 明了 佛教 是 封建 统治 的 精神 工具 。 北 
朝 佛 教 的 发 展 在 封建 统治 能 够 有 效 控制 的 范围 内 ， 达 到 了 维护 统治 的 目的 。 

北朝 统治 北 中 国 长 达 近 二 百年 ， 也 证 明 ， 北朝 统治 者 文化 政策 的 实施 达到 了 山 
固 政权 的 效果 。 
2、 促 进 了 民族 融合 

“ 南 迁 拓 吐 鲜 乍 与 这 种 以 汉化 为 基本 特征 的 融合 模式 代表 了 历史 时 期 民族 融合 的 
一 种 良性 发 展 模式 , 符合 历史 发 展 和 文明 演进 的 客观 规律 。” ?北朝 统治 者 让 建国 以 来 ， 
极力 推崇 儒家 文化 ， 确 立 儒学 思想 为 其 统治 思想 ， 使 各 族人 民 确 立 了 共同 的 心理 素 
质 和 民族 认同 ， 从 而 使 中 原 汉族 人 民 易 于 接受 拓 跨 鲜卑 政权 和 拓 跨 鲜卑 人 民 。 北 朝 
开明 的 君主 和 汉族 儒 士 合力 在 这 一 过 程 中 起 了 至 关 重 要 的 推动 作用 。 北 魏 立 国 时 间 
较 长 ， 表 现 尤为 明显 ， 随 着 鲜卑 族 汉化 的 深入 ， 北 方 汉人 与 鲜 乍 族 之 间 的 隔 闵 逐 源 
减弱 ,汉族 人 民 也 接受 了 不 少 鲜卑 族 的 影响 ， 鲜 插 文 化 的 优秀 部 分 也 被 汉文 化 吸收 。 ， 
拓 跋 鲜卑 族 与 汉族 达成 了 意识 形态 上 的 共识 ， 缓 和 了 民族 矛盾， 推动 了 民族 和 文化 
大 融合 。 北 朝 儒学 思想 统治 地 位 的 确立 意味 着 拓 跨 鲜卑 文化 融入 了 中 华 民族 的 主流 
文化 之 中 。 总 之 ， 拓 跋 鲜 皇 统治 者 为 适应 中 原文 物 制度 推行 汉化 所 实施 的 文化 政策 ， 
为 促进 这 一 时 期 民族 融合 发 挥 了 巨大 作用 ， 为 民族 融合 的 发 展 提 供 了 助 推力 ， 加 速 了 
拓 跋 鲜卑 族 与 汉族 先进 文化 融合 的 进程 ， 促 使 拓 跨 鲜卑 民族 文化 整合 、 发 展 ， 从 而 形 
成 了 我 国 历史 上 又 一 次 民族 大 融合 。 

以 北魏 正定 文字 ?这 项 文化 政策 为 例 ， 北 魏 太 武帝 于 始 光 二 年 春 , WERE 
余 ”， 并 下 诏 : “在 昔 帝 轩 ， 创 制造 物 ， 乃 命 仓 颜 因 岛 兽 之 迹 以 立 文字 。 自 兹 以 降 ， 


QD RER: 《民族 融合 的 良性 发 展 模式 一 一 论 南 迁 拓 跨 鲜 插 与 汉族 的 融合 》 《民族 研究 》1998 
年 第 4 期 。 

@ 何 德 章 先 生 曾 考 订 拓 跨 鲜卑 入 主 中 原 时 ， 除 借用 汉族 文字 外 ， 无 自 创 民族 文字 的 可 能 ， 并 认 
定 太 武 送 始 光 新 字 为 正定 汉族 文字 。 此 从 何 德 章 先 生 之 说 ， 见 何 德 章 《 拓 踊 鲜 插 汉化 进程 研究 》， 
北京 大 学 博士 学 位 论文 ，1992 年 。 
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七 、 北 朝 文 化 政策 的 成 因 、 特 点 和 影响 


随时 改作 ， 故 繁 隶 草 格 ， 并 行 于 世 。 然 经 历久 远 ， 传 习 多 失 其 真 ， 故 令 文体 错 请 ， 

a CASTE, FER RH. FLA, SPENSER, WR. 今 制定 

文字 ， 世 所 用 者 ， 颁 下 远近 ， 永 为 楷 式 ” 。"? 此 项 政策 的 实施 ， 改 变 了 以 前 文字 混 

乱 的 局 面 ， 便 于 各 地 文化 的 传播 、 交 流 和 发 展 。 更 为 重要 的 是 , 文字 的 规范 统一 后 ， 

”人 鲜 汉 人 民 使 用 汉字 、 学 习 汉文 化 时 ， 其 语言 也 日 益 趋同 ， 有 利于 日 渐 瓦解 、 消 融 鲜 
卑 本 族 的 民族 特征 ， 从 而 对 这 一 时 期 的 民族 融合 也 起 到 了 积极 的 推动 作用 。 


3、 推 动 了 北朝 文化 的 多 元 发 展 


北朝 以 儒学 为 核心 ， 杂 用 佛 、 道 的 文化 政策 直接 对 北朝 文化 的 发 展 产生 了 深远 
的 影响 。 同 时 ， 这 一 时 期 各 民族 文化 交融 、 渗 透 ， 鲜 卑 族 优秀 的 文化 成 分 被 中 原 汉 
族 文 化 所 吸收 ， 对 汉族 人 民 的 物质 文化 生活 产生 了 积极 影响 。 北 朝 人 民 不 仅 以 其 勤 
” 劳 的 双手 和 聪明 才智 ， 在 我 国 历史 上 创造 了 丰富 的 物质 文化 ， 而 且 还 创造 了 灿烂 的 
精神 文化 。 这 一 时 期 的 石 宣 艺术， 包括 史学 、 佛 学 、 农 学 、 地 理学 等 在 内 的 大 批 的 
学 术 著作 ， 具 有 浓郁 民族 特色 的 北朝 民歌 、 书 法 、 古 乐 等 在 中 国文 化 史上 均 占 有 重 
要 地 位 。 
以 儒家 文化 的 发 展 为 例 ， 北 朝 对 儒学 、 儒 生 、 癸 家 典籍 的 重视 使 儒家 文化 在 中 
， 原 得 以 保留 ， 在 北方 游牧 地 区 得 以 广泛 传播 ， 为 华 夷 同 风 做 出 了 重要 的 历史 贡献 。 
北魏 建国 伊始 ,就 制定 了 “尚书 郎 已 下 悉 用 文人 ”9® 的 文化 国策 , 道 武帝 “ 初 定 中 原 ， 
便 以 经 术 为 先 ”®。; 明 元 帝 “ 礼 爱 儒生 ， 好 览 史 传 ” 8; 太 武 帝 统一 北方 以 后 ,“ 以 
经 义 断 诸 疑 事 ” 。; ZAKE, BERA: IRERE RM EWER. 
北朝 统治 者 广泛 吸纳 汉文 化 及 儒家 教育 思想 ， 魏 地 境内 文化 不 仅 得 到 恢复 ， 而 且 有 
所 发 展 。 北 魏 几 代 君 主 都 重视 发 展 儒学 教育 。 道 武帝 时 张 询 为 广 平 、 常 山 太 守 ， 乃 
“ 开 建 学 校 ， 优 显 儒 士 ， 吏 民歌 咏 之 ”。 太 武帝 于 “ 始 光 三 年 春 ， 别 起 太 学 于 城 东 ， 
后 征 卢 玄 、 高 允 等 ， 而 令 州 郡 各 举 才 学 。 于 是 人 多 看 尚 ， 儒 林 转 兴 ”。e 在 统一 北方 
后 ， 又 于 太平 真 君 五 年 ， 发 布 宣 文教 令 ' “ 自 需 以 来 ， 军 国 多 事 ， 未 宣 文教 ， 非 所 
以 整齐 风俗 , 示 轨 则 于 天 下 也 。 今 制 自 王公 已 下 至 于 婴 士 ,其 子 息 丝 诺 太 学 。”? 并 
选拔 儒家 学 者 讲学 ， 专 门 负责 贵 族 子弟 的 教育 。 敦 煌 学 者 索 敞 ，“ 字 巨 振 ， 敦 煌 人 。 
为 刘 师 助教 ， 专 心经 籍 ， 尽 能 传 旺 之 业 。 凉 州 平 ， 入 国 ， 以 儒学 见 拔 ， 为 中 书 博士 。 
.等 究 训 授 ， 肃 而 有 礼 。 京 师 大 族 贵 游 之 子 ， 皆 敬 刁 威严 ， 多 所 成 益 。 前 后 显 达 ， 位 
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至 尚书 牧 守 者 数 十 人 ， 皆 受 业 于 敞 。 敞 遂 讲授 十 余年 ”。? 针 对 “是 时 戎 车 屡 驾 ， 征 
伐 为 事 ， 贵 游子 弟 未 追 学 术 ” 的 情况 ，“ CANARIO 置 馆 温 水 之 右 ， 教 授 门 
能 七 余人 ， 京 师 学 业 ， 全 然 复兴 ””。 帝王 对 全 学 的 重视 与 提 信 促使 习 礼 该 经 成 为 
一 种 社会 风尚 ， 推 动 了 儒学 的 复兴 与 发 展 。 

北朝 统治 者 对 宗教 的 扶植 与 支持 使 宗教 在 北朝 获得 了 较 大 的 发 展 。 北 朝 兴 建 佛 
寺 、 开 当 石 寞 、 礼 遇 僧人 等 措施 的 实施 致使 北朝 佛法 兴盛 : 由 于 北朝 统治 者 的 崇 佛 ， 
在 北方 各 地 大 量 修建 佛 寞 ， 推 动 了 石窟 艺术 的 发 展 。 北 魏 开 羡 的 石窟 主 要 有 ， 山 西 
大 同 云 冈 石 宣 开 当 于 北魏 兴安 二 年 (453 年 ) ， 今 存 四 十 余 富 ， 大 小 佛像 十 万 多 ， 
”早起 的 县 卢 五 窜 具 有 明显 的 印度 备 陀 罗 艺 术 色 彩 。 洛 阳 龙 门 石 富 ， 开 涂 于 太 和 十 九 
年 (495 年) 。 这 些 气势 雄健 、 古 朴 的 石 写 佛 像 是 雕塑 和 绘画 的 结合 ， 大 大 丰富 了 
我 国 古代 艺术 宝库 。 北 朝 统治 者 崇 佛 的 历史 文化 意义 可 见 一 斑 。 

总 之 ， 北 朝 文化 政策 的 推行 促使 这 一 时 期 时 期 以 儒学 为 内 核 的 文化 发 展 模式 裔 
解 ， 取 而 代 之 的 是 文化 生动 活泼 的 多 元 发 展 ， 从 而 将 中 华文 化 在 文化 生长 轨道 上 向 
前 推进 了 一 大 步 


了 


北朝 上 承 汉 晋 五 胡 十 六 国文 化 ， 下 启 隋唐 文化 ， 是 中 国文 化 史上 是 一 个 重要 的 
历史 时 期 。 具 有 草原 游牧 民族 特征 的 拓 践 鲜 插 进入 中 原 ， 全 民 接 受 汉族 文化 ， 与 汉 
民族 融 为 一 体 。 同 时 ， 也 将 本 民族 的 优秀 成 分 融入 汉族 源远流长 的 文化 生活 中 去 。 
随 着 拓 跨 鲜卑 的 汉化 ， 中 国 北方 的 历史 进程 最 终 摆 脱 了 十 六 国 以 来 的 动荡 局 面 ， 朝 
着 稳定 有 序 的 方向 发 展 。 北 朝 的 制度 和 政策 得 以 推行 于 全 国 ， 并 为 以 后 的 隋唐 所 继 
承 。 | 

史学 前 辈 陈寅恪 先生 指出 北魏 制度 有 接受 历代 原 有 制度 者 ， 有 接受 敌对 的 南朝 
前 期 制度 者 ， 有 承袭 北 亚 游牧 民族 制度 者 ， 成 为 隋唐 统一 帝国 各 项 制度 的 渊源 。 陈 
先生 创造 性 地 揭示 了 拓 践 鲜卑 汉化 过 程 中 所 起 的 承前启后 的 历史 作用 ， 新 形成 的 汉 
族 文 化 对 后 世 产 生 了 巨大 影响 。 在 其 《隋唐 制度 渊源 略 论 稿 》 第 一 章 叙 论 有 这 样 一 
大 段 概括 性 的 判断 :“ 随 唐 之 制度 虽 极 广博 纷 复 , 然 究 析 其 因素 , 不 出 三 源 : 一 日 ( 北 ) 
魏 、( 北 ) 齐 ， 二 日 粱 、 陈 ， 三 日 ( 西 ) 犁 、 周 。 所 谓 ( 北 ) 魏 、( 北 ) 齐 之 源 者 ， 凡 江 左 
承袭 汉 、 瑶 、 西 亚 之 礼 乐 政 刑 典章 文物 ， 自 东亚 至 南齐 其 间 所 发 展 变迁 ， 而 为 北魏 
孝文 帝 及 其 子孙 摹仿 采用 ， 传 至 北齐 成 一 大 结集 者 是 也 。 其 在 旧 史 往往 以 “ 汉 牧 ; 
制度 目 之 ， 实 则 其 流 变 所 及 ， 不 止 限于 汉 魏 ， 而 东晋 南朝 前 半期 俱 包括 在 内 。 旧 史 
又 或 以 “山东 目 之 者 ， 则 以 山东 之 地 指 北齐 言 ， 凡 北齐 承袭 元 魏 所 采用 东晋 南朝 
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七 、 北 朝 文 化 政策 的 成 因 、 特 点 和 影响 


前 半期 之 文物 制度 皆 属 于 此 范围 也 。 ”可 见 北朝 文化 制度 与 隋唐 之 制度 关系 之 紧密 。 

以 音乐 机 构 为 例 ， 历 史上 音乐 机 构 最 为 完善 的 ， 当 属 唐 代 四 大 音乐 机 构 ， 即 : 
政府 太 常 寺 管辖 的 大 乐 署 、 鼓 吹 署 和 宫廷 管辖 的 教 坊 、 梨 园 ， 它 们 各 属 其 位 ， 各 行 
其 职 ， 创 造 了 这 一 时 期 最 高 音乐 文化 的 成 就 一 一 “ 燕 乐 ”。 并 且 建 立 了 多 部 伎 〈 七 
部 乐 、 九 部 乐 、 十 部 乐 ) 和 二 部 伎 〈 坐 部 伎 、 立 部 伎 ) 的 宏大 音乐 体制 ， 而 这 些 音 
乐 建 制 缘 是 在 北朝 音乐 文化 政策 实行 的 基础 上 形成 ， 由 此 可 见 ， 北 朝 音乐 等 文化 奸 
设 对 隋唐 影响 之 大 。 

正如 田 余 庆 先生 所 言 “从 宏观 来 看 东亚 南朝 和 十 六 国 北朝 全 部 历史 运动 的 总 体 ， 
其 主流 毕竟 在 北 而 不 在 南 ”*。 北 朝 在 入 主 中 原 后 实施 的 文化 政策 ， 实 现 了 文化 层面 
上 南北 方 的 认同 与 融通 。 较 之 南朝 ， 北 朝 在 更 大 程度 上 影响 了 隋唐 文化 的 发 展 和 文 
化 政策 的 制定 。 _ 


s、 促 进 了 中 华 民 族 多 元 一 体格 局 的 形成 


中 华 民族 多 元 一 体格 局 的 形成 是 一 个 从 分 散 的 多 元 结合 成 一 体 的 过 程 。 在 这 一 
过 程 中 ， 必 须 有 一 个 起 凝聚 作用 的 核心 。 北 朝 时 期 ， 战 乱 频仍 ， 社 会 动荡 ， 鲜 摆 族 
作为 落后 的 游牧 民族 入 主 中 华 ， 北 方 实现 了 短期 统一 ， 癸 学 在 这 一 特殊 历史 时 期 明 
显 起 着 形成 中 华 民族 融合 、 团 结 的 凝聚 力 ， 加 速 少 数 民族 的 汉化 和 促进 中 华 民族 多 
元 一 体格 局 形成 的 特殊 历史 作用 。 儒 家 文化 是 中 华文 化 的 根基 ， 其 修身 、 齐 家 、 治 
国 、 平 天 下 的 内 圣 外 王 之 道 是 各 朝代 统治 者 治国 实质 上 的 指导 思想 ， 北 朝 也 不 能 例 
外 。 拓 跋 鲜 捍 建国 后 顺应 历史 发 展 趋势 ， 将 儒家 的 三 纲 五 常 作为 治国 的 指导 思想 ， 
对 儒家 文化 大 力 提倡 ， 积 极 实施 汉化 教育 ， 建 立 和 完善 了 中 央 到 地 方 的 学 校 教育 制 
度 ， 使 儒家 思想 文化 深入 人 心 。 癸 家 思想 文化 上 的 认同 感 商定 了 中 华 民 族 多 元 一 体 
格局 的 文化 根基 。 | 
另外 ， 以 宗教 文化 融合 作用 于 民族 融合 为 例 ， 宗 教 文化 上 的 统一 和 认同 感 ， 也 是 一 
”个 多 民族 共同 体 在 政治 经 济 上 统一 的 思想 文化 基础 。 在 民族 形成 和 融合 的 过 程 中 ， 
共同 的 宗教 信仰 强化 民族 构成 诸 要 素 中 共同 文化 的 要 素 。 拓 跋 鲜 卑 最 初 信 奉 萨 满 教 。 
到 了 太 和 九 年 (485 Æ), ， 孝 文帝 进一步 清除 萨满教 的 影响 。 此 时 鲜 插 信仰 的 佛教 ， 
“与 汉族 信仰 的 佛教 在 经 文 、 仪 式 、 造 像 等 方面 基本 相同 ， 这 说 明 鲜 卑 与 汉族 的 佛教 
信仰 已 基本 趋同 。 北 朝 统治 者 之 所 以 气 弃 萨满教 转 信 佛教 ， 因 为 他 们 深 知 信仰 的 高 
度 认同 可 以 大 大 缩小 少数 民族 与 汉族 之 间 宗 教 观念 的 差异 ， 在 共同 参拜 的 神灵 面前 
可 以 消除 相互 之 间 的 隔 关 和 仇视 。 北 朝 统治 区 域内 的 各 族人 民 在 信仰 的 层面 寻 到 共 
同 点 ， 培 养 了 相互 之 间 的 认同 感 ， 缓 和 了 汉人 和 少数 民族 之 间 的 防 犯 心理 和 反感 情 


ORAR: 《隋唐 制度 渊源 略 论 稿 》， 北 京 ， 生活 ,读书 .新知 三 联 书店 ，2001 年 ， 第 3-4 页 。 
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绪 ， 促 进 了 多 民族 共同 体 的 形成 

总 之 ， 北朝 文化 政策 的 实施 ， 所 高 了 术 民 族 文明 程度 和 文化 素质 RAR T 
胡 汉民 族 隔 闵 ， 彼 此 认同 感 大 大 加 强 。 这 一 时 期 的 民族 大 融合 ， 把 中 华 民族 多 元 一 
体格 局 形成 的 历史 向 前 推进 了 一 大 步 。 


` 结语 


文化 政策 是 统治 者 在 文化 领域 内 实施 的 一 系列 行政 手段 和 具体 措施 ， 直 接 影响 
和 人 制约 社会 文化 的 发 展 。 研 究 北朝 文化 政策 及 其 得 失 ， 有 助 于 推进 拓 跋 鲜 插 民族 发 
展 史 和 北朝 文化 发 展 的 研究 ， 丰 富 中 国 断 代 史 和 中 华 民 族 文化 史 的 研究 内 容 。 

北朝 政府 模仿 中 原 政权 建立 了 完备 的 文化 统治 体系 。 在 这 一 整套 文化 统治 体系 
中 ， 和 皇帝 是 最 高 决策 者 ， 居 于 权威 地 位 ， 其 自身 对 文化 问题 的 认识 与 喜好 影响 着 国 
家 文化 政策 的 取向 。 相 关 文 化 官员 也 是 国家 决策 中 枢 的 重要 组 成 部 分 ， 不 但 影响 文 
化 政策 的 制定 ， 而 且 也 直接 负责 文化 政策 的 实施 。 北 朝 文化 管理 机 构 主要 由 教育 管 
理 机 构 、 修 史 机 构 、 宗 教 管理 机 构 和 音乐 文化 管理 机 构 组 成 。 相 关 文 化 部 门 协力 配 
“ 合 ， 为 北朝 文化 政策 自 上 而 下 的 推行 提供 体制 保障 。 北 魏 文 化 机 构 的 建制 确立 了 北 
朝 文化 管理 机 构 的 基本 框架 ， 东 魏 北 齐 、 西 魏 北 周 因 循 魏 制 ， 并 有 所 创新 。 | 

BR AROS BR “EER. MAER” UR— nema 
社会 生活 的 各 个 方面 ， 北 朝 适应 统治 中 原 的 需要 ， 价 武 修文 ， 主 动 接受 儒学 
坚持 崇 侍 方 针 ， 努 力 提高 本 民族 的 文化 素质 。 通 过 尊 奉 孔子 、 礼 遇 侍者、 kors 
教育 、 组 织 人 力 收集 和 编纂 儒家 典籍 等 政策 措施 ,逐步 确 立 儒学 在 北朝 的 正统 地 位 。 
北朝 统治 者 尊 孔 崇 儒 政策 是 为 适应 中 原 环境 和 条 件 所 作出 的 正确 抉择 ， 儒 学 教育 的 ， 
茵 勃发 展 为 北朝 政权 培养 了 大 批 统治 人 才 ， 提 升 了 鲜卑 族 的 文明 程度 ， 同 时 也 起 到 
了 笼络 汉人 的 作用 ， 使 北方 呈现 相对 安定 的 文化 复兴 局 面 。 
宗教 方面 , 北朝 统治 者 也 认识 到 宗教 具有 泛 化 人 心 、 辅 翼 教 化 的 社会 功能 ， 对 宗教 
加 以 扶植 利用 。 通 过 兴建 佛寺 、 开 评 石 富 、 礼 遇 僧 道人 士 等 措施 使 佛 道 二 教 在 这 一 
时 期 获得 了 较 大 的 发 展 。 北 朝 发 生 了 二 武 灭 佛事 件 ， 但 并 不 意味 着 北朝 封建 统治 者 
从 根本 上 否定 了 佛教 ， 那 仅仅 是 一 种 强硬 的 政治 干预 而 已 。 当 宗教 对 封建 统治 的 危 
害 消除 后 ， 又 会 重新 扶植 支持 佛教 的 发 展 。 从 总 体 上 看 ， 北 朝 各 代 帝 王 都 支持 佛教 ， 
著名 的 大 同 云 冈 石窟 、 洛阳 龙门 石窟 等 都 是 这 个 时 期 开 当 的 ， 其 时 佛法 之 感 可 见 
BE. 
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结语 


北朝 统治 者 也 十 分 重视 教育 事业 的 恢复 与 发 展 。 为 培养 统治 接班 人 ， 在 皇子 教 
育 方面 ， 北 朝 规范 和 完备 了 太子 保 传 制度 ， 选 拔 儒学 大 师 为 皇子 任教 。 北 朝 还 在 中 
央 设 立 了 皇 宗 学 、 国 子 学 、 太 学 和 四 门 小 学 用 以 培养 统治 人 才 。 中 央 官 学 昌盛 ， 且 
郡 国学 制 亦 普及 甚 广 ， 鲜 卑 贵族 精通 汉文 化 的 同时 ， 中 下 层 汉 族 和 少数 民族 也 获得 
受 教 育 机 会 。 推 行 全 国 的 教育 模式 打破 了 各 民族 的 分 隔 状态 ， 使 中 华 民族 传统 文化 
在 全 国 各 地 得 到 更 为 广泛 的 传播 和 继承 ， 同 时 以 儒家 经 典 为 教学 内 容 ， 也 加 强 了 拓 
跋 鲜 插 族 对 中 华 民族 传统 文化 的 认同 感 ， 便 于 和 汉族 人 民 形 成 文化 上 的 共鸣 ， 进 一 
步 促 进 了 各 个 民族 的 大 融合 ， 加 强 了 各 民族 间 的 大 团结 。 经 历 了 官学 的 汉文 化 教育 
之 后 ， 少 数 民族 有 了 属于 自己 的 文人 和 学 者 。 总 之 ， 北 朝 教育 政策 对 政权 的 建设 、 
人 才 的 选拔 、 社 会 文明 的 进步 以 及 民族 的 融合 起 到 了 积极 的 作用 。 

同时 ， 北 朝 统治 者 在 音乐 文化 方面 通过 采取 重建 乐 制 、 复 现 古 乐 、 吸 收 胡 乐 、 
O 修订 乐 律 、 编 纂 音乐 书籍 和 创新 乐 官 制度 等 措施 ， 一 方面 巩固 了 秦汉 以 来 取得 的 音 
乐 成 就 ， 另 一 方面 为 隋唐 音乐 的 繁荣 奠定 了 基础 。 北 朝 乐 官 制度 建设 也 为 隋唐 所 效 
仿 ， 成 为 其 音乐 官署 设立 的 重要 渊源 。 

此 外 ， 北 朝 统治 者 采取 两 利 的 文化 交流 政策 ， 积 极 与 南朝 、 西 域 及 域外 地 区 开 
展 文化 交流 活动 。 在 与 南朝 的 文化 交流 中 ， 北 朝 以 聘 使 孔 访 、 流 通 书 籍 、 礼 遇 北 奔 
南 人 等 方式 从 对 方 吸 收 于 已 有 用 的 文化 质 。 在 与 西关 及 域外 地 区 的 交往 中 ， 双 方 主 
要 以 聘 使 为 主要 媒介 开展 文化 互动 。 北 朝政 府 还 特地 在 中 外 人 士 汇聚 之 地 洛阳 设置 
四 夷 馆 用 于 招待 杂居 中 原 的 欧 亚 外 籍 人 士 , 足见 北朝 统治 者 宽容 与 开放 的 文化 心态 。 

北朝 文化 政策 既 具 有 强烈 的 汉化 色彩 ， 又 具有 多 元 化 、 双 重 性 特征 。 其 制定 与 
”实施 乃 是 当时 历史 条 件 下 的 主客 观 因素 所 致 ， 既 是 北朝 统治 者 巩固 政权 、 维 护 统治 

利益 的 需要 ， 也 是 北朝 士族 与 代 北 贵族 冲突 和 融合 的 结果 ， 又 得 益 于 北朝 总 体 文化 
系统 与 时 代 精 神 的 内 力 推动 以 及 北朝 统治 者 本 身 所 具有 的 历史 进取 精神 。 这 种 兼 具 
宽 明 与 掌控 的 文化 政策 ,使 文化 权力 与 政治 统治 紧密 结合 , 达到 了 巩固 政权 的 目的 ， 
加 强 了 民族 的 融合 ， 推 动 了 学 术 文 化 的 多 元 发 展 ， 并 促进 了 中 华 民 族 多 元 一 体格 局 
的 形成 。 | | 
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师姐 秦 冬 梅 博士 的 论文 以 及 与 我 的 论文 相关 的 史料 、 心 得 赐教 于 我 ， 在 此 一 并 表示 
由 训 的 感谢 。 特 别 感谢 鞠 波 老师 在 日 常 学 习 生 活 中 对 我 的 关心 与 帮助 ， 我 将 永远 铭 
记 在 心 。 
感谢 我 的 师 哥 周 庆 许 、 贺 培 东 、 师 姐 丁 振 浴 和 我 的 同班 同学 。 同 窗 情谊 ， 铭 刻 
Ede  . | 

感谢 我 的 家 人 ， 是 他 们 给 了 我 无 穷 的 力量 ， 使 我 能 够 在 校 安心 学 习 。 | 

由 于 笔者 学 识 有 限 ， 本 文 肯定 存在 着 很 多 不 足 之 处 ， 垦 请 负责 审阅 、 评 议 的 各 
位 专家 能 不 吝 赐 教 ， 在 此 先 预 致谢 忱 。 
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学 位 论文 独创 性 说 明 、 学 位 论文 知识 产权 权 属 说 明 


学 位 论文 独创 性 声明 | 
本 人 声明 ， 所 呈 交 的 学 位 论文 系 本 人 在 导师 指导 下 独立 完成 的 研究 成 果 。 文 中 
依法 引用 他 人 的 成 果 ， 均 已 做 出 明确 标注 或 得 到 许可 。 论 文 内 容 未 包含 法 律 意义 上 
已 属于 他 人 的 任何 形式 的 研究 成 果 ， 也 不 包含 本 人 已 用 于 其 他 学 位 申请 的 论文 或 成 
果 ， | 
本 人 如 违反 上 述 声 明 ， 愿 意 承担 由 此 引发 的 一 切 责任 和 后 果 。 


论文 作者 签名 i) | 日 期 dohoh 5105 


学 位 论文 知识 产权 权 属 声明 


本 人 在 导师 指导 下 所 完成 的 学 位 论文 及 相关 的 职务 作品 ， 知 识 产 权 归 属 学 校 。 
学 校 享 有 以 任何 方式 发 表 、 复 制 、 公 开 阅 览 、 借 阅 以 及 申请 专利 等 权利 。 本 人 离 校 
后 发 表 或 使 用 学 位 论文 或 与 该 论文 直接 相关 的 学 术 论 文 或 成 果 时 ， 署 名 单位 仍然 为 < 
青岛 大 学 。 

本 学 位 论文 属于 : 

保密 OO, Æ 年 解密 后 适用 于 本 声明 。 
不 保密 

(请 在 以 上 方 框 内 打 “v” ) 


论文 作者 签名 : bi} | Delos, AOR 
amen Le HW: 年 /月 ,日 
lire "me Gu 


(本 声明 的 版 权 归 青岛 大 学 所 有 ， 未 经 许可 ， 任 何 单位 及 任何 个 人 不 得 擅自 使 用 ) 
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青岛 大 学 学 位 办 制 


地 址 : 青岛 市 宁 自 路 308 写 出 
电话 : (0532) 85950708 
网 址 : http://grad.qdu.edu.cn 


SZ: 266071 


